TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{TINTUC - SU KIEN}

PAM BAO CHAT LUQNG PAO TAO BAC SI PA KHOA

NGAY TU KHOA I (2013-2019)
TTND. PGS.TS Vi Binh Chinh - Hiéu trwéng

Ngay 20/2/2013, B6 Giao duc va Dao tao da ra
Quyét dinh sé 625/QD-BGDPT vé viéc giao
nhiém vu cho Trwéong DPai hoc Ky thuat Y té
Hai Dwong dao tao nganh Y da khoa trinh do
Pai hoc hé chinh quy ma sé 52720101. Pay la
moét sw kién dac biét quan trong, danh dau mét
méc son lich s trong qua trinh xay dwng va
phat trién vwot bac cia Nha trwong, khang
dinh tiém nang, thé manh va cho thay vi thé
cua Nha trwdng ngay cang dwoc nang cao.

Viéc m& ma nganh dao tao Y da khoa va bat diu tuyén
sinh khéa dau tién tir ndm 2013 cta Truwdng Pai hoc Ky
thuat Y t& Hai Dwong dién ra trong thoi diém Bo Gido duc
va Dao tao tap trung xiét chat ky cwong, sang loc cac co
s& giao duc dai hoc yéu kém, khéng du diéu kién bao dam
chét lwong dao tao. Pay ciing l1a thdi diém danh dau giai
doan chuyén hwéng nang cao chét lwong gidao duc dai
hoc, nhiéu van ban quan trong da dwoc xay dwng va thuc
hién trong dé co Luat Giao duc dai hoc da dwoc Quéc hoi
thdng qua va chinh thirc cé hiéu lyc tir 1-1-2013. Qua
dé cho thay xa hdi cé thé yén tam v& quy trinh déng ky
mé& ma nganh ctia Nha trwéng béi quy trinh &y da dwoc
td chirc thwe hién nghiém tuc, chat ché va dam bao chét
lwong.

Tuy nhién, dw luan xa héi ciing dang dét ra cau hai: dbi
twong bac si da khoa - s&n pham dao tao ctia Trwdng Dai
hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong liéu c6 dam bao chuan chat
lwgng khong? Dé tra I&i cau hdi nay hoan toan phu thudc
vao tam huyét va trinh @, phy thudc vao trach nhiém dbi
v&i xa hoi ctia doi ngli can bd 1anh dao, quan ly, tap thé
giang vién, vién chire Nha trwdng. Diéu d6 cling doi hoi
m&i ca nhan va tap thé trong toan trwdng phai nhan thire
ré: viec mé dwoc ma nganh da kho, viéc td chirc trién
khai dao tao va dao tao cé chat lwong, khang dinh dwoc
thwong hiéu con khé hon nhiéu.

Hién nay, nha trwd'ng da chuan bi moi didu kién phuc vu
cho viéc dao tao bac si da khoa nhw: dau tw xay dwng co
s& vat chét, bién soan chwong trinh, giao trinh va phat
trién do6i ngli can bo, giang vién, nhwng nhirng thé manh
clia Trwdng sé giup chung ta virng tam, dé la:

1. Gan 80% d6i ngii can bo, gidng vién tudi doi con tré,
néng déng, sang tao, thich déi ma&i, da cé kinh nghiém
bwéc diu vé viéc xay dwng chwong trinh, gido trinh va td
chtrc dao tao theo hoc ché tin chi. Dac biét siét chat dau
ra, nghiém tdc trong thi ct¢ va danh gia két qua hoc tap
clia HSSV.

2. V&i bé day truyén thdng hon 53 nam xay dwng va
trwdng thanh, trwdng ¢ nhiéu kinh nghiém trong dao tao
didu dwdng, ky thuat y hoc déc biét déi vai ki thuat xét
nghiém y hoc va k¥ thuat hinh anh... Trén thyc t&, nhitng
chuyén nganh nay rat can thiét va quan trong cho quéa
trinh thwc hanh nghé nghiép ctia ngudi bac si da khoa.
Hon nira, khi dao tao bac si da khoa lai c6 tac dong hé

|
- |
. N
‘ >
N Z | o
a ’ -

TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh huéng dén sinh vién
Trwong Dai hoc Ky thuét Y té Hai Duwong
theo dbi nguwoi bénh hoi stre tich cuc

tro, hop tac qua lai dbi véi ngudi didu dwéng va ky thuat
vién y té. B&i 1& do yéu cau dic thu ctia nghé Y doi hdi
cac béac si, diéu dwdng va k¥ thuat vién phai lam viéc voi
nhau theo nhém, ddi, phai cé sy phéi hop, hd tro chét ché
trong qua trinh kham, diéu tri va phuc hdi chirc nang cho
ngwdi bénh tai bénh vién va cac co sé'y té.

3. Trwong ludn duy tri va phat trién tét mbi quan hé Vién
- Trwdng, véi vi tri dia ly thuan loi, vira gan bénh vién
tinh, huyén, céng ddng, lai gn cac bénh vién tuyén trung
wong,... truéng da thiét 1ap duoc hé théng co s& thuc
hanh, thuc tap 1am sang, thuc té t6t nghiép cho HSSV tai
cac bénh vién chuyén khoa va da khoa cla trung wong
va dia phwong, cac vién nghién ctru, bénh vién, cac trung
tam, co s& y té tai cong ddng trong va ngoai cong lap,
d&c biét quan hé tét véi bénh vién quan doi va céng an ...
day la yéu tb loi thé so véi mot sb trwerng dai hoc Y khac.
4. O thoi diém hién nay, trwéng dang thuc hién phwong
cham: tlrng budc gidam quy mo dao tao, tap trung va tang
ty trong cho nghién ctru khoa hoc va cung rng dich vy y
t&, chuyén hwéng di vao dao tao theo chidu sau va dao
tao & trinh dd cao. Bang ching cho thdy, ndm 2013 chi
tiéu tuyén sinh ctia Truwdng gidam xudng con 900 va ngirng
dao tao hé trung cép (trong khi nhitng ndm trwéc d6, chi
tiéu tuyén sinh hang nam cda truwdng 1a trén 1150).

Nam 2013, ndm dau tién tuyén sinh 50 chi tiéu dao tao
bac si da khoa hé chinh quy da thé hién tinh than trach
nhiém cta Nha tredng trede xa hoi vé van dé chat lwong
ngudn nhan lyc y té.

Bén canh nhirng wu diém, loi thé trén, qua trinh trién khai
dao tao Y da khoa cla Trwdng ciing gdp phai mot sb
khé khan, thach thire can phai thdy cho hét. Dac biét day
la thoi diém thwe hién sw chuyén bién can ban vé chat:
tr chd chuyén dao tao didu dwéng va ky thuat y hoc: 1a
qua trinh dao tao “ The”, nay budc sang dao tao bac si
da khoa: la qua trinh dao tao “Thay”. Didu d6 doi hdi ddi
ngli can bd, gidng vién phai déi méi tw duy, nang tam tri
tué, ddi mai cach nght va cach lam - chuyén bién tir thoi
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quen dao tao nghé sang linh virc méi la dao tao thay. Mé&t
khac, so v&i yéu clu phat trién thi d6i ngi gidng vién hién
con thiéu hut vé& sb lwong va chét lwgng. Dac biét doi ng
giadng vién co trinh d6 cao va kinh nghiém [au nam nhu:
tién si, gido sw, pho gido sw & cac chuyén nganh: Noi,
Ngoai, San, Nhi, Péong y ..... Nhirng thach thire va ap lwe
nay lai xay ra trong thei diém chuan bi chuyén giao vai tro
I&nh dao ctia ngudi dirng dau Nha Trwong - nhan té dac
biét quan trong trong té chirc quan ly va diéu hanh. Day la
nhirng dac diém rat quan trong, can dwoc quan tam, chu
y, khéng thé xem thudng. Néu khong doan két, khong tap
trung phat trién moi ngudn lwc, dac biét 1a doi ngli gidng
vién gidi thi viéc tru hang ciing la khoé khan.

Pé tan dung nhitng thdi co va thuan loi, dbi méat va vuwot
qua moi kho khan, thach thie, vikng tin va quyét tam dam
bédo chét lwong dao tao Bac si da khoa 6 nam ngay tu
nhirng ndm dau tién, khéa dau tién, tap thé lanh dao, can
bo, gidng vién trong toan trudng can thuwc hién tét mot
s nhiém vu sau:

1. Tép trung wu tién dao tao, phat trién nhanh doi ngu
gidng vién khoa Y c6 trinh dé thac s, tién si & cac chuyén
nganh Noi, Ngoai, San, Nhi, Béng y va cac chuyén khoa
I& ...c6 trinh d6 chuyén moén gidi phu hop véi chuyén
nganh dao tao, cé tam huyét, trach nhiém, céng hién hét
minh vi sy phat trién Nha trudng.

2. Trén co s& kinh nghiém dao tao tin chi ciia Nha trwdng
nhirng n&m vira qua, tap trung xay dwng dé cwong chi tiét
hoc phan, gido trinh dao tao theo hoc ché tin chi va tirng

gl <] A

) Doan Kiém tra ctia S& Giao duc - Pao tao Hai Duong
do Tién sT Nguyén Van Quéc- Giam déc lam trudng doan - tham

dinh mé mé& nganh dao tao Y da khoa
cta Trwong DH Ky thuat Y té Hai Duong

bwéc trién khai ddo tao dwa trén nang luc dbi voi bac st
da khoa theo phwong cham: dbi méi, chat lwong, hiéu
qua va hoi nhap. Tuy nhién phai cé 16 trinh trén co sé lay
chét lwgng 1am chinh.

3. Nhanh choéng dwa bénh vién Truwdng vao hoat dong;
Trién khai trung tam thwc tap tién 1am sang, 1dng ghép cac
labo, phong thirc tép hién cé; Tang cwong co sé vat chét,
trang thiét bi, ’ng dung cong nghé théng tin, thw vién ...
dam bao nhirng diéu kién vat chat tbt nhat dé& phuc vu dao
tao cho ddi twong béac si da khoa

4. Cac Khoa, B6 mén dao tao Y da khoa tich cwc hoc
haéi kinh nghiém, tranh thi moi sy gitp d& va hop tac dao
tao v@&i cac trwdng Pai hoc y, cac Bénh vién dia phwong,
trung wong trong va ngoai nwéc vé linh virc dao tao &
nghién ctru y da khoa.

5. Dac biét coi trong dbi mai cong tac quan ly, t& chic
dao tao, dao tao theo chuén nang lwc bac si da khoa, siét
chét ky cwong, né nép, coi trong danh gia két qua hoc tap,
kiém dinh chat lwgng dao tao nganh y da khoa....

Trong khéng khi mirng Xuan Quy Ty 2013 va dén nhan
nhiém vu dao tao bac si da khoa; co hoi vang da dén bao
hiéu mét twong lai tét dep, tap thé Thay va Tro Truong
Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong hay virng tin vao chinh
minh, doan két khac phuc khé khan, tam huyét, dam mé
cbng hién dé day that, hoc that, thi that, dm bao chét
lwong ngay tir ndm dau, khda ddu dao tao bac si da khoa

hé chinh qui.

Héi déng ctia Truong Pai hoc Y Ha Noi thdm dinh chuong trinh
dao tao nganh Y da khoa trinh dé dai hoc
ctda Trwong Bai hoc Ky thuét Y té Hai Duong

TTND.PGS.TS Vi binh Chinh

gidi thiéu véi Doan kiém tra cua S&
Gido duc - bao tao Hai Duong hé
thong phong thure hanh tai Trung
tdm Tién Ladm sang cua Nha truong
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TIN HOAT DONG NHA TRUONG
B Nim 2013 Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong
tuyén sinh dao tao Bac si da khoa hé chinh quy
Ngay 20/2/2013, Th trwdng B Gido duc va Dao tao Bui
V&n Ga da ky Quyét dinh s6 625/QD-BGDDT vé viéc giao
nhiém vu cho Trwéng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong dao
tao nganh Y da khoa trinh d6 Pai hoc hé chinh quy ma sb
52720101. Theo Quyét dinh, chi tiéu tuyén sinh hang ndm
nganh hoc trén trong téng sé chi tiéu tuyén sinh hé chinh
quy cla trwdng, viéc tuyén sinh, té chirc dao tao, danh gia
két qua hoc tap va cap bang tét nghiép dwoc thwe hién theo
quy dinh hién hanh ctia Bé Gigo duc va Bao tao vé dao tao
chinh quy. Day la mét quyét dinh dic biét quan trong, danh
ddu mét méce son lich str trong qua trinh xay dwng va phat
trién vurot bac ciia Nha trwong. Nam 2013 Trwong Dai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong sé tuyén sinh dao tao 50 chi tiéu
Bac si da khoa hé chinh quy, gép phan cung cip ngudn
nhan luc Bac sT cho dat nwéc va tinh Hai Duong.
B Dai st» dic ménh toan quyén Australia tham va lam
viéc tai Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong
Vira qua, doan can bd dai sir quan Australia tai Viét Nam
do Ngai Hugh Borrowman Dai str d&c ménh toan quyén
dan dau da t6i tham va lam viéc tai Trwong Dai hoc kj
thuat Y té Hai Dwong. Bi cling doan c6 ba Elodie Journet -
Tham tan thwong mai, ba Lé Thi Thu Hién - giam déc phu
trach gido duc Australia tai Viét Nam, mét s6 dai biéu cta
UBND tinh va S& Gido duc va Pao tao Hai Dwong. Ngai
Dai str cdm on sy dén tiép clia Trwdng Dai hoc Ky thuat
Y té Hai Duwong va vui mirng truéc sy hop tac gitka Nha
Trwong voi treong QUT (Australia) trong thdi gian vira qua
ddng thai thé hién sw quan tam déc biét t&i van dé& cham
séc strc khée cong ddng & co s& va dao tao ngudn nhan
lwc y té. Ngai Pai sti¢ cam két trong thdi gian toi sé trién
khai cac hoat déng hé tro Nha trwérng vé tinh nguyén vién
té va giang vién tiéng Anh

CHAO
DA SBAC MEN TOAN QUYEN AUSTRALIA TAIVIET NAM
DEN THAM VA LAM VIEC TAITRUNG BAIHOC KY THUAT ¥ TE Wl DUONG

WELCOME H.E.MR HUGH BORROWMAN, AUSTRALIAN AMBASSADOR IN VIETNAM
TOVISITAND WORK AT HAIDUONG MEDICA g VEAL UNIVERSITY
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Ngai Hugh Borrowman Dai str ddc ménh toan quyen Austral/a
lam viéc tai Tru’ong DH KT Y té Hai Duwrong

B L& phat dong Tét trong cay Xuan Quy Ty, 2013

Hwéng (ng |61 kéu goi cla Bac Hb: “Mua xuan la Tét
trdng cay. Lam cho dat nwéc cang ngay cang xuan”,
ngay 19/2/2013, tai Trwdng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong, Uy ban nhan dan thanh phb Hai Dwong té chirc
L& phat dong Tét tréng cay Xuan Quy Ty 2013. Tham dw
c6 déng chi Nguyé&n Manh Hién - Phé Bi thw tinh Gy, Chu
tich UBND tinh Hai Dwong; cac ddng chi dai dién Tinh Qy,
HDND, UBND tinh Hai Dwong; ddng chi Pham Thé Tap
- Bi thv Thanh Uy Hai Dwong; dai dién cac ban, nganh,
doan thé cha thanh phd Hai Duong; Ianh dao va nhan
dan phwéng Thanh Binh ciing Ban Giam hiéu, cac thay co
gido va déng dao HSSV Trweng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong. Tai budi I8, ddng chi Doan Viét Hung - Phé Bi thw

TTND.PGS.TS Vi binh Chinh - Hiéu trudng Truong Bai hoc
Ky thuat Y té Hai Duwong(nguoi tht nhét tir phai sang) tham gia
trong cdy trén tuyén duong Vi Hwu - phuéng Thanh Binh
thanh Gy, Cha tich UBND thanh phdé Hai Duong da doc |&i
phat dong kéu goi nhan dan, cac co quan, don vi, doanh
nghiép, trueng hoc va HSSV toan thanh phd huéng tng
Tét tréng cay Xuan Quy Ty 2013, phan d4u dwa thanh phb
Hai Dwong ngay cang xanh, sach, dep va tré thanh do thi
loai 1 vao trwéc nam 2020. Thwc hién I&i day cla Bac Ho
& huéng trng 1& phat dong Tét tréng cay ctia thanh phd, tap
thé can bo, giang vién va HSSV Truwong Dai hoc Ky thuat
Y té Hai Dwong tich cwc tham gia tréng, chdm séc va bao
vé cay xanh nhdm cai thién méi trwdng sinh thai, lam dep
canh quan thién nhién va gép phan bao vé an toan cudc
sbng cong ddng. Sau L& phat déng, cac dai bidu da tham
gia tréng cay tai tuyén dwong Vi Huu - phwong Thanh
Binh va Trwong Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong. Ciing
trong ngay 19/2, ddng chi Nguy&n Trong Nhuwng - Nguyén
Cha tich UBND tinh Hai Dwong da tréng cay lwu niém tai
Trwdng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duwong.
B Gap mat ky niém ngay thay thudc Viét Nam 27/2/2013
Ngay 27/2/2013, Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
t6 chirc gap mat ky niém ngay Thay thudc Viét Nam, tham
dw c6 ddng chi Nguy&n V&n Qué - Phé Cha tich UBND tinh
Hai Dwong; dai dién lanh dao Cuc Khoa hoc cong nghé va
DPao tao, Bd Y té; Pai dién lanh dao mot sd bénh vién, cac
co quan, don vi, trrong hoc khu viye Hai Duong cung céc
thay co gido nguyén 1& can bo Ianh dao, quan ly va déng
dao can b, thay thubc Nha trwdng. TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh - Hiéu trwdng nha truong da phat bidu cam on cac
dai biéu tham dw budi I& dong thoi bay t6 sw tri an dbi voi
nhitng cbng hién clia cac thé hé can bo, glang vién, HSSV
nha trweng va nhan manh: dé dap ung yéu cu nhiém vu
clia Nha trwong, dac biét thic hién td chirc trién khai dao
tao c6 chat lwgng ngudn nhan lwc bac si da khoa tir nam
2013, mdi can b, vién chirc, thay gido - thay thuée cla
nha trwedng can tiép tuc nd lwc dga?n két, vuot khd, nang

Ths. Nguyén Minh Loi - Phé Cuc truéng Cuc Khoa hoc cong
nghé va Pao tao (B Y té) tdng hoa chuc mirng Nha truong
nhéan ngay 27/2
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BO Y TE

Ong Nguyén Binh Vinh va ba Pinh Thj Minh Ly nhén Ky niém
chuwong “Vi stre khée nhan dan”
dodng, sang tao, tan tdm déng gép strc minh cho sy nghiép
cham soc va bdo vé strc khoé nhan dan, xirng dang véi
nghé nghiép cao quy dwoc xa héi ton vinh. Nhan dip nay,
Nha trweng da td chire trao Ky niém chwong “Vi strc khée
nhan dan” ctia Bo Trwdng Bo Y té cho éng Nguyén Binh
Vinh va ba Binh Thi Minh Ly, Giam déc va Phé Giam déc
Ngan hang Thwong mai cd phan Cong thwong Viét Nam chi
nhanh Hai Duvong, do d& cé nhiéu déng gop va cbng hién
cho s nghiép cham séc va bao vé strc khde nhan dan.
B Doan chuyén gia khao sat vé nguén nhan lyc y té
ctia BO Y té lam viéc tai Trwong Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Dwong
Ngay 12/3/2013, Cuc Khoa hoc Cong nghé va Bao tao,
B& Y té clr doan chuyén gia trong nwéc va chuyén gia tw
véan quéc té do 6ng Harshit Sinha lam trwéng doan t&i lam
viéc tai Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong. Trong
chwong trinh lam viéc doan da tim hiéu vé co cAu tb chirc
hoat dong, thwe trang ngudn nhan lwc, hé théng quan ly
chét lwong dao tao, thu chi tai chinh va hé théng di ligu
béo céo thdng ké ctia Nha trwong. Puoc biét, hoat dong
clia doan chuyén gia nam trong ké hoach hoat déng clia
Ban Biéu hanh phat trién ngudn nhan lyc y té Y té, do Cuc
Khoa hoc Céng nghé va Dao tao, B6 Y té chu tri, nhirng
théng tin khdo sat dwoc 1a co s& gép phan dé& xuat xay
dung ké hoach dao tao va chinh sach phat trién ngudn
nhan luc y té cua Viét Nam.

PGS.TS Vii Binh Chinh giéi thiéu véi doan chuyén gia vé co
cau té chure va hoat dong nha trurong
B Ban Quan ly dw an “Chwong trinh phat trién ngudn
Iwc y t&” lam viéc tai Trwong
Ngay 15/03/2013, Ban quan ly dy an “Chwong trinh phat
trién nguén luc y t&”, Bo Y té da lam viéc tai Trwong Dai
hoc k§ thuat y t& Hai Dwong nham danh gia tién do, két qua
trién khai dw an tai truong.
Tai budi 1am viéc, TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh - Hiéu
trwedng, Trwdng ban quan li dw an Trweong DHKTYT Hai
Dwong da bao co vé tinh hinh thuwc hién dw an tai Treong

nam 2012 va ké& hoach nam 2013, dac biét Nha trwong sé
tiép tuc td chirc cac I16p tap huén, dao tao, dao tao lién tuc
t&i doi ngli can bd, gidng vién va cac dbi twong nhan vién
y t& & co s& ...Két luan budi lam viéc, PGS.TS Tran Quéc
Kham - Giam déc dw an da ghi nhan, danh gia Truwdng
DHKTYT Hai Dwong la mét trong it trudng thuc hién tét
nhét tién d6, ké hoach dw &n trong ndm 2012 déng thdi dé
nghi nha Trudng tiép tuc phat huy nhitng diém manh va
nhirng két qua da dat dwoc dé& xay dwng va hoan thanh tét
ké hoach nam 2013, dac biét trén Iinh vwc dao tao, dao tao
lién tuc cho ddi twong K thuat vién y hoc gép phan nang
cao chét lwgng ngudn nhan lyc y té cia Viet Nam.
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PGS.TS Trén Quéc Kham - Gidam déc dw én phét biéu y kién
trong chuong trinh lam viéc
tai Trwong Pai hoc ky thuét Y té Hai Dwrong

B Trung tam Nghién ctru, Dao tao va Phat trién ngudn
nhan Iyc y té lam viéc tai Trwéong

N&m trong khudn khé hoat déng ctia dw an “Chwong trinh
phat trién ngudn nhan lwc y t&”; dé cai thién va nang cao
nang lwc chuyén mon, nang lwc quan li, giam sat viéc dao
tao ngudn nhan luc y té cla cac co sé dao tao Y Dwoc - Bo
Y té, ngay 26 - 27/ 03/ 2013, doan céan bd Trung tdm Nghién
ctru, Dao tao va Phat trién ngudn nhan lyc y té do PGS.TS
Nguyén Van Tuwdng - Giam déc trung tam lam Trudng doan
da t&i lam viéc tai Trwdng nhdm muc dich khao sat thuc
trang va nhu cau nang cao nang luc chuyén mén clia can
bd, gidng vién. Trong 2 ngay lam viéc, doan da tién hanh
phéng van can bod quan |i cac phong ban, khoa, bd mén,
vé tinh hinh thuc té va nhu cau dao tao cho can b, gidng
vién, doan cling da tham quan thw vién, labo xét nghiém,
cac phong thwc hanh tién 1am sang cta Truwdng...Trén co
s& két qua khao sat sé dé xuét véi Ban quan |i Dy an nhirng
ndi dung can dao tao d& nang cao nang lwc cho can bo,
giang vién phu hgp véi dac thu cla Treong.

B Trao sb hwu cho déng chi Trwong Thi Thu - giang
vién Khoa Diéu dwéng

Ngay 6/3/2013, Truwdng Dai hoc K§ thuat Y t& Hai Duong
d trao sb hwu cho ddng chi Trwong Thi Thu - gidng vién
Khoa Diéu dw&ng. Tham dw cé Lanh dao Nha trwdng, Chi

N

L\

TTND.PGS.TS Vi DBinh Chinh - Hiéu truéng Nha truong
tdng hoa chuc mceng déng chi Trwong Thi Thu
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tich Cong doan, can bd quan ly cac phong va can b,
giang vién Khoa Diéu dwéng.

Thay mat Lanh dao Trwong, TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh - Bi thw dang ay, Hiéu trwdng Nha trwong da ghi
nhan va danh gia cao nhitng cdng hién cta déng chi
Trwong Thi Thu trong hon 36 nam tham gia phuc vu trong
quan ngil va tham gia xay dwng, phat trién Nha trudng,
dac biét la ni¥ gidng vién dau tién cta Nha trwong dwoc
vinh dw nhan huy hiéu 30 nam tudi Dang, déng thdi chuc
ddng chi strc khoe, tiép tuc co nhiéu dong gép cho gia
dinh, Nha trwong va xa hoi.

B Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong dwoc
dw an AP va trwong QUT chon thi diém dao tao diéu
dwéng dwa trén nang lwe hé 3 nam

Ngay 10/4/2013, TS. Osborne Yvonne Johanna — Giang
vién Didu duwdng cao cip Trwong Pai hoc cong nghé
Queensland — Australia da lam viéc cung Ban Giam hiéu,
can bd quan ly mét sb phong, khoa clia Trwérng Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong vé viéc trién khai dao tao dwa
trén nang lwc ndm trong khudn khd ctia dw an AP - QUT.
TS. Yvonne da danh gia cao nhitng déng gop, sw cd
géng, nd lwc va thai do lam viéc nghiém tuc, hiéu qua
cla lanh dao, can bo quan ly va giang vién didu duéng
cla trwong Pai hoc K§ thuat Y té Hai Dwong va cho biét
trwdng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong dwoc dw an AP
va trwdng QUT chon thi diém dao tao diéu dwéng dwa
trén nang lwc hé 3 nam (cung véi Bai hoc Y Ha Nbi - don
vi dwoc lwa chon dao tao thi diém ddi voi diéu dudng
chwong trinh 04 nam). Thoi gian t&i, dw an AP va trwong
QUT sé tiép tuc hd tro mdt phan kinh phi va chuyén gia
cung véi vén dbi ing ctia cac Trwdng dé trién khai thuc
hién, tién t¢i nhan rong cho cac co s& dao tao didu dwéng
khac cliia Viét Nam. Theo TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh
— Hiéu trudng trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong:
bén canh viéc tiép tuc thuc hién nhidu hoat dong dé trién
khai dao tao dwa trén nang lwc, véi sy giup d&, hé tro
cla dw an AP va trwdng QUT, trwdng Dai hoc Ky thuat Y
té Hai Dwong sé xay dwng k& hoach thanh l1ap trung tam
Gi4o duc strc khde (theo hwéng da nganh va cong dong).
Dao tao dwa trén nang lyc sé la mot néi dung quan trong
trong hoat dong cua trung tdm nhdm dap ¢ng nhu cau
cham séc strc khde ctia cong ddng. Dy kién Truong sé
t6 chire hdi nghj vao thang 9/2013 dé gidi thiéu cach thire
t6 chirc & hoat ddng cua trung tam trén co s& tham vany
kién clia cac chuyén gia trong va ngoai nuéc.

RN

TS. Osborne Yvonne Johanna trong chuong trinh lam viéc
tai Trwong Bai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

B Trién khai ké hoach tuyén sinh nam 2013

Vira qua, Hoi ddng tuyén sinh Trwdng Pai hoc K§ thuat Y
té Hai Dwong da hop trién khai ké hoach tuy&n sinh nam
2013. Quan diém chi dao cta Héi déng la: ngoai nhirng
diém méi trong quy ché tuyén sinh dwoc Bd Gido duc va
Dao tao ban hanh, nam 2013 ky thi tuyén sinh ctia Nha
truong c6 mot sb diém dang lwu y nhuw: Trudng mé thém
ma nganh dao tao bac si da khoa trong khi dé qui mé
tuyén sinh cta Trwédng lai gidm so véi nam 2012; Sé can
b coi thi va chdm thi cla Trwdng phan 16n phu thudc vao
céac trwdng trén dia ban tinh... Mat khac hién nay cong
nghé théng tin dang phat trién manh, nhiéu van dé nhay
cam, phirc tap phat sinh doi héi cac thanh vién hoi ddng
va can bod tham gia cong tac tuyén sinh phai déc biét chu
y va tap trung chuén bi nghiém tdc, chu ddo. TTND.PGS.
TS Vi Binh Chinh - Chu tich H6i ddng nhan manh: Can
d&c biét coi trong khau théng tin, tuyén truyén, tap huan
k¥ qui trinh va qui ché cho d6i ngii can bo tham gia tuyén
sinh; coi trong tuyén chon can b coi thi, thanh tra, giam
sat va chuan bj t&t co s& vat chat phuc vu tuyén sinh, déc
biét cha y cac hoat ddng hé tro thi sinh nhuw tiép strc mua
thi, hwéng dan tuyén sinh va coi trong coéng tac kiém tra,
giam sat va thwe hién nghiém ché d6 béao céo.Trén co s&
k& hoach tuyén sinh da dwoc xay dwng chi tiét, cu thé,
Hoi ddng da thanh lap céc tiéu ban va phan céng nhiém
vu cu thé cho céac Gy vién Hoi ddng. Ky thi tuyén sinh nam
2013 cta Truwdng Dai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong sé
di&n ra trong 2 ngay 9 va 10/7/2013. V&i tinh than, trach
nhiém cao ctia ddi ngli can bo, nhan vién tham gia tuyén
sinh, sy giup d& cla cac ban, nganh, cac trweong co lién
quan cta tinh Hai Dwong, hy vong ky thi tuyén sinh clia
Truéng sé dién ra trong trat tw, an toan, nghiém tuc, dung
quy ché.

TIN HOAT PONG DANG, POAN THE
B Hoc tap, quan triét Nghi quyét Trung wong 6
(khéa XI)
Ngay 16/3/2013 Bang bd Trwong Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Dwong da td chirc Hoi nghi hoc tap, quan triét cac
két luan va Nghi quyét BCH Trung wong Déng lan th VI
(Khoa XI). PGS.TS Ngé Quang Minh, Vién trwdng vién
Kinh té, Hoc vién Chinh tri Hanh chinh quéc gia H& Chi
Minh d4 t&i dw va gidi thiéu Nghi quyét. Tai Hoi nghi,
nhirng van dé trong tam, cét I6i ciia 02 Nghi quyét va 03
két luan cta BCH Trung wong Dang lan tht VI (Khéa
XI) vé tiép tuc ddi méi chinh sach, phap luat vé dat dai;
Phat trién khoa hoc va cdng nghé phuc vu sw nghiép cong

PGS.TS Ngb Quang Minh gidi thiéu Nghi quyét Trung wong 6
(khéa Xl) tai Bang b Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
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nghiép hoa, hién dai héa; Tinh hinh phat trién kinh té& - xa
héi ctia d&t nwédc; Sap xép, ddi méi va nang cao hiéu qua
doanh nghiép nha nudc; Bdi mai can ban toan dién gido
duc va dao tao trong didu kién kinh té& thj trwéng dinh
hwéng xa hdi chd nghia.... da dwoc phan tich, lam ro.
Phat biéu y kién chi dao, PGS.TS Vi Dinh Chinh - Bi thw
Dang Gy, Hiéu trudng Nha trwéng yéu ciu can bd, dang
vién trong toan dang bd trén co s& nhirng ndi dung da
duwoc gidi thiéu tiép tuc tw giac nghién ctru, hoc tép, nhan
thtre ré hon vé tinh hinh phat trién kinh t& xa hoi va nhirng
cht trwong chinh sach 16n ctia Dang trong viéc gidi quyét
cac van dé cap bach hién nay, tir d6 thém tin twdng vao
sw lanh dao clia Pang va xay dwng cac chuong trinh, ké
hoach hanh déng ctia méi ca nhan, don vi phi hop voi
tinh hinh thuc tién, gép phdn nhdm hoan thanh xuét séc
nhiém vy cta Nha treong.

B T4 chirc L& trao ting huy hiéu 40 nadm tudi Pang
Ngay 16/03/2013, Pang bd Truwdng Dai hoc kj thuat y t&
Hai Dwong da t& chirc L& trao tang huy hiéu 40 nam tudi
DPang cho ddng chi Pham Duy Ké - Bi thw chi bd Hanh
chinh, Trwdng phong TCKT cla Trwdng. Thay mat BCH
Dang bd Trwdng, TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - Bi thw
bang ady, Hiéu trwdng da chic mirng va danh gia cao
nhirng céng hién to I&n ctia ddng chi Pham Duy Ké trong
hon 40 n&m chién d4u, lao dong va cong tac da qua, dac
biét trong qué trinh 1am viéc tai Trwdng, chic déng chi
strc khde, tiép tuc déng gép, néu gwong cho can bd, dang
vién tré hoc tap, noi theo. Vinh dy nhan huy hiéu 40 nam
tudi Dang, ddng chi Pham Duy K& bay té niém vui mirng,
xuc dong ddng thdi khang dinh sé tiép tuc phat huy truyén
thdng clia anh bd ddi cu H va vai tro tién phong gwong
mau cla mét thwong binh, mét ngwdi Dang vién, xing
dang v&i danh hiéu cao qui vira duorc trao tang.

DANG 8O vruom; DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG
LE TRAO TANG _
HUY HIEU 40 NAM TU

Héi Duong, ngay 16

TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh - Bi thww Bang Gy, Hiéu Truéng
Trwong DHKTYT Hai Dwong chic ming d/c Pham Duy Ké vinh
dw dwoce nhan huy hiéu 40 ndm tudi Bang

B T6 chirc giao lwu: “Phu niv v&i kj nang mém”
nhan ngay 8/3

Ngay 7-3, Ban nir cong Trwdng Dai hoc K thuat Y t& Hai
Dwong da t& chirc giao lwu: “Phu niv véi k§ ndng mém”
chao mirng ngay Quéc té phu ni 8-3. Tham dv cé dai
dién Lanh dao Trwong, Truwdng cac Khoa, phong, bd mon
cung doéng dao ni¥ can bd, gidng vién trong toan trwdng
Tai budi giao lwu, cac chi em va dai biéu tham du da
chia s& nhiéu théng tin v& vai tro, tdm quan trong cta ky
n&ng mém:; cac ky ndng va kinh nghiém cta ban than
trong xay dwng k& hoach, quan ly thdi gian va td chirc

CONG POAN TRUONG DAIHOC KY THUAT Y TE|

Nhiéu y kién va céc tiét muc vén nghé cia cac dai biéu va chi
em duwgrc chia sé tai budi giao lwu
thwc hién cong viéc hiéu qua; ky nang hoc, tw hoc va
nghién ctru khoa hoc, bi quyét xay dwng t& &m, hoan
thanh thién thac nguo’i v, ngudi me trong gia dinh; ky
nang x ly cac tinh hudng trong giao tiép rng x& de hai
hda cac méi quan hé gitra cong viéc va cudc sbng..
Budi giao lwu da di&n ra trong khéng khi vui vé, hoa
ddng, tao thém doéng lwc gitp chi em vwot qua kho khan
hoan thanh nhiém vu “gidi viéc trwong, dam viéc nha”.
B  Gap mat nir can bé quan ly nhan ngay 8/3/2013
Ngay 6/3/2013, Thwong vu dang Gy, Ban gidam hiéu
Trwdng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong d3 td chirc gép
mat ni¥ can bd quan Iy nhan dip ky niém ngay Quéc té phu
ni 8/3/2013. TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - da thay mat
Dang uy, Ban Giam hiéu gt 1&i chiic mirng va danh gia
cao nhitng déng gép quan trong ctia cac thé hé ni can
bd, gidng vién va HSSV trong chang dwdng hon 53 nam
xay dwng va phat trién Nha trwdng, ddng thdi & nghi chi
em trong thdi gian téi cn nang dong, sang tao, tich cuwc
hoc tap, nghién ctru va tham gia cung trng dich vu y té,
doan két, gan bé trong qua trinh thwc hién nhiém vu; dac
biét mdi ngwdi phai biét tw can bang trong cong tac va
cudc sbng, khong chi gidi viéc nwéc, ma con dam viéc
nha, hoan thanh tt thien chirc ngwdi vo, ngwdi me trong
xay dwng té Am gla dlnh

TTND PGS.TS Vu Binh Chinh thay mat Dang ay, Ban Giam
hiéu chiic mirng céc nik can by quan ly nhan ngay 8/3

B Sinh hoat cau lac bé “Ky ning ao trang”

Cau lac bd Ky ndng 4o trang Trwdng Pai hoc Ky thuat
Y t& Hai Dwong hoat dong véi phwong cham “Nang tAm
nhan thirc, hwdng téi twong lai”. Tham gia Cau lac bo,
HSSV sé c6 co hdi thé hién ban than, dwoc giao Iwu, chia
sé, rén luyén nhirtng ky nang can thiét trong hoc tap va
cudc sbéng. Trong thdi gian qua, Cau lac bd da td chire
nhiéu budi sinh hoat cho thanh vién nong cbt véi cac cha
dé vé k¥ nang giao tiép, kj nang thuyét trinh, ky nang lam
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viéc nhém, K§ ndng hoc va tw hoc.... véi sw tham gia clia
céc thay cd gido va dong dao cac ban HSSV. Véi nhitng
kién thirc, kinh nghiém dwoc chia sé da mang lai nhidu
&n twong tét va kién thire bd ich va cho cac dai biéu va
thanh vién tham gia.

B Hién mau tinh nguyén “LE HOI XUAN HONG 2013”
Hwéng tng “L& hoi Xuan hdng” ndm 2013, vira qua, Hoi
sinh vién, Phong Cong tac hoc sinh sinh vién Trwong da
phdi hop véi Hoi Chir thap dé tinh va Bénh vién da khoa
tinh Hai Dwong td chirc cho cac doan vién thanh nién va
HSSV nha trwdng tham gia hién mau tinh nguyén. Két
qué da c6 410 don vi mau dwoc hién. Pay la nghta ctr cao
dep trén tinh than “Sé giot mau dao, trao niém hy vong”
cta HSSV Trwdng Dai r‘loc Ky thuat Y té Hai Dwong.

\ \\\\\w’ Y

Doéng dado HSSV triong Dai hoc Ky thuét Y té Hai Duong
tham gia hién mau tinh nguyén

B Hoéi nghi quan triét va hoc tap nghi quyét Dai hoi
Poan toan quéc lan thir X

Thwc hién ké hoach hanh dong thang Thanh nién nam
2013, ngay 9/3/2013, Poan TNCS Hé Chi Minh trudng
Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong da td chirc Hoi nghi
quan triét va hoc tap Nghi quyét dai hoi Doan toan qubc
I&n thtr X cho ddi ngl can bd Doan chd chét cla trudng.
DPodng chi Vi Viét Anh - Phé Bi thw Tinh doan Hai Dwong
da t&i dw va trwe tiép quan triet Nghi quyét tai Hoi nghi.
Tai Hoi nghi, 4 chuyén dé chinh ctia Nghi quyét da dwoc
gi¢i thiéu, phan tich va lam r6, dé la: Tang cuwdng cong
tac giao duc ly twéng cach mang, dao dic, 16i sbng cho
thanh nién; Ly luan, thwc tién va nhiém vu, gidi phap trong
tam trién khai hai phong trao “Xung kich, tinh nguyén phat
trién kinh t& - x& hdi va bao vé Td qudc’, “DPdng hanh
v&i thanh nién Iap than, 1ap nghiép” nhiém ky 2012-2017;

Déng chi Vii Viét Anh — Phé Bi thw Tinh doan Hai Duong quén
triet Nghi quyét Dai h6éi Poan toan quéc lan thir X tai Hoi nghi

Nang cao chat lwong cong tac td chirc clia Doan nhiém
ky 2012-2017 va Nhitng diém mai trong diéu 1é Doan
khéa X, nhiém ky 2012-2017. Sau hoi nghi, méi can bd
Doan chi chét ¢é nhiém vu tuyén truyén, phé bién Nghi
quyét Dai hoi Doan toan quéc Ian ther X dén cac doan
vién thanh nién ddng thoi cu thé hoa va xay dwng cac
chwong trinh, k& hoach hanh dong phu hop véi tirng
chi Boan.

B Hoi nghi trién khai hanh ddng thang Thanh nién
nam 2013

Ngay 1/3/2013, Boan TNCS Hé Chi Minh Truwéng Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Dwong da td chirc Hoi nghi trién
khai ké& hoach hanh déng thang thanh nién 2013 v&i sy
tham gia cia BCH DBoan trwéng va Ban cén sw céac I6p
HSSV. Tai H6i nghi, ThS. Nguy&n Hai Trung - Bi thw
Doan trwéong da trién khai ké hoach hanh déng bao gébm
cac hoat dong trong tdm nhuw: quan triét Nghi quyét Dai
hoi Doan toan quéc lan thir X, Dai hoi Tinh Doan 1an thiy
XII; tuyén truyén, gido duc Poan vién thanh nién hwéng
trng cac phong trao “Ngay chu nhéat xanh”, “Ngay th
bay tinh nguyén”... d&c biét tham gia xay dwng nép séng
van minh, bao vé mdi trwdng, cham séc cay xanh va
tham gia Festival Thanh nién do Tinh doan Hai Dwong
td chire, phdi hop véi Hoi sinh vién té chire sinh hoat
CLB Ky n&ng 4o trdng va gidi thiéu cac doan vién
wu tu cho Bang... Sau H6i nghi, ké& hoach hanh déng
thang thanh nién 2013 sé& dworc trién khai tdi cac chi
doan trong toan truerng. Hy vong véi tinh than xung
kich, tinh nguyén, tudi tré Truwéng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Dwong sé& hang hai, nhiét tinh tham gia cac
hoat déng, tao két qua thiét thuc chao mirng ky niém
82 nam ngay thanh lap Poan TNCS Hbé Chi Minh
(26/3/1931- 26/3/2013).

ThS Nguyén Hai Trung — Bi thu Poan truong trién khai ké
hoach hanh ddng thang thanh nién 2013 tai hdi nghi

B DPoan TNCS Hé6 Chi Minh Trwdng Dai hoc Ky
thuat Y té Hai Dwong tham dw Festival thanh nién,
cong nhan, hoc sinh, sinh vién Tinh nam 2013

Ngay 23-24/3/2013 Tinh Doan Hai Dwong da tb chirc
Festival thanh nién, cdng nhan, hoc sinh, sinh vién
nam v&i sw tham gia cla céac trwong dai hoc, cao
dang va huyén doan trong toan tinh trong d6 cé Doan
TNCS Hé Chi Minh Trwéorng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong. Doan trwdng da tham gia nhiéu hoat déng
cta Festival nhw cdm trai, thé thao, giao lwu van
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nghé. Qua doé gép phan thé hién tinh than xung kich,
tinh nguyén cua tudi tré Trwdng Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Dwong, thiét thuc chao mirng 82 ndm ngay thanh
lap Doan TNCS Hb Chi Minh (26/3/1931- 26/3/2013).

TRUONG DAl HOC (
KY THUAT Y TE HAI DUONS

B Cac hoat dong ctia Poan TNCS Hd Chi Minh
chao mirng ngay 26.3 va hwéng rng thang thanh
nién nam 2013

Hwdng ng thang Thanh nién nam 2013 va ky niém
82 nam ngay thanh lap Poan TNCS Hb Chi Minh, vira
qua, PBoan thanh nién, Héi sinh vién Nha trwdng da
td chirc nhidu hoat ddng chao mirng nhw: Td chirc
sinh hoat Cau lac bé Ky ndng 4o trang v&i chi dé “Ky
néng giao tiép ng x&”, “K§ nang thuyét trinh, thuyét
phuc”; td chirc giao Iwu van héa van nghé, thé duc thé
thao vé&i cac trwdng dai hoc, cao déng khu vwc Hai
Duwong... Cac hoat ddng nay da thu hut sy tham gia
cla doéng dao Poan vién, HSSV trong toan Trwdng.
Nhan dip nay, B/c Vi Thi Sao Chi - Chu tich Hoi sinh
vién Trwdng da vinh dw tham dw L& tuyén dwong 100
Dang vién tré tiéu biéu Tinh Hai Dwong ndm 2013 do
tinh doan Hai Dwong td chirc.

Chu tich HYi sinh vién Trwo’ng Dai hoc Ky

y & p
b/c Vi Thi Sao Chi—
thuat Y té Hai Duong tham dw Le tuyén duong 100 Dang vién
tré tiéu biéu Tinh Hai Duong ndm 2013

B Lé phat déng phong trao "Xay dwng ky tuc xa
van minh, sach dep, phong & kiéu mau”

mirng ky niém 82 nam ngay thanh lap Doan TNCS
Hb Chi Minh va hwédng (rng Thang Thanh nién nam
2013, ngay 25/3/2013, Doan trwdng phdi hop voi
Phong cong tac HSSV trwong Bai hoc Ky thuat Y
t& Hai Dwong phat dong phong trao "Xay dwng ky
tdc xa van minh sach dep, phong & kiéu mau". Tham

f : s tmtigan = # =
ThS Nguyén Hai Trung — Bi thu Poan truong phat biéu tai 16
phét dong phong trao "Xay dung Ky tic x& van minh sach dep
phong & kiéu mau

dw 1& phat déng cé dai dién Lanh dao Trwéng, cac
thay co gido trong BCH Doan trwdng, Hoi Sinh vién,
phong Cbéng tac HSSV cung déng dao HSSV ndi tru.
Phat biéu y kién tai I& phat dong, d/c Binh Thi Diéu
Hang - Phé hiéu trwdng khang dinh day l1a mot hoat
doéng thiét thuwc nham xay dwng KTX xanh, sach, dep,
phong & kiéu mau; déng thoi d& nghj phong cong tac
HSSV va Doan Thanh nién can cu thé hoa cac tiéu
chi danh gia, cé phwong phap thwe hién hiéu qua ké
hoach d& ra va d& nghi HSSV néi tri nang cao y thirc
tw giac, gilr gin canh quan moi trwdng va phong & van
minh, sach dep, dwa KTX thiwc sw tré thanh ngdi nha
the hai cia méi HSSV.

B Lé két nap dang vién

Thuwe hién quyét dinh két nap DPang vién cua thanh Gy
Hai Dwong, tir ngay 5/4 dén ngay 10/4/2013 Dang b6
trwdng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong da té chic
L& két nap Pang cho 15 quan ching wu ti bao gém
09 can bd, gidng vién va 06 sinh vién. Dw va phat biéu
y kién tai 1& két nap dang vién cua chi bo Dao tao,
TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh — Bi thw Bang b6 chuc
mirng cac quan chidng wu ti duwoc két nap Dang dot
nay va tin rdng cac déng chi hay gitr dung i thé khi
tuyén thé ddng thoi yéu cau dang vién cla cac chi bod
tiép tuc giup d& dé& cac ddng chi dang vién méi dwoc
chuyén Dang chinh thirc dung ky han va hoan thanh
t6t nhiém vu clia ngwdi dang vién gop phan xay dung
Pang bd trwdng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong
trong sach, v&ngmg@.

o Anh: Chi bg Pao tao chuc ming cac Dang vién tré
vira dugc vinh du ding trong hang ngii clia Bang
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VAI TRO LANH PAO CUA PANG LA LUA CHON CUA LICH SU
VA DAN TQC - NHAN TO QUYET PINH MQI THANG LOI
CUA CACH MANG VIET NAM

Vi Thi Thanh Nga

B6 mén Khoa hoc Mac — Lénin, Tw twéng H6 Chi Minh

Hon 80 nim xay dung va truéng thanh, trai qua biét bao thing tram
lich sir, kho khin thir thach, Pang Cong san Viét Nam da khing
dinh dwoc vai tro la ddi tién phong ciia giai cAp cong nhén, clia nhan
din lao ddng va ciia dan tdc Viét Nam; sw linh dao diing din cia
Pang 1a nhén t6 quyét dinh moi thing loi ciia cach mang Viét Nam.

chd tich H5 Chi Minh sang 1ap va rén luyén, dam

nhan s ménh lanh dao sw nghiép cach mang
nwéc ta va la dai biéu trung thanh cho loi ich cao nhét clia
giai cAp céng nhan, nhan dan lao dong va cla ca dan toc.
Vai trd l1anh dao ctia Dang 1a nhan té quyét dinh dwa cach
mang Viét Nam gianh nhiéu thdng loi vi dai trong d&u
tranh gianh doc 1ap dan tdc, théng nhét d4t nwéc va trong
céng cudc déi méi, cong nghiép hoéa, hién dai hoa hién
nay. Nhirng thanh twu ma nhan dan ta dat dwoc duwdi sw
I&nh dao ctia Dang la minh chirng séng dong nhéat khang
dinh: Pang Céng san Viét Nam - BDang duy nhét Ianh dao
la dung dan, pht hop véi lich st cach mang Viét Nam.
Hién nay, trong qua trinh thdo luan vé& Dy thdo stra ddi
Hién phap nam 1992, c6 nhiéu y kién khac nhau vé vi
tri, vai trd Ianh dao ctia Dang. Da sb nhan dan ddng tinh
khang dinh Pang Cong san Viét Nam la Pang duy nhét cé
kha nang lanh dao cach mang Viét Nam. Bén canh do, co
nhirng y kién doi xéa bd diéu 4 Hién phap, quy dinh vai
trd 1anh dao ctia Pang Cong san ddi véi cach mang Viét
Nam. T& thwe tién hién nay cho thay, can nhat quan quan
diém khang dinh: vai trd 1anh dao clia Pang la lwa chon
dung dan cta dan tdc va cach mang Viét Nam. Didu d6 da
dwoc dwgc ly gidi bdi nhirng ly do sau day:
1. Vai tro lanh dao ctia Pang déi véi sw nghiép
cach mang Viét Nam la mét tat yéu lich st
Dang Cong san Viét Nam (DCSVN) ra doi 14 mot tat yéu
khach quan, dap trng yéu cau lich st clia cach mang va
dan toc Viét Nam. Thuc tién da khang dinh sy lanh dao
ding dan cta Dang 1a nhan té quyét dinh thang loi cla
Cach mang Viét Nam. Vi vay BDCSVN tr& thanh lwc lwgng
I&nh dao cach mang, dat nwéc, dan toc, xa hoi Viet Nam
mét cach hop tw nhién, dwoc nhan dan thira nhan, lich st
chép nhan va giao phé sir ménh ma khéng mét lwc lwong
nao co thé thay thé duwoc.
Trong hon 83 ndm qua, dwdi sw [anh dao clia Bang, nwéc
ta tr mot nwéc thudc dia niva phong kién da tré thanh mot
nwéc doc 1ap, tw do, phat trién theo con dudng xa hdi cha
nghia. Nhan dan ta ti than phan no 1€ da tré thanh ngudi
lam chl dat nwéc, lam chi xa hoi. D4t nwéc ta da ra khoi
tinh trang kém phat trién, thé va lwc cta dat nwéc khong
ngrng dwoc nang cao, quan hé qubc t& khong ngirng
dwoc mé rong, da tao nén vi thé maéi clia Viét Nam trong
codng ddng qubc té.

Déng Coéng san Viét Nam ra d&i ngay 3/2/1930 do

N
mét tét yéu lich str déi véi sw
nghiép cach mang Viét Nam.
Ngay nay cac tdng I&p nhan dan van tin twéng &
Dbang, di theo Bang, ting hé dwdng 16i clia Pang. Vi
& do, Bang Cong san Viét Nam xac lap dworc vij tri
lanh dao Nha nuwdc va xa hoéi thong qua uy tin cia
Dang va niém tin cdia nhan dan.
2. Vai tro lanh dao cua Bang la chinh dang, hop
Iong dan, hop hién, hop phap
Déng Coéng san Viét Nam lay Chu nghia Méac - Lé-nin va
tw twédng HS Chi Minh 1am nén tang tw twéng; muc tiéu
cua bang la xay dwng mét xa hoi "dan giau, nwdc manh,
dan cha, céng bang, van minh". Muc tiéu d6 phan anh
chan thwe va khach quan khat vong cta dai da sé quan
ching nhan dan va pht hop véi xu thé phat trién lich st
Vai tro 1anh dao ciia Dang da dwoc khang dinh trong Hién
phap 1980 va dwoc quy dinh tai Didu 4 cta Hién phap
nam 1992 va cac dao luat khac dwoc cac dai biéu Quéc
hoi, dai dién cho nhan dan biéu quyét théng qua ...Viéc
Hién phap quy dinh vai trd Ianh dao clia Pang Cong san
Viét Nam dbi véi Nha nwéc va xa hoi la diéu hoan toan
phl hop quyén dan téc tw quyét, dwoc ghi nhan trong
Hién chwong Lién hop quéc.
Hién phap la dao luat co ban, la can c xay dung toan
bd hé thdng phap luat, diéu chinh cac méi quan hé gitra
nha nwéc vai cac td chire chinh tri, kinh t&, xa hoi va cong
dan. Do d6, viéc Hién phap khéng dinh vé mat nguyén
tac: bang "la lwc lwgng lanh dao Nha nwéc va xa hoi. Moi

Ao ’
Vai tro lanh dao cda Déang la
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td chirc clia Dang hoat dong trong khudn khd Hién phap
va phap luat" khoéng phai do Dang tw d& xwéng, ma la co
tinh chat bat budc dbi véi chinh dang duy nhét lanh dao
va cam quyén, thudc pham vi didu chinh cia Hién phap
va phép luat. Bdng thoi, vai trd 1anh dao cta Dang con
dwoc cu thé héa trong cac van ban phap luat vé té chirc
va hoat dong clia bd may nha nwéc, cac td chtre xa hoi,
td chivc kinh t& hodc didu 1& ctia cac co quan, té chirc tuy
theo méi quan hé cu thé. Nhw vay, cé thé néi, vai trd lanh
dao ctia Pang dwoc xay dung trén co s& phap ly ddng
bo (hé théng cac van ban phap luat) va ddng thuan (diéu
1&, quy dinh) clia cac td chirc co lién quan, khéng phai do
Diéu lé Pang "don phwong" quy dinh.

3. Pang cong san Viét Nam la hat nhan chinh trj
trong hé théng chinh tri, thwe hién vai tro lanh
dao toan dién déi véi Nha nwéc va xa hoi

Dang Cong san Viét Nam thwc hién sw 1anh dao chinh tri
déi v&i toan bo td chirc va hoat déng ctia hé thdng chinh
tri. Sw 1anh dao chinh tri ctia Pang dwoc thé hién thong
qua quyé&n quyét dinh va quyén kiém tra, gidm sat viéc
thwe hién dwéong 16i chinh tri. Pang quyét dinh va chiu
trach nhiém vé& dwong 16i chinh tri trong tat ca cac linh vuc
hoat ddng va phat trién clia dat nwéc. Quyén lwc chinh tri
ctia Bang dwoc két tinh trong cwong linh chinh tri, dwong
16i chinh tri, chd trwong tao 1ap khung chinh tri cho sw
phat trién ctia dat nwdc, cua tirng linh vuc, tirng nganh,
tirng cAp trong méi giai doan phat trién.

Sw lanh dao ctia Dang Coéng san duy nhat cdm quyén dbi
véi xa hdi va Nha nuwéc khéng nhivng khéng mau thuan
v6i ban chéat ctia nha nuéc phap quyén néi chung ma
con 1a didu kién cé y nghia tién quyét déi véi qua trinh
xay dwng nha nwéc phap quyén XHCN cla dan, do dan,
vi dan & nwéc ta. Do vay, nha nwéc phap quyén duéi sw
lanh dao ctia Bang Cong san Viét Nam la mét trong nhirng
d&c trwng co ban cla nha nuwdc phap quyén XHCN.
Quyén lyc chinh tri ctia Dang cAm quyén trong méi quan
hé voi Nha nwéc dwoc thé hién trén hai phwong dién:
quyén dinh huéng chinh tri cho t& chirc va hoat dong clia
nha nudc va quyén st dung bd may nha nuwéc dé thuc
hién cac muc tiéu chinh tri ctia minh. Dang cdm quyén
khoéng thue hién quyén lwc nha nwéc va phai théng qua
bdé may nha nuwéc dé thwc hién cwong linh chinh tri, cha
trwong, dwong 16i cia minh. Do vay d& dam duwong st
ménh cam quyén, Dang phai cham lo xay dung, cling ¢
bé may nha nwéc, bdo ddm cho by may nha nwéc thie
hién dung cac chirc nang, nhiém vu theo luat dinh.

4. Pang cdng san Viét Nam da va dang khoéng
nglrng d6i m&i va chinh dén dé nang cao ning
Iwc va stpc chién dau, khang dinh vai tro lanh
dao phu hop véi thuwe tién canh mang trong tinh
hinh méi.

Hién nay, trong giai doan cach mang méi, thé gi¢i da co
nhiéu thay déi va dién bién phirc tap, khé lwéng.Trong
nwéce, tuy da coé thanh twu va kinh nghiém cta hon 25
ndm ddi mai, tao ra thé va lwc méi cho dat nwéc, nhwng
"nwéc ta van phai ding trudc nhiéu thach thie Ion, dan
xen nhau, tac déng tdng hop va dién bién phirc tap. Nguy
co tut hau xa hon vé kinh t& so v&i nhiéu nwéc trong khu

Ve va trén thé gidi van ton tai. Tinh trang suy thoai vé
chinh tri, tw twéng, dao dirc, 16i sbng cia mot bd phan
khéng nhd can bg, dang vién, té quan liéu, tham nhiing,
I&ng phi con nghiém trong. Nhirng bidu hién xa r&i muc
tiéu chd nghia xa hoi, "tw di&n bién", "tw chuyén hoéa" c6
dién bién phtrc tap. Cac thé lwc thu dich dang &m muu
"dién bién hoa binh", st dung chiéu bai "dan cha" va ty
do, da nguyén chinh tri, da dang, hong tirng bwdc lam
thay dbi ché dd chinh tri. Muc tiéu ctia ching 1a tirng buéc
han ché, di dén xda b vai trd lanh dao clia Dang Cong
san Viét Nam. Phwong thirc hiéu qua nhat dé dat duoc
muc tiéu dé 13 thuc day "tw di&n bién", "tw chuyén héa", Ia
xéa bd Diéu 4 Hién phap ndm 1992.

Trong b6i cdnh mai, thoi co va thach thirc dan xen nhw
hién nay, vai tro lanh dao sang subt cia Dang cang cuc
ky quan trong va luén la nhan t6 hang dau quyét dinh moi
thang loi clia cach mang nwéc ta. Xac dinh ré: Dang chi
c6 thé tiép tuc gilr vivng dworc vi tri cAm quyén ctia minh
khi uy tin ctia Dang trong xa hoi tiép tuc dwoc khéng dinh
va khéng nglrng nang cao, khi niém tin cia nhan dan déi
véi Bang tiép tuc dwoc cling ¢b, hiéu qua 1anh dao dbi voi
Nha nwéc va xa héi dwoc tang cwdng, do vay Bang da
va dang tiép tuc tw dbi mai, tw chinh dén, tang cwdng ban
chét giai cAp cong nhan va tinh tién phong dé& xay dwng
Dang that su trong sach, virng manh, cé tam tri tué cao,
¢6 phuong thirc l1anh dao khoa hoc. Tiép tuc trién khai
thwe hién nghiém tac Nghi quyét Trung wong 4 Khéa XI,
mdi dang vién phai nhan thirc dung, day da trach nhiém,
thdm thudn dao dlrc cach mang, that sy can kiém liém
chinh, chi cong vo tw. Néu cao vai tro, trach nhiém cla
céc cap Uy dang, nhat 1a ngudi dirng dau cap ty. D&i méi
phwong thirc 1anh dao ctia Dang dbéi véi Nha nwéc va
xa hdi moét cach toan dién trén cac mat phong cach, ndi
dung, phwong phap, phai tuan tha triét dé nguyén tac tap
trung dan chi va tw phé binh, phé binh trong Bang. M&
réng dan chd ngoai xa hoi; thwc hanh dan chud that sy
trong Pang; Tang cudng gitk gin ky luat, tao sy doan két
nhét tri trong Dang ...nh&m nang cao nang lyc 1anh dao
va strc chién du cla Dang, x(rng dang véi st ménh 13
doi quan tién phong cua giai cAp cong nhan, ctia nhan
dan lao dong va dan toc Viét Nam, dwa dét nwéc thyc
hién thang loi sw nghiép ddi méi, tirng budc qua do 1én
chl nghta xa hoi vi muc tiéu: "dan giau, nwéc manh, xa
héi dan cha, cdng bang, van minh".

L} i . 'y “-':L- ;‘?' 1 : 4 \l;

Buéc tidp dudi l& ¢ quang vinh cda Béng, méi cén bg,
Dang vién phai tham thuan dao dirc cach mang, that sw can
kiém liém chinh, chi c6ng vo tw
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Thuc hién quyen lap phap, hanh phap va tu phap
trong xay dung nha nudc phap quyén Viét Nam

Nguyén Huy Hoang
BO mon YXHH - Y dirc & GDSK

Thue hién quyén 1ap phap, hanh phap va tu phap trong xiy dung nha nuéc
phap quyén Viét Nam 1a diéu ma bat ky mét xa hi vin minh, tién bd nao ciing
déu hwéng téi. O Viét Nam, Hién phap 1992 dwoc sira d6i, bo sung nim 2001
trong Di¢u 2 d3 khing dinh "Nha nwéc Cong hoa xa hdi chii nghia Viét Nam
l1a nha nudc phép quyén xi hdi chi nghia cua nhan dan, do nhin dan, vi nhin
dan. Tat ca quyén lyc nha nwéc thuoc vé nhin dian ma nén tang la lién minh
giira giai cap cong nhan véi giai cap nong dan va dgi ngi tri thirc. Quyen lue
nha nwéce la thong nhit, c6 su phan cong va ph01 hgp giira cac co quan Nha
nwée trong viée thwe hién cac quyén lap phap, hanh phap, tu phap".

dwoc td chirc va van hanh theo mét sé nguyén tac

co ban: phan chia va kiém soat quyén lap phap,
hanh phap, tw phap; bdo dam hiéu lwc phap Iy cao nhéat
cla Hién phap; cé co ché bao vé Hién phap va phap luat;
cac quyén cla con ngudi dwoc cong nhan va bao vé tir
phia cac co' quan nha nwéc; moi co quan nha nwéc, can
bd cong chirc, td chire, ca nhan binh dang trong viéc tuan
tha phap luat... Diém nhan thay ban dau cta nha nuwéc
phap quyén la phai c6 su tach biét trong viéc thuc hlen ba
quyén: lap phap, hanh phap va tw phap Vay cac quyén do
& nwéc ta duwoc thwe hién nhw thé nao?
Mb hinh phan chia quyén lwc d& xuét hién trong tw twéng
clia cac nha triét hoc cd dai va dwoc phat trién hoan thién
v&i hoc thuyét “tam quy&n phan lap’cia nha xa hdi hoc
vé tw tuc’mg chinh tri ngudi Phap Montesquieu Ong cho
réng dé tranh hién twong lam quyen thi quyén lwc nha
nwoc phal dwoc phan chia cho nhiéu co quan kiém ché,
ddi trong 1&n nhau. Hién phap 1992 stra dbi, bd sung ndm
2001 da ghi nhan viéc phan cong gilra cac co quan nha
nwéc trong viéc thwe hién ba quydn co ban. Quyén lap
phap duoc giao cho Quéc hdi - co quan quyén lwc nha
nuwéc cao nhat, co quan dai dién cao nhat clia nhan dan.
Quéc hoi 1a co quan duy nhét cé quyén lap hién va lap
phap. Quy&n hanh phap thudéc hé théng co quan hanh
chinh nha nwéc, dirng dau la Chinh phd, ddm bao moi
van ban phap luat da ban hanh phai dwgc thyc hién trong
thwe té. Quyén tw phap, tlrc bdo vé phap luat thuéc hé
thdng Toa an, dirng dau 1a Toa an nhan dan téi cao, cé
chirc nang xt ly cac hanh vi vi pham phap luat, ddm bao
moi hanh vi vi pham phai duo’c xt ly nghiém minh, k|p
thoi. V&i viéc phan chia quyen lwc cho cac co quan gén
li&n chirc ndng hoat dong, quyén lwc nha nwédc dwoc gitk
& mot vi tri can bang, ddm bao sw dan chd trong xa hoi,
ngén chan sy lam quyén tir phia cac co quan nha nwéc
va ca nhan cong quyén.
M&c du c6 sy phan cong quyén luc nha nuwéc nhw trén
nhung ngay ca trong ly luan ciing nhw thye tién, cac co
quan lap phap, hanh phap, tw phap van cé sy tac dong toi
hoat déng ctia nhau chi khéng phai méi co quan nam gite

M 6t nha nuwéc dwoc coi la nha nwéc phéap quyén khi

hoan toan mét quyén. Chang han, Chinh phi c6 quyén
trinh dw an luat trudc Qudc hoi, tire 1a da tham gia vao
viéc xay dung cac quy dinh phap luat dé& diéu chinh cac
quan hé xa hoi. Vay nhiém vu ctia Quédc hdi trong trwong
hop nay la gi? V&i tw cach 1a co quan quyén luc Nha nwédc
cao nhét, dai dién cho nhan dan, Quéc hdi phai xem xét
céac quy dinh d6 cé xam pham t&i quyén, loi ich hop phap
clia cdng dan da dwoc Hién phap ghi nhan hay khong, tw
doé yéu cau nhivng chinh stra cho phu hop tham chi bac
bd dw luat do.

Phai thira nhan réng, viéc thwe hién chic néng lap phap,
hanh phap va tw phap clia cac co quan nha nwédc & nwéc
ta van con mét sé diém chwa hoan thién. Trong hoat déng
lap phap, Quéc héi 1a co quan duy nhét cé quyén ban
hanh cac dao luat nhwng thuc t&, cac dao luat méi chi
dwng lai & cac quy dinh co ban hay con goi la luat khung,
luat 6ng. D& di vao cudc séng, luat cAn c6 cac van ban
c6 hiéu lwc thap hon dé quy dinh chi tiét va hwéng dan
thi hanh cac didu khoan, trong dé nhiéu nhét Ia Nghi dinh
ctia Chinh pht va Théng tw cla cac bd. Theo nguyén tac
phap ché, cac van ban nay khéng dwoc vuwot qua pham

Béo dam quyen con nguoi la muc tiéy nhét quén va lau dai
cua bang, Nha nuwdc va toan thé nhan dan ta, diéu do

duoc khang dinh trong Hién phap ctia nuéc Céng hoa xa hoi
chud nghia Viét Nam
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vi quy dinh va khéng trai v&i cac ndi dung ma luat da dé
ra. Van dé 13, c6 nhidu quy dinh khi cu thé héa da vuot
khéi néi dung quy dinh cla luat, anh huéng téi quyén loi
hop phép cla cdng dan va khéng dat dwoc sy ddng thuan
clia xa hoi. Trong thi hanh phap luat, nhiéu quy dinh phap
luat mac du da co hiéu lwc trén thwe té kha lau nhung van
khéng dwoc thwe hién hodc thwe hién khong nghiém chinh.
Diéu nay néu kéo dai sé& dé lai mot hé luy I6n 13 sy tuy tién
trong viéc ap dung phap luat clia cac co quan hanh chinh
hodc can b, cong chirc nha nwéc, chi str dung phap luat
khi thdy c6 loi cho minh hodc 4p ché nhitng déi twong
khéng cuing lgi ich ma bé qua nhiéu dbi twong khac. Viéc
thwe hién chirc nang bao vé cac quy pham phap luat, trirng
tri cac hanh vi vi pham clia hé théng Toa an ciing chwa triét
d&. Nhiéu vu vi pham phép luat I&n nhung khéng dwoc xtr
ly dirt diém ho&c xt ly mang tinh chiéu & da lam gidm long
tin clia ngudi dan déi vai phap luat. Trong thdi phong kién
da co tién 1& "Hinh phat khéng dén trwong phu, 1& nghia
khong dén thir dan" tiec la ludn cd mét bd phan ding trén
phap luat, khdng chiu sw trirng tri cia phap luat. V&i yéu
cau xay dung mét nha nwéc phap quyén, hién twong doé
phai chdm dut bdi khi da ban hanh phap luat thi moi co
quan, t6 chirc, ca nhan déu binh déng trong viéc thuc hién
phap luat. K& ca nhitng co quan nha nuéc duoc quyén
ban hanh phap luat cling phai tuan tha chinh cac quy dinh
phap luat ma minh dat ra.

Nhirng yéu kém clia cac co quan nha nuwéc trong viéc thuc
hién quyén lap phap, hanh phap, tw phap khéng phai xuét
phat tir sw bat cap ctia md hinh phan cdng quyén lwc clia
nha nwéc phap quyén Viét Nam. Trong bdi cdnh Québc hoi
dang tién hanh 14y y kién nhan dan vé viéc stra d6i Hién
phap 1992, mét sé y kién dwa ra 1a phai ghi nhan "tam
quyén phan Iap" trong Hién phap thi mai bao dam dan cha.
Phai néi rd rang, ké ca & nhitng qudc gia cé hé théng phap
luat phat trién, mac du trong Hién phap thira nhan “tam
quyén phan lap” nhwng thuc té cac co quan lap phap, hanh
phéap, tw phap van tham gia vao hoat dong cia nhau. Nwdc
M§ 1& nwéc thye hién triét d& nhat nguyén tac "tam quyén
phan lap" trong ban Hién phap n&m 1787 nhuwng thuc té,
Tbng thdng dirng dau co quan hanh phap van c6 thé can
thiép vao viéc lap phap ctia Nghj vién bang cach s dung
quyén phu quyét néu thdy mét dao luat khéng phu hop
lgi ich, hodc thdng qua cac Nghi si thuéc BDang minh dé
trinh dy luat trwéc Nghi vién. Nhw vay, "tam quyén phan
lap" khong phai la nguyén tc quyét dinh t&i sw dan chi
trong moét quéc gia ma 1a viéc cac co quan nha nwédc co
thwe hién tét cac chirc nang cGia minh hay khéng va nhan
dan nhan thirc dwoc quyén loi ciia minh, kiém soat viéc
thwe hién chirc néng, nhiém vu va chap hanh phap luat
clia cac co quan va can b, cong chirc nha nwéc méi la
didu quan trong.

Du thdo Hién phap 1992 stra ddi nam 2013 da cé nhiing
bwéc tién quan trong trong viéc xay dung nha nwéc phap
quyén Viét Nam. Dy thdo dwa ra quy dinh: "Quyén lwc nha

nwée la thédng nhat, co sw phan céng, phdi hop, kiém soat
gitra cac co quan nha nwéc trong viéc thwe hién cac quyén
1ap phap, hanh phap, tw phap". Nhw vay, tt viéc chi "phan
cbng va phdi hop” trong viéc thuc hién quyén luc nha nwéc
nhw trong dot stra ddi Hién phap nam 2001 thi trong dot
stra dbi nay, ching ta da xét dén viéc "phan cong, phdi hop
va kiém soat" quyén lwc. Dw thao méi chi nhic téi viéc cac
co quan nha nuéc phdi hop va kiém soat quyén lwc. Ngoai
ra, con mot sy kidm soat quan trong niva can duoc quy
dinh ré rang trong Hién phap la sw kiém soat ctia nhan dan
ddi v&i cac co quan nha nwéc trong viéc thwe hién quyén
lwec va co ché dé thuc hién sw kiém soat do.

Viéc thanh lap Héi ddng Hién phap theo D thado stra dbi
Hién phap 1992 ciing la mét diém quan trong bdo dam
s tdn nghiém ctia Hién phap. Trong hoan canh hién nay,
Nha nwéc van phai chdp nhan cac co quan hanh chinh
tham gia vao viéc ban hanh cac van ban quy pham phap
luat. Vi vay, Hoi ddng Hién phap cé nhiém vu quan trong
xem xét cac van ban quy pham phap luat clia cac co quan
nhw Quéc hdi, Uy ban thwerng vu Quédc héi, Chinh pha, cac
bd... co trai véi cac quy dinh trong Hién phap hay khong,
tham chi ¢ trai véi "tinh thAn" ctia Hién phap hay khong?
Mai qudc gia d&u cé nhirng sw khac biét v& hoan canh lich
s, diéu kién kinh t&, chinh tri, xa hoi, tham chi trong cling
mot qudc gia vao tirng thdi ky khac nhau ciing ¢é nhikng
sw khac biét trong t6 chirc bd may nha nuwéc va phan chia
quyén lyc. Vi vay, khong thé dem mdt mé hinh da thanh
cong & qudc gia nay dé ap dung nguyén ven cho mét quéc
gia khac. Bidu quan trong 1 biét tan dung nhirng diéu phu
hop van dung cho hoan canh clia qudc gia minh va thay thé
né khi thay né khéng con phu hop véi hoan canh thuc tién.
Viéc stra d6i Hién phap 1992 véi nhitng quy dinh ¢6 lién
quan dén viéc phan cdng, phdi hop, kiém soat quyén lwc
trong x& hoi va thanh lap Héi ddng Hién phap dé kiém tra
tinh hop hién, hop phap ctia cac vén ban quy pham phap
luat danh dau thém moét budc cho viéc xay dung va hoan
thién Nha nwéc phap quyén Vlet Nam xa h0| chu nghia.

— —

( '(')P BAN VI
SUA I)H|

Léyy klen nhan dan vé Dw th3o stra déi Hién phap dé bao dam
déi méi dong bé ca vé kinh té va chinh tri, xay dung Nha nuéc
phép quyén Viét Nam Xa héi Chu nghia
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Hoang Thj Thu Hién

Bo moén Khoa hoc Mac — Lénin, Tw twéng Ho Chi Minh

tich H5 Chi Minh, Dang Cong san Viét Nam sang

1ap, 1anh dao va rén luyén trai qua céac thoi ky cach
mang da va dang phat huy cao dé tinh than trung véi
Dang, hiéu véi dan, s&n sang chién d4u, hy sinh vi déc
lap, tw do clia Td qudc, vi chii nghia xa hoi. Trudc bdi
canh dién bién phtrc tap, kho lwdng cliia bdi canh quéc
t& va khu vuc hién nay, sw nghiép bao vé virng chéc chi
quyén qubc gia, bdo vé& nhirng thanh qua cach mang cac
thé hé di trwdc da gianh dwoc, yéu cau lwc lwgng vi trang
nhan dan cang phai phat huy hon nira tinh than trung
diing, kién cwong trwdc Bang va nhan dan. Ly lwong vi
trang nhan déan phéi tuyét déi trung thanh véi Bang cong
san Viét Nam, Té qudc va nhan dén, c¢é nhiém vu bao vé
doéc Iap, chu quyén, théng nhét, toan ven lanh thé cia
Té quéc, an ninh qudc gia va trét tw, an toan xa hoi: bo
vé Bang, Nha nuwéc, nhan dan, ché do xa héi chi nghia,
cuing toan dén xay dung dat nuéc va thuc hién nghia vu
quéc té [Piéu 70 (stra ddi, bd sung Diéu 45) Hién phap
1992 stra dbi .
Lwc lwong vii trang nhan dan 1a t& chirc vi trang va ban
vl trang clia nhan dan Viét Nam, do Bang Céng san Viét
Nam lanh dao, Nha nwéc xa hdi chi nghta Viét Nam quan
li. Lwe lwgng vii trang nhan dan bao gém: Quéan déi, Céng
an - nhirng lywc lwgng mang tinh chuyén nghiép phuc vu
trwc tiép trong quan doi, cac co quan cdng an - va co thé
bao gdm nhitng lwc lwong khdng phuc vu truc tiép trong
Quéan dgi, Cong an nhw Dan quan, Bao vé... Lyc lwgng vi
trang nhan dan Viét Nam do Bang Cong san Viét Nam va
Chu tich H5 Chi Minh tb chirc ra, I&nh dao va rén luyén.
Do d6, lwc lwong vii trang Viet Nam mang ban chét giai
cép codng nhan, tinh dan toc, tinh nhan dan sau sac. D6 |a
ngudn géc dé khéng dinh vi sao Lwc lweng vi trang nhan
dan Viéet Nam tuyét déi trung thanh véi Bang Cong san
Viét Nam, véi Td qubc va nhan dan Viét Nam.
Ban chét giai cAp, vai tro, vi tri, chirc nang cua luc lwong
vii trang nhan dan Viét Nam khoéng phai xuét phat tiv y chi
cht quan, mét chidu ctia Pang Cong san Viét Nam ma né
dwoc quy dinh bi thwe tién van dong ciia cach mang Viét
Nam ttr ntra cudi thé ky XIX dén nay. Thyc tién d6 dwoc
thé hién & mot s van dé sau:
- Th& nhét, sy ra doi, phat trién ctia Dang Coéng san
Viét Nam va vai tro 1anh dao duy nhét clia Bang Coéng
san Viét Nam dbi véi nha nwéc va xa hdi, trong d6 cé luc
lwong v trang nhan dan la sy lwa chon duy nhét dung
cua lich str dan téc, phu hop tinh hinh Viét Nam.
Cubi thé ky XIX dén dau thé ky XX, ché do Phong kién
Viét Nam suy tan, thwc dan Phap xam lwgc, dé ho Viét
Nam. Céac phong trao yéu nuwéc, cac cudc khdi nghia
theo khuynh huéng phong kién hay dan chi tw san véi
phong trao Can Vwong, phong trao Duy Tan... déu thét
bai, con dwong cach mang gidi phong dan tdc Viét Nam
lam vao khing hodng. Sw that bai cla cac phong trao

I wc lwong vi trang nhan dan Viét Nam dwgc Chad

QUYET THANG

Quén ky Quéan doi Nhan dén Viét Nam

yéu nwéc dé chirng t6 giai cAp dia chi phong kién hay
tw san & Viét Nam déu khéng dd nang lwc Ianh dao nhan
dan Viét Nam giai phong dan toc, dwa dat nwéc phat trién
theo xu thé mai cla thoi dai.

Sw truyén ba Chl nghia Mac-Lénin cla cac luc lwong
tién bo vao Viét Nam tlr dau thé ky XX ma tién phong, tiéu
biéu 1& Nguyén Ai Quéc - H6 Chi Minh, da thic day su
phét trién manh mé ctia phong trao d4u tranh theo khuynh
hwéng vé san. Phong trao cdng nhan, két hop véi phong
trao yéu nwéc va chi nghia Mac - Lénin da tat yéu dan t6i
sw ra d&i clia mét td chirc cach mang vo san. Sy ra doi,
Ién manh cla cac td chirc Cong san ma dinh cao la sy
ra doi ctia Bang Cong san Viét Nam nam 1930 da thwc
sy chdm dit thoi ky khing hoang duong 16i ciru nuwéc
va giai cép lanh dao cach mang Viét Nam. Dwéi sy 1anh
dao clia Bang Cong san Viét Nam, cach mang Viét Nam
da gianh dwoc nhivng thang loi lich str, dwa dan toc Viét
Nam di vao ky nguyén mai - doc 1ap dan toc, tién 1én Chu
nghia x& héi. Lich st¢ d4u tranh cta dan toc ta cudi thé ky
XIX, dau thé ky XX da khdng dinh vai trd duy nhét lanh
dao cach mang, lanh dao nha nwéc va xa héi clia Bang
Cong san Viét Nam .

- Th hai, con dwong cach mang gidi phdng dan toc,
tién Ién Chu nghia X4 hdi & Viét Nam, da dwoc thuc tién
chtng minh, chi cé thé thanh céng bang con dwéng dau
tranh bao lwc cach mang. Mudn thwe hién bao lwc cach
mang phai két hop chinh trj v&i quan sw va cac mat tran
khac, trong dé khong thé thiéu mat tran quan sw, khong
thé thiéu mot lwc lweng vil trang do Dang Cong san lanh
dao. Viéc hinh thanh va phat trién mot lwc lwong vi trang
nhan dan, mang ban chét cach mang, chiu sy lanh dao va
tuyét déi trung thanh véi Pang Cong san Viét Nam, véi TS
quéc va nhan dan 1a nhu cau tat yéu dé thwc hién nhiém
vu clia cach mang.

Ngay tlr khi m@&i ra doi, Dang ta da cha trwong xay dwng
lwe lwong vii trang nhan dan dé tién hanh khang chién,
kién quéc, coi do 1a yéu cau birc thiét triudc mét cling nhw
lau dai. Trong Chinh cwong van tét ctia Dang thang 2 ndm
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1930 va Luéan cuong chinh trj thang
10 nam 1930, Bang chua treong “lap
quan ddi cong ndng’, “td chirc doi tw
vé cong nong’, tién t&i vii trang cho
cbéng néng dé dau tranh chbng quan
xam lwgc va bon tay sai cia chung.
Tai Dai hoi dai biéu Ian thir nhét caa
DPang nam 1935, Dang ta da khang
dinh r& 1ap trwdng cé tinh nguyén tac:
Cac doi tw vé cong nong dat duoi
quyén chi huy théng nhét ctia Trung
wong Quan Uy cta Bang Cong san;
ludn git» virng quyén chi huy nghiém
ngat cia Dang Coéng san trong cac
doi tw vé thuwdng trwe. Vi vay, ngay
sau khi Doi Viet Nam Tuyén truyén
Giadi phéng quan dwoc thanh lap, Doi
da co6 chi bd lanh dao, cd mot can bo
chinh tri chuyén trach lam cong tac
chinh tri bén canh nguwoi doi trwdng.
Trong 9 nam truwdng ky khang chién
chéng thwc dan Phap xam lwoc, 21
nam “danh cho My cut, danh cho
nguy nhao” théng nhét dét nwéc, xay
dwng va bao vé Bang, Nha nuwéc,
nhan dan, bao vé T québc va ché do
x& hdi chl nghia; trwdc nhivng dién
bién phtrc tap, khé khan cha moi
hoan canh lich st, Iyc lwgng vi trang
nhan dan ta déu hoan thanh xuét sac
moi nhiém vy Bang, Nha nuwdc va
nhan dan giao pho.

Chi c6 thé dwéi sy chi dao tap trung,
thdng nhét, véi dwong 16i vii trang
cach mang ding dén cla DPang
Cong san Viét Nam, Iyc lwong vi
trang nhan dan Viét Nam md&i co
da ban linh, nang Iyc la lyc lwong
nong cbt trong sw nghiép dau tranh
bado vé Té qudc. Van kién Dai hoi XI
clia Dang khang dinh: "Tang cwéong
quéc phong, gitr vivng an ninh qubc
gia, trat tw an toan xa hdi la nhiém vu
trong yéu, thwéng xuyén cla Dang,
Nha nwéc va nhan dan trong dé
Quén déi nhan dan va Céng an nhéan
dan 14 lyc lwong nong cbt”.

- Th ba, tinh hinh quéc t& va khu
vuc dang dién bién phrc tap: bat én
chinh tri, 1at dé ché dd, tranh chap
chd quyén bién dao... da va dang
di&n ra & nhiéu noi (Bac Phi, Trung
DPoéng, Thai Binh Dwong...). Cac thé
Iwc thu dich, phan dong lgi dung tinh
hinh d6 ddy manh chién lwoc “Dién
bién hoa binh,” nham chuyén héa,
x6a bdé vai tro lanh dao cla Bang
Cong san va ché do xa hoi chd nghia
& Viet Nam. Mot trong nhitng van dé
dwoc cac thé lwc thu dich tap trung
tAn cong la tim moi cach dé tham

nhap ndi by, hwéng lai chinh sach,
phap luat hong phi chinh tri hda, phi
dang phai hoa lyc lwgng Quan dgi
nhan dan va Céng an nhan dan Viét
Nam, tach cac lwc lwgng vi trang nay
ra khéi sy lanh dao ciia Bang Céng
san, 1am suy yéu, bién chét luc lwong
vii trang va twéc di cong cu trong yéu
clia Bang, cia Nha nwéc Vit Nam
xa hdi chud nghia trong sw nghiép
bao vé ché do, bao vé thanh qua cla
cach mang.

Thuc tién lich st thé gi&i hién dai
da chirng minhHé théng x& héi cha
nghfa & Lién X6 cii va Béng Au sup
dd vao nhirng thap nién 80 va 90
cta thé ky truéc cé rat nhidu nguyén
nhan, trong dé cé viéc “cai té” x6a bo
quy dinh ctia phap luat vé& vai trd lanh
dao nha nwéc, xa hoi ctia BDang Cong
san, thwc hién da nguyén chinh tri,
da dang, phi chinh tri hoa lyc lvong
vl trang.

- Hién nay, & mot s6 nwéc ma
diéu kién kinh té xa hoi, dan tri chua
phat trién & trinh do6 cao va dong
déu, d&c biét la & khu vyc Bac Phi,
Trung Dong, bén canh d6, mot sb
nwéc trong khu vuc Déng Nam A,
nhw Thai Lan, Campuchia, sw ton tai
nhiéu dang phai chinh tri, thwc hién
phi chinh tri hoa Iwc lwgng vii trang
dang phai vat 16n, d6i mat vai tinh
trang mau thuan, xung dot va bat én
chinh tri, xa hoi gia tang, tham chi tao
nén sw hén loan trong xa hoi.

Nhirng hau qua tiéu cwe ttr xu hwéng
phi chinh tri hoa lwc Iwgng vi trang
nhw néu trén la bai hoc to I&n cho
qué trinh xay dwng, stra ddi Hién
phap va phap luat & Viét Nam ching

et

h \ll &
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Céc luc long vii trang nhan dan Viét Nam hém nay dang tiép buéc truyén thong vé

ta. Bai hoc lich st vé& dwng nwéc phai
di déi véi gith nwde, xay dwng gan lién
v&i bdo vé T qudc con ven nguyén
gia tri. Vi vay, dw thao stra doéi Hién
phap nam 1992 dwa cac quy dinh vé
ban chét, vai tro, vi tri, chirc ndng cla
lwc lwong vi trang nhan dan trong
ché dinh Bao vé T quéc la co co sé&
lich st vitng chéc, 1a sw ké thira va
khang dinh nhirng gia tri dwoc chinh
thwc tién van dong va phat trién cua
dan toc Viét Nam kiém nghiém; Hién
phéap cling nhw cac dao luat khac lién
quan, khong thé quy dinh phi chinh tri
hoa lwc lwong vi trang nhan dan; lvc
lweng vii trang nhan dan khéng thé
tach r&i sy 1anh dao clia Bang Céng
san Viét Nam, phai tuyét déi trung
thanh v&i BDang Coéng san Viét Nam.
Méi can bd, nhan vién va sinh vién
Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong luén y thirc rd vai trd cua
Pang, lwc lwgng vi trang nhan dan
trong sw nghiép xay dwng va bdo
vé nén doc lap dan téc, &m no, tw
do hanh phuc cho nhan dan. Thay
va tro nha trwong khong thé tng ho
cho nhitng luan diéu doi “phi chinh
tri” hoa, chia ré Bang va lwc lwong
vl trang nhan dan. Sinh vién nha
trwong ludn dwgoc Bang Uy, Doan,
H&i sinh vién quan tam giao duc luén
canh giac va khoéng tham gia bat cr
hoat déng 16i kéo nao cuia cac thé lwc
thu dich; khong tham gia biéu tinh,
mac muu ké xu. M&i cong dan thoi
dai mai ludn ghi nhé cong lao cua
cac thé hé di trwdc; sbéng, hoc tap,
cong tac dé xay dwng, phat trién nha
trwéng, gép phan phat trién dat nwéc
theo con dwong xa hoi cha nghia.

vang cla céac thé hé cha anh di truréc
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[N CUUSU THAY DOLTE BAO MAU G BENH NHAN UNG THU

BUGC XA TRIBANG MAY GIA TOC TATBENH VIEN BACH MAI

. Ng6 Thi Thao (Trwong PHKTYT Hai Dwong)
Tran Pinh Ha, Pham Quang Vinh (Bénh Vién Bach Mai)

thw & Viét Nam ngay cang tang. Mot trong

nhirng nguyén nhan la do méi trwdng song
bi & nhiém b&i hoa chét, tia xa tir cac nha may, khu
coéng nghiép. Hién nay c6 nhiéu phwong phap diéu
tri ung thw khac nhau nhwng co ban van la phau
thuat, hoa chat va tia xa. Tia xa diéu tri ung thw |a
dung birc xa ion hoa tac dong dén cac té bao va
lam hay hoai t& bao nay. Tia xa la mét trong nhirng
phwong phap diéu tri ung thw da va dang dwoc ap
dung rong rai trén thé gi¢i cling nhw & Viét Nam.
Bén canh nhitng lgi ich con phai néi dén nhirng tac
dung khéng mong mudn cua tia xa. Vi dong thoi tiéu
diét té bao bénh tia xa con anh hwdng ca nhirng té
bao lanh. Céc té bao lanh chju tac déng Ién cla tia
xa |a cac té bao phan chia manh, dic biét 1a cac té
bao mau. Véi liéu chiéu tia cé thé e ché co quan
sinh mau lam suy tdy. Cac nghién ctu trén thé gioi
cho th4y bénh nhan bi nhiém tia xa cé réi loan vé
sinh mau. O Viét Nam trong cac nam qua da cé mot
sb cong trinh nghién ctru vé sy anh huéng cla tia
xa lén dap rng mién dich, lén sé lwong bach cau
va tuy xwong trén thwc nghiém. Tuy nhién chwa cé
nghién ctru vé anh hwéng cla diéu trj tia xa dén té
bao mau & cac bénh nhan ung thw. Vi vay, chung
tdi tién hanh “Nghién ctru sy thay ddi té bao mau &
bénh nhan ung thw dwoc xa tri bang may gia t6 tai
Bénh vién Bach Mai” nham muc tiéu:
1. Nghién ctru déc diém té bao mau ngoai vi & céc
bénh nhan ung thw trwéc diéu tri bang tia xa tai
Bénh vién Bach Mai.
2. Nghién ctru nhitng thay déi vé sé luong, hinh
théi té bao mau ngoai vi sau xa tri bang méy gia téc
tuyén tinh & cac bénh nhén ung thu.

Trong nhirng n3m gan day ty I& bénh nhan ung

D6i twong va phwong phap nghién ctru: Nghién
ctru tién clru, md ta ct ngang 60 bénh nhan dwoc
chan doan xac dinh la ung thw va cé chi dinh diéu
tri tia xa bang may gia tbc tai Trung tdm Y hoc hat
nhan va Ung bu¢u- Bénh vién Bach mai.

Cac dbi twong nghién clru dwoc chia lam 3 nhém

theo vi tri ung thw va vi tri chiéu tia: Ung thw ving
dau mat cb, viing nguc, vung tiéu khung.

Céc bénh nhan nay dwoc lam huyét dé badng may
dém té bao tw dong (may ADVIA 120 clia hang Bay-
er, may CD 3700 ctia hang ABBOTT, may XT 1800i
cla hang SYSMEX va may Celltac F ctia hang NI-
HON KOHDEN), cac mau mau dwoc kéo tiéu ban,
nhuém Giéma va phan loai bach ciu, nhan dang
hinh thai cac té& bao mau bang kinh hién vi quang
hoc (xac dinh cac chi sb té bao mau: Dong héng
cau: SLHC, Hb, Hct, MCV, MCV, MCHC, RDW, ty
I& héng cau c6 hinh dang béat thuwéng; Dong bach
cau: SLBC, ty lé cac thanh phan cla bach cau, cac
bach cau c6 hinh dang b4t thuwéng; Dong tiéu ciu:
SLTC, ty lé tiéu cau khdng 16)

Két qua: Hau hét cac té bao mau cé sy thay ddi.
Dong hdng cau: Cac chi sb sb lwong hdéng cau,
huyét séc t6, Hematocrit, thé tich trung binh hdng
cau, lwong huyét sac té trung binh hédng cau, ndng
do6 huyét séc td trung binh hdng cau, héng cau lu i
sau xa déu gidm so véi truéc xa. Co thiéu mau nhe,
kich thwé'c hdng ciu khéng dong déu. C6 khac biét
vé sy gidm cac chi sé nay gitra 3 nhém. Nhém ung
thw vung tiéu khung gidm nhiéu nhét va cé y nghia
hon ca. Sau xa c6 xuét hién cac hinh dang héng
cau bat thwéng & mau ngoai vi nhwng khéng cé y
nghia. Dong bach cau: Sé lwong bach cau sau xa
gidam hon trwdc xa. Bac biét nhdm ung thw vung
tiéu khung gidm nhiéu nhat. Céng thirc bach cau cé
bién dbi d&c biét bach cau doan trung tinh va bach
cau lympho, sau xa gidm rd rét so véi trudc xa &
ca 3 nhém. Cé cac hinh thai bach cau bat thuong
ngoai mau ngoai vi, d6 1a sw rdi loan ctia nhan va
nguyén sinh chat. Dong tiéu cau: sé lwong tiéu cau
sau xa giam hon so véi truvée xa. Co xuét hién tiéu
cau khdng 16 & mau ngoai vi. Mirc d6 thay déi (giam
vé s6 lvong va chéat lwgng) c6 sy khac nhau & 3 vi
tri tia viing dau cd, nguc va tiéu khung. Trong dé tia
xa vung tiéu khung bi anh huwéng nhiéu nhéat.
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Nghién ciu thay doi khoang trong ap luc tham thau
va khoang trong Anion o bénh nhan ngé doc ruou cap

Nguyén Binh Diing (Trwéng DPHKTYT Hai Dwong)
Nguyén Thi Du (Bénh vién Bach Mai)

g6 doc rwou 1a mot van

nan y t& ctia xa hoi. Ngd

déc rwou cap ngay cang
gia tang, la moét cip clru hang
ngay. Tai Viét Nam ty 1é t& vong
do rwou chiém 41% sb bénh
nhan t& vong vi ngd doc thuwc
phadm. Chan doan xac dinh ngd
doc rwou cap hién con rat kho
thwe hién tai Viét Nam. Cac loai
rwou lwu hanh trong doi sbéng rat
da dang, khoéng dwoc kiém soat
ca vé ching loai Ian chat lwong.
Vi vay khi bénh nhéan ngdé ddc
vao cap ctru, chan doan xac dinh,
danh gia mic d0 nang ngd doc
rwou cap nhiéu khi rat khé khan,
hodc khong kip th&i anh hwéng
dén hiéu qua cip ctu, diéu tri
ngudi bénh.
Ruwou la mot chat c6 thé qua
mang té bao dé& dang, do dé ngd
doc rwou lam thay déi can bang
thdm thau. Ngdé doc rwou gay
toan hoa mau do rwou chuyén
hoa thanh cac acid. Sy thay dbi
khoang tréng ap lwc thdm thau
(OG) va khoang tréng anion (AG)
dwoc cho 1a ¢co gia tri trong chan
doan loai rwou, tién lwgong ngd
doéc rwou, AG > 20mmol va OG
> 25mosmol/l cé gia tri chan doan
ngd déc methanol, ethylen glycol
la nhitng loai rwou doc gay tor
vong.
Nghién cru mé t& hdi cru 63
bénh nhan ngd doc rwou cép
diéu tri tai Trung tdm chéng déc
Bénh vién Bach Mai, chung toi
nhan théay:
Bénh nhan chd yéu 1& nam
(74,6%), tudi thworng gap tir 15 -
34 ( 68,2%), hoc sinh - sinh vién
va déi twong tri thire - vén phong
chiém ty 1& cao (22,2%), rwou

duoc st dung nhiéu nhat 1a reou
Vodka (25,4%), tiép dén la rwou
tw ndu (22,2%), ty 1& ubng nhiéu
loai rwou cling kha cao (19,0%).
19 bénh nhan cé cac bién chirng
ndng nhw viém phdi sdc, suy
hé hép, hén mé sau chiém ty 1&
30,1% va day la li do ngudi bénh
dén vién, suy hd hap la bién
chrng thuwérng gdp nhét ctia bénh
nhan ngd doc rwou cép.

46 bénh nhan tang Ap lwc thdm
thdu (ALTT) (chiém 73%), 49
bénh nhan ting OG (chiém
77.8%). Khéng c6 bénh nhan nao
gidm ALTT, cling nhw gidam OG
dwoc ghi nhan. ALTT trung binh
cla nhom nghién ctu la 331,13
mosmol/l, OG la 39,71 mosmol/l.
So sanh voi gia tri trung binh i
thuyét, cd ALTT va OG déu ting
c6 y nghia théng ké véi p < 0.01.
Két qua nay, minh chirng bénh
nhan ngd doc ruwou cap cé tang
ap lwc thdm thau va tang khoang
tréng ap lwc thdm thau.

Co6 14 bénh nhan co6 tang AG
(chiém 22.2%. Kiém dinh théng
ké ciing cho thdy tang AG va
pH méau c6 mébi twong quan co
y nghia théng ké (p< 0,05), khi
AG cang tang cao, pH mau cang
gidm. Tang AG va bién ching
co giat, bién chirng suy hdé hap
cé méi twong quan c6 y nghia
thdng ké (p<0,05). Tinh trang
toan chuyén hoa c6 ting AG la
nguyén nhan, diéu kién thuan
loi lam phat sinh cac bién chiing
nang né trong nhém bénh nhan
nghién clru. Thoi gian xuét hién
triéu chirng & nhém bénh nhan cé
tang cad OG va AG |a mudn nhét,
6,5 gio (p< 0,05). Bénh nhéan co6
tang ca OG (>25mosmol/l) va AG
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(>20mmol/l), c6 thoi gian xuét
hién triéu chirng mudén hon ca.
La nhirtng bénh nhan ngd déc
reou ma trong thanh phan rwou
ubng cé thé cé ca methanol hay
ethylen glycol - trong nghién ctru
nay chuwa xac dinh dwoc diéu
do. Bénh nhan tang ca AG va
OG chu yéu la ubng rwou tring
tw ndu va ubng nhiéu loai rwou
day la nhirng loai rwgu khéng
duoc kiém soat chat lwong nén
nguy co cd nhiém doc chét cao
hon. Cac bién chirng nang, nguy
hiém nhw: suy hé hap, viém phdi
sac, hdn mé sau gap phan I6n &
nhirng bénh nh&n nhém cé tang
AG va nhém tang cd OG kém
AG. Nhitng bénh nhan co6 chi
dinh can thiép dac biét, phan 16n
nam trong nhém cé tdng AG va
nhom tang cd OG kem AG. Thoi
gian diéu tri b&nh nhan nhém nay
cling dai hon so v&i nhirng bénh
nhan con lai (p< 0,05).

Co tinh trang tang ALTT, tang
OG; tang ALTT, tang OG xay ra
& giai doan s&m cla ngd doc
rwou. Coé tinh trang toan chuyén
hoa cé tang AG, tang AG xay ra
& giai doan muoén cla ngd doc
rwou. Tang AG c6 méi lién quan
(p< 0,05) v&i cac bién chirng cla
ngd déc rwou nhw suy hé hap, co
giat., cac bién chirng nang xuét
hién chi yéu & nhém bénh nhan
c6 tang AG va nhom bénh nhan
tang ca OG - AG; Thoi gian diéu
tri nhdm bénh nhan co tang AG
va nhém tang cd AG - OG dai hon
(p <0,05). Tang AG va OG cé gia
tri trong chan doan va tién lwong
tinh trang nang bénh nhan ngdé
doc rwou cép
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{NGHIEN CU'U - TRAO DOI} m

NGHIEN CUU DAC DIEM LAM SANG, XET NGHIEM
VA POT BIEN GEN K-ras
(O BENH NHAN UNG THU DAI TRUC TRANG
TAI BENH VIEN HOU NGHI VIET TIEP HAI PHONG

Lé Manh Hung — Khoa Ky thuat hinh anh

thwong &c tinh ptlét trién thanh khéi u & dai
trye trang, co thé tién phat hoac thu phat,
tién trién lién tuc, it khi 6n dinh tw nhién, néu khéng
can thiép ngudi bénh chac chan sé chét. Chan
doan va diéu tri dung phac dé déng vai trd vé cung
quan trong.
Liéu phap diéu tri ung thw trang dich mang lai két
qua cao trong diéu tri, tuy nhién viéc s dung thubc
trong liéu phap nay lai phu thudc vao tinh trang cla
cac gen trong con dwdng tin hiéu té bao, trong d6
c6 gen K-ras. D& gép phan tim hiéu van dé nay,
chudng téi tién hanh “Nghién clru dac diém lam sang,
xét nghiém va dot bién gen K-ras & bénh nhan ung
thw dai trwc trang tai bénh vién hiru nghi Viét Tiép
Hai Phong” v&i muc tiéu: mé ta dac diém lam sang,
hinh anh ndi soi, mé bénh hoc ung thw dai tryc
trang va ty lé dot bién gen K-ras trén nhirng bénh
nhan ung thw triec trang tai Bénh vién Hiru nghi Viét
Tiép Hai Phong.
Két qua cho thay:
1. Pic diém lam sang va xét nghiém cia ung
thw dai trwc trang
- Tudi trung binh bi bénh la 62,93 + 11,38;
chud yéu & Itva tudi 60-69 chiém 36,9%.
- Tilé mic UTDTT & nam cao hon & ni, ti
I& mac nam/ntr 1a 1,6/1.
- Co t¢i 95,4% bénh nhan UTDTT co6 dau
bung, trong doé triéu chirng dau bung gap cha
yéu la dau am i (70%), vi tri dau bung gép chu
yéu 1a hé chau trai (40%).
- Triéu chirng rbi loan tiéu héa cha yéu: thay
ddi thoi quen dai tién chiém ti 1&é cao nhat véi
53,8%.
- Gay sut trong UTDTT: 63%.
- 44,6% thiéu mau, trong d6 20,0% thiéu
mau nang
- Qua ndi soi dai trwc trang: vi tri ung thw
gap nhiéu nhat & truc trang (41,7%), voi dai da

| ' ng thw dai truc trang (UTDTT) la nhivng tén

s6 1a ung thw thé “sui+loét” (51,7%), da phan
kich thwéc khéi ung thw >3/4 khau kinh dai,
tryc trang.

- Phan chia giai doan UTBTT theo AJCC:
Giai doan 0 - | chiém 6,2%, giai doan |l chiém
44.6%, giai doan lll chiém 36,9%, con lai giai
doan IV chiém 12,3%.

- UTDTT gap chd yéu la UT biéu md tuyén biét
hoa vira chiém 38,5%.

2. Pét bién gen K-ras trén bénh nhan ung thw
trwe trang

- Ti 1& dot bién gen K-ras trén bénh nhan ung
thw trwe trang chiém 54,8%.

- Dot bién trén bénh nhan UT tryc trang giai
doan Il gap cao nhat: 25,8% trén téng s bénh nhan
ung thw trye trang.

- Ti & dot bién gen K-ras trén bénh nhan UT truc
trang v&i type md bénh hoc UTBMT biét hoa vira
gép cao nhét véi 19,4%.

Nghién ctru d& moé ta duwoc dac diém 1am sang, mot
sb két qua xét nghiém dbdi véi bénh nhan ung thw
dai triee trang va dac biét la danh gia dwoc ti 1€ dot
bién gen K -ras trén bénh nhan ung thw truc trang
gitp ich 1&n cho tién lwong bénh, quyét dinh ap
dung liéu phap diéu tri c6 hiéu qua ddi véi nhirng
bénh nhan nay.
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Pinh Thi Hoa
Khoa Vat ly tri liéu

_ Tré tw ky duroc chan doan va can thiép sém thi két qué phuc
hoi chitre nang ngbn ngir sé co sw khac biét so vdi tré dwge can
thiép mudn

Tl_J’ ky & mét hoi ching trong s6 cac rbi loan phat
trifan lan tc’)a'énh hu’c”mg dén nhieu mat cua sy phat
trién, chud yéu la khiém khuyét vé twong tac xa hoi,
giao tiép (khéng 1&i va co 1&i) va hanh vi bat thwong.
Hién nay, tw ky dang tr& thanh méi quan tam I&n cla
nhidu gia dinh va x& hoi vi sy gia tdng cta hoi chirng
nay va vi anh hudng dén nhidu mét cla qua trinh phat
trién cla tré gay rdi loan chirc nang tir rt sém va tan
tat & giai doan con rat nhé. Hau qua kéo dai subt cude
ddi 1am anh hwéng trdm trong t&i kha nang quan hé xa
hoi, giao tiép x& hoi, kha ndng tudng twong va hanh vi
cla tré khién tré khong thich nghi dugc véi cude sbng.
PHCN ngén ng cé vai trd v cling quan trong dbi voi
tré, giup tré phat trién ngén ngtr, cai thién hanh vi va c6
thé hoc tap binh thuwong.

Hién nay, & Viét Nam viéc can thiép phuc hdi chirc
nang s&m cho tré tw ky con chwa dwgc quan tam ding
murc. Vi vay nghién cru tién hanh nhdm hai muc tiéu:
Mb ta d&c didm |am sang & tré tw ky trén 36 thang tudi
tai Trung tdm Phuc hoi chire nang Bénh vién Bach Mai.
Nhan xét budc diu két qua phuc hdi chirc nang ngén
ng( cho tré tw ky theo thang danh gia tw ky cta Gilliam.
Bang phuwong phap nghién ctru tién cu thwc nghiém
lam sang tw dbi chirng trudc - sau diéu tri 65 tré tw ky
dén kham va diéu tri tai Trung tam PHCN Bénh vién
Bach Mai tr thang 1 dén thang 10 nam 2009, két qua
cho thay:

MO TADACDIEM LAM SANG
O'TRE TU'KY TREN 36 THANG TUOI

VABUGCDAU NHAN XET

KET QUA PHUC HOI CHU'C NANG NGON NGU

1. Pic diém lam sang

- Ty 1é tré trai (89,23%): gdi (10,77%) = 8,3 : 1

- Cac biéu hién vé quan hé x& hoi: 100% tré tw ky co
khiém khuyét vé ki ndng khong 1&i. 92,31% tré quan hé
v&i ban bé cuing tudi kho khan; kém hodc khéng biét chia
s& mdi quan tdm v&i moi ngudi xung quanh.

- Céac biéu hién vé chét lwong giao tiép: 100% tré tw ky
cham néi; khong biét khéi xwéng, duy tri hdi thoai. 89,23
% tré thiéu ky nang choi da dang, gid v& phu hop voi
tudi.

- Hanh vi bat thwong: C6 84,62% tré tw ky co cir dong
chan tay dinh hinh. 80,0 % tré cé mdi ban tam, thich thu
dinh hinh.

- Chan doan murc d6 theo thang Gilliam: Pa sb tré tw ky
dwoc chan doan & mic do trung binh (50,77%), 30,77%
murc d nang va cé 18,46% & mirc d nhe, cod sw khac
biét ty 1é gitka ba nhom murc do (p < 0,05).

2. Hiéu qua PHCN sau 3 thang huén luyén ngén ngiv
- Sau ba thang PHCN ngén ngtr cho tré tw ky bdng
phwong phép phéan tich hanh vi &tng dung (ABA), chung
t6i nhan thay co sw cai thién rd rét vé kha nang giao
tiép cha tré tw ky, thé hién diém Gilliam trung binh gidm
11,95 diém. C6 sy khéac biét véi p < 0,05.

- Hanh vi dinh hinh cta tré tw ky c6 s cai thién nhiéu
nhét, diém Gilliam trung binh giam 4,37 diém (p<0,05).
- Cé méi twong quan tuyén tinh nghich chét ché gitva
murc dd nang cla tré tw ky va sy cai thién hiéu qua can
thiép v&i hé sé twong quan r = - 0.52, phuong trinh y
=-1,87x+127,22

Do tudi cé anh hwéng dén hiéu qua can thiép. Mau s
nghién cru ctia chuing toi 1a 35 tré tw ky tir 36 thang dén
72 thang tudi. K&t qua nghién ctru cho thay tré tu ky
dwoc can thiép cang som thi hiéu qua diéu tri cang cao
hay kha n&ng tiép thu cang tét, va nguwoc lai tré cang 1on
tudi thi hiéu qua diéu tri cang kém.

Két qua nghién ctru ciing cho thay khdng cé sw khac biét
vé& hiéu qua can thiép gitra hai gi¢i (p > 0,05)

Tuy nghién ctru trén ¢& mau nhd, pham vi hep nhwng
nghién ctru thuc sy c6 y nghia. Buéc dau gép phan
danh gia hiéu qua can thiép ngdén ngi¥ sém cho dbi
twong nay, dac biét khi tré dwoc chan doan s&m va can
thiép s&m thi két qua co sw khac biét so vai tré duwoc can
thiép mudn. Vi twong lai cia nhirng dira tré ty ky, thong
qua phwong tién truyén thdng can phd bién rong rai hon
kién thirc vé chirng tw ky dé gia dinh, nha trwdng phat
hién som tw ky & con em minh.
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{KHOA HOC-THUONG THUC} m

~ NGHIEN CUU DUNG NITO OXYD (N-0)
PHOI HOP VOT HALOTHAN DE KHOT ME O TRE EM

Ninh Vi Thanh (Trwwoong PHKTYT Hai Dwong)
Bui ich Kim (Trworng Dai hoc Y Ha Noi)

héi mé béng dwong hoé héap
ra doi tir rat 1au bat dau béng

Ether vao nam 1846. Phwong
phap kh&i mé bang dwdng hd hap
hién dang dwoc dung nhidu cho tré
em trong gay mé toan thé ciing nhw
phdi hop véi gay té vung vi tré nho
khé hop tac. Viéc phéi hop N20 va
Halothan v&i muc dich nham giam
ndng do ctia Halothan trong gay mé
do hiéu qua cla khi th& hai va gidam
thiéu cac yéu té doc hai ludn duoc
cac nha gay mé quan tdm. Do vay,
ching t6i tién hanh "Nghién ctru
dung N:20 phéi hop véi Halothan dé
khéi mé & tré em” nhdm muc tiéu:
Panh gia hiéu qua kh&i mé cua Nito
oxyd phdi hgp v&i Halothan & tré
em; Danh gia cac bién chirng trong
giai doan kh&i mé cla Nito oxyd va
Halothan. S& dung phwong phap
tién clru 1am sang, ngau nhién, mu
don, cé dbi chirng. Chia lam 2 nhom
ngau nhién trong d6:nhém Nito oxyd
- Halothan (N-H) 30 bénh nhéan,
nhém Halothan (H) 30 bénh nhan,
tudi tir 1 tudi dén 12 tudi. Bénh nhan
duoc tién mé béng ubng Midazolam
0.5mg/kg trwére IUc khéi mé 30 phut.
Kh&i mé bang (N-H ): Lam day hé
thbng mé véi luu lwong khi moi
dé dat ndng do6 35%02, diéu chinh
néng dd 65% N20. Dung hén hop
thuéc mé: Khéi mé bang up Mask
bénh nhan tw hit 65% N20 va 35%
oxy va ndng do Halothan ban dau la
1%, sau doé clr 3-5 nhip thé tang Ién
0,5%. Khé&i mé bang (H): Lam day
hé théng mé vai lvu lwong khi méi
phu thudc thé tich may mé. Khéi mé

v6i 02 100% va ndng dé Halothan
ban dau 13 1%; sau 3 - 5 nhip thé&
tang mdi 1&n 0,5%, ndng do téi da
la 4%.

Két qua cho thay: Thoi gian & tirng
thoi ky trong giai doan kh&i mé cua
nhém (N-H) nhanh hon nhém (H)
mot cach cé y nghia théng ké vai p <
0,05. Nhém (N- H) va nhém (H) nhip
tim déu gidm nhiéu & phuat the 4,
trong dé nhém (N-H) giam 8,45% so
voi tredc khdi mé va nhém H nhip
tim giam la 10,59% so v&i trwdc khdi
mé HATT (Huyét ap tam thu) déu
gidm & cac thoi ky trong khéi mé so
v&i trwdc khdi mé voi sy khac biét
c6 y nghia théng ké p < 0,05. Giam
nhidu nhét & phut ther 4: nhom (N-H)
gidm 14,46%, thap hon nhom (H) Ia
15,48%.

HATB (huyét ap trung binh) gidm &
tirng khoi ky trong khéi mé so voéi
trwdc khdi mé & mbi nhém véi p <
0,05. Trong dé giam nhiéu & phut
thte 4, nhom (N-H) gidm 15,7% thap
hon nhém H la 17,80%. Sw thay déi
vé tan s thé & tirng thoi ky trong

Céach up mask khéi mé

giai doan kh&i mé déu ting so voi
trwédc khéi mé (p < 0,05); SpO: & 2
nhom (N-H) va (H) & tieng khoi ky
trwdc va trong khéi mé khong cod
sy khac biét (p> 0,05). Nhém (N-H)
trong giai doan kh&i mé xay ra it va
nhe hon nhéom (H). Bac biét trong
nhém (H) c6 01 bénh nhan ngoai
tam thu that chiém 3,3%.
Két luan: hiéu quad khéi mé: nhém
(N-H) co ty & tét la 93,33% cao
hon nhém (H) la 86,67%. Thoi gian
kh&i mé nhém (N-H) la 168,15 +
14,92 (giay) nhanh hon nhom (H) la
192,25 + 20,16 gidy. Tinh trang vé
huyét déng va hé hap khi khdi mé &
nhém (N-H) &n dinh hon nhém (H).
Cac bién chirng xay ra trong khoi
mé: & ca 2 nhdm khong nhiéu, chi
yéu la mirc dd nhe: ho, nin thé, nic
ma khéng can can thiép. Trong d6
nhém (N-H) chi gap 2 bién chirng
nhe la: nin thd < 10 gidy (6,67%),
nac nhe (3,33%). Nhém (H): ho nhe
< 3 lan (3,33%), nin th& < 10 giay
13,33%, n&c (10%) ngoai tam thu
thét (3,33%).
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Bénn thdn - naoi lo cua thai phu

Lé Quang Trung- Khoa Y hoc Lam sang

réng 5- 7,5 cm, day 2,5 cm. Than la mdt co quan

c6 chirc ndng quan trong trong co thé. Than co
hai chirc nang chinh: Chirc ndng ngoai tiét co tac dung
dao thai khdi co' thé cac san phadm khong can thiét déi
v&i co thé. Chirc nang ndi tiét duy tri sb lwong héng cau
va huyét ap
Binh thuwdng khi ngudi phu nlr mang thai, hai than tang
kich thwéc khodng 1cm va nang thém khoang 4,5 g,
murc loc cAu than tang 50% va lwu lwgng mau qua than
cling téng 200 - 250 ml/ phut, chirc néng bai tiét ctia than
thay dbi biéu hién bang sw mat mot sé chéat dinh duéng
qua nwéc tidu nhu cac acid amin va vitamin tan trong
nwéc tim thdy trong nwédc tidu cla thai phu nhiéu hon
so v&i ngudi khdng co thai, tuy nhién protein va hdng
cau thwong khong cé trong nwéce tidu. Tl qui hai cla
thoi ky thai nghén sy thay ddi noi tiét cung vai thé tich
t&r cung to nhanh chén ép vao vung lan can trong tiéu
khung trong d6 cé niéu quan va bang quang.
Bénh than va tinh trang thai nghén lién quan mat thiét
v&i nhau. M6t sd nghién ctru trén trén thé gidi da chirng
minh thai nghén lam ta&ng nguy bénh than tiém tang,
theo nghién clru Katz va céng sw, chirc nang than bi
suy trong thdi gian mang thai chiém 16% & nhirng phu
n& mac bénh than nhe. Theo David C va Hayslett (1996)
khi ngwoi phu niv bi suy than nhe mang thai, tién trién
bénh nadng 1&n thanh suy than vira va nang chiém 43%.
Nghién ctru cda Sharon E. Maynrd va Ravi Thadhani
cho théy, trong bénh than, danh gia chirc nang than va
protein niéu 1& nhirng tiéu chudn can Iam sang hang dau
xac dinh bénh ly cla than. Viéc danh dwoc gia dung
chrc nang than trong thai ky giup cho viéc lwa chon
thudc phu hop trong diéu tri bénh than.
Bénh than khi cé thai gay nhiéu anh huéng xau déi voi
thai phu cing nhw sy phat trién thai nhi. Theo David.
Jones va John P. Hayslett: Ty & d& non & thai phu mac
bénh than 1a 59%, ty |é thai cham phat trién trong t&
cung la 39 %; Theo nghién ctru Okundaye (1998): Ty 1é
sdy thai ba thang dau & 25%, ba thang gitra 16,8%, thai
phu mac bénh than ti 1& t& vong chu sinh la 8,2%.
Khi c6 thai co thé thay ddi rat Ién vé gidi phau, sinh ly
gay kho khan cho viéc chan doan va diéu tri bénh than.
Chan doan xac dinh va theo déi diéu tri bénh than ngoai
cac triéu chirng 1am sang: dau hai bén that lwng, sét,
dai bubt, dai dat, dai mau, dai ma, phu, ting HA, thiéu
niéu, vo niéu, protein niéu... can két hop mat thiét voi
cac xét nghiém can lIam sang nhw: héa sinh mau, nwéc
tiéu, siéu am...
Hwéng x@ tri thai phu méc bénh than thuong két hop
nhiéu phwong phap nhw diéu tri ndi khoa, ngoai khoa va
can thiép san khoa. O’ Viét Nam, khi nghién ctu hwéng
x@ tri sdn khoa thai phu méc bénh than tai bénh vién

Thén nam hai bén cot séng, dai khoang 11,2 cm,

Nigu quin

Bao thin

Céu triic gidi phdu Than-Tiét niéu
Bach Mai, da cho thay khi chirc nang than suy, tudi thai
dudi 22 tudn ty 1& can thiép san khoa la 78,2%, trong do
tudi thai < 12 tuan ty 1& dinh chi thai nghén chiém 81,8%-
88,9%. Tudi thai 22 - 37 tuan, khi thai phu bi suy than,
dinh chi thai nghén chiém ty 1& 89,2%, v&i cac phuong
phap nhw: Tubi thai 28 - < 33 tuan, dinh chi thai nghén
gay chuyén da, tudi thai 33 - 37 tudn dinh chi thai ng-
hén bang phwong phap mé 4y thai chiém phan I&n. Khi
tudi thai trén 33 tuan ty 1& tré sbng cao, phuwong phap
mé 4y thai dwoc lwa chon chd yéu dé tranh gay nhirng
sang chan cho dra tré. Viéc x& tri ndi khoa phdi hop
san khoa trong nhém diéu tri thuéc ha &p, dinh chi thai
nghén chiém 83,5%. Thubc khang sinh st dung trong
bénh than va thai nghén, chi yéu st dung nhém thubc
cephalosporin dé& phong chéng nhiém triing va phan Ién
thubc khang sinh s dung sau khi da dinh chi thai ng-
hén. Trong nhém bénh than st dung thudc khang viem
(steroid, non-steroid, (rc ch& mién dich), ty 1& can thiép
san khoa la 94,1%.
DPé c6 mot thé hé twong lai manh khde cho dat nwérc,
mot ky thai nghén an toan, ngwoi phu ni¥ trwde, trong
khi mang thai nén thdm kham va lam mét sé xét nghiém
co ban dé kiém tra chirc ndng than, dic biét la dbi voi
nhitng phu ni cé tién s bénh than - tiét niéu. Dbi v&i
nhirng thai phu mac bénh than - tiét niéu can dwoc theo
ddi sat trong qué trinh mang thai d& han ché anh huéng
x4u dén strc khde ngwdi me ciing nhw thai nhi, dm bao
qua trinh mang thai va khi sinh dwoc an toan
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Nhiing diéu ngui giang vién can biét

10.

11.

Hay vui cung nhirng thanh tich nhé bé cua
ngudi hoc va hay chia sé nhirng that bai cla
ho.

Ban la ngu i rat gan gii véi HSSV ciia minh,
hay cb géng dé ho ludn céi mé vdi ban. Hay
vira la ban vira 1a thay cda ho.

Dwng ngai thtra nhan v&i ngudi hoc 1a minh
khong biét vé mot van dé nao do. Hay cung
ho tim cau tra 1oi.

Hay cb gang khoi day sw tuw tin va sw sang
tao trong méi HSSV bé&i diéu d6 sé giup ho
dat thanh tich cao trong hoc tap.

Birng doi héi mot “ky luat ly twdng” trong gidr
hoc bai gi& hoc ciing 1a mét phan cudc sbng
clia ngwoi hoc, vi vay dirng lam cho gi¢ hoc
tré 18n qua go bé qua, clrng nhac. Hay tao
diéu kién dé nguoi hoc cé thé cdi mé, say
mé, sang tao va phat trién toan dién.

Hay cb géng dé gi® gidng clia ban khéng qua
khuén mau va chuan muwc. Tuyét voi nhat 1a
trong méi gid hoc déu cé nhirng “phat minh”
nho nhé duwoc dién ra, nhirng chan |i nho
nhé dwgc phat hién, nhirng dinh cao tri thirc
dwoc chinh phuc va nhirng cudc tim kiém bt
dau.

Hay bwé&c vao lop voi nu cwdi. Khi chao
ngwdi hoc, hay nhin vao mét ho dé hiéu
dwoc tam trang cla ho, vui thi chia vui, buén
thi déng vién.

Hay luén ghi nh¢: nguwoi hoc khdng phai la
mot chiéc binh can db day kién thirc, ma ban
than ho la nhitng ngon duéc can duoc thap
[én.

Diém kém a&nh hwéng khong tét dén viéc
hinh thanh nhan cach cia ngudi hoc. Ban
hay cb géng chirng ndo cé thé dé tranh cho
ho cac diém kém. Hay tim cach dé khéc phuc
tinh trang nay, dé la tap trung giang day.

M®i bai gidng clia ban phai 1a mét budc tién,
du 1a rat nhd, vé phia trwdc trong viéc kham
pha tri thirc. Ngwoi hoc can phai vuot qua
nhing kho khan trong viéc tiép thu kién thirc
va ban hay tinh toan sao cho mirc d6 cla
nhirng khé khan doé that phu hop.

DPwng tim nhitng con dwdng dé dang nhéat

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Tran Thj Minh Tam (St)

trong viéc gidng day, nhw thé ngudi hoc sé
lweyi suy nghi, ban can lam cho ho thay viéc
hoc la lao déng thuc sw. Diéu quan trong
nhat Ia ban phai luén khich 1&, luén & bén ho
khi kho khan.

Néu phai can nhac gitra hai diém sé khi cho
diém, thi ban hay chon diém cao hon. Hay
chap thém cho ho d6i canh, hay tin & ho, cho
ho hy vong.

Khong can che gidu tinh cdm ctia minh voi
ngu®i hoc nhung can tuyét dbi tranh sy wu
ai dac biét véi mot vai HSSV nao do. Hay cb
nhin thdy nhitng wu diém an sau trong mbi
ngudi. Coé thé chinh cac HSSV ciing khdng
biét minh cé nhitng wu diém d6. Ban hay
gip ho nhan ra, phat trién thém cho ho.

Hay tao cam giac hap dan va thu vi cho nguoi
hoc. Chi ¢c6 sw hép dan ma&i lam ngudi hoc
tap trung chu y dwoc.

DPurng s xin 16i nguwdi hoc néu thay minh sai,
xin 18 chi 1am tang uy tin cGa ban trong mét
cta ho ma théi. Khi ngwoi hoc mac 16i, ban
cling dirng néng nay qua.

Hay cb gang sbng hét minh - vui cung vui,
budn ciing budn. Céng bang, kién tri va trung
thwe 1a khau hiéu cua ban.

M6t 1an niva xin nhac lai: Hay kiém ché, binh
tinh, kién tri va mém mang.

Mong sao bai viét nay, it nhiéu gitp ich cho
nhirng déng nghiép gidng vién./.
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MOT SG RAU, CU, QUA DE GAY NGO BOC
VA CACH PHONG TRANH

rong blra an clda nguwdi Viét,
Tthuc‘yng c6 s hién dién cuda rau,

cl, qua twoi. Rau, cl, qua dem
lai nhitng lgi ich cho strc khée, Tuy
nhién trong quéa trinh st dung cling
can lwu y, mot sb loai cé chiva doc tb
c6 thé gay hai cho strc khée. Du¢i day
l& mot sb rau, cd, qué co6 thé gay ngd
doc va cach phong tranh.
1. Khoai tdy moc mam
Mam khoai tdy c6 chira solanin
(C45H73NO15) - mét loai chéat ¢ vi
déng va doc. Solanin la mét glycoalca-
loid, rdt doc ngay & ham luong nho.
Dé khoai tay tiép xtc véi anh sang sé
san sinh ra sic t6 xanh trén bé mat
ct. Pay la mét “dau hiéu nhan biét’
ham Iwong solainin dat mirc cé thé
gay nguy hidm. DO vay khi ché bién
nén bé phan mau xanh. Triéu chirng
ngd déc nhe, vi du nhw: dau bung,
tiéu chay, tdo bén. Nang hon la gian
ddng tr, yéu liét hai chan, 1am hé than
kinh trung wong bi té liét, khién trung
tam ho hap khéng hoat dong duoc,
lam ngtrng tim do tén thwong co' tim.
Ngoai khoai tdy moc mam, thi khoai
tay bi thdi cling cd chiva solanin.

2. Mang

Mang ciing chira glucosid sinh acid
cyanhydric (HCN). Trong mang tuoi
¢6 nhiéu doc chat hon mang ngam
chua hodc mang khd. P& phong ngd
doc, phai lugc mang k, bé nwéc trwde
khi ché bién, khi an thay co vi dang la
thi phai bo.

3. San dang
S&n nao ciing ¢6 glucosid sinh acid
cyanhydric, nhwng sén déng c6 nhiéu
hon (tir 6 dén 15mg/100g, so v&i sén
thudng 2-3mg/100g), thuwérng cé nhiéu
& vé day hai dau cd va I6i sdn. Nhiing
trwong hop ngd doc thwong hay xay
ra v&i tré nhd, an sén séng, ludc chuwa
chin hodc an s&n ca vé. Tuy theo lidu
lwong an phai nhiéu hay it, ngd déc
c6 thé cép tinh ‘hodc ng6 doc cham.

Ngb doc cép tinh co cac triéu chirng:
nhtrc ddu, chéng mét, budn nén, té
lw®i, réi loan than kinh, co giat, gian
ddng ttr, co clrng co ham, ngat thé,
thé cham, mach khoéng déu, sdc mat
tim tai va c6 thé tir vong. Triéu chirng
ngd doc cham gdébm nhirc d4u, chong
mat, bu()n nén, mét toan than, méat do,
kho cb hong va mii. D& dé phong ngd
doc do san, theo cac bac si, can béc
v®, bd hai dau cu san va ngadm nwéc
sau 24 gi& m&i sir dung, khdng an sén
sbng, khi an thdy déng phai bd ngay.

i: Ca chua xanh

g |

Ca chua xanh ¢é chira doc td solanin
c6 thé dan dén ngd doc véi cac tridu
ching: nén mbra, vang dau, chay
nwéc dai, G ri ngwdi. Nang hon co thé
gay nguy hiém dén tinh mang. Phong
nhiém doc ca chua, tbt nhat khong nén
&n ca chua xanh sbng.

5. M6t s6 loai dau

Mot s loai qua ho dau, nhw dau kiém,
dau meo... cling chra ham Iwgng
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Lé Dlrc Thuén (St)

twong doi I6n glucosid sinh acid cyan-
hydric. D& phong ngd doc, khéng nén
&n néu chua an bao gi®, khéng &n
sbng cac loai dau nay.

6. NAm meéo den con twoi

NAm méo den con twoi cd chira mot
chét thudc ho porphyrin, rat nhay cam
v6i tia nang mat troi. Khi &n xong
ra ngoai nang co6 thé sé bi viem da.
Nhitng chd da d& 16 ra ngoai bi ndi
méan, tdy dd, mong nwéc, nwdc méat
nwéc mii chdy gian giua. Trwdng hop
tring doc nang lam cuéng hong phéng
rop, mong nwéc gay kho théd. Khong
dung ndm meéo den con twoi, cho du
¢6 néu k¥, chi an ndm méo den da ché
bién va phoi kho.

7. Rau 6i

M6t s6 rau xanh hay diing nhw: rau cai
trang, cai be, cn tay, can ta co chira
chét nitrat, néu rau bi Ua, hw, hodc
mubdi dua quéa lau, mudi nay sé bj khiy
b&t 6xy, tao thanh nitrit an vao sé co
nguy co ngd doc v&i cac triéu ching:
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{DIEN DAN}

nhtrc dau, mai mét, budn ndn, budn ng, tim dap dén dap,
chan tay lanh, cac ngén tay bam tim.

8. Mt s6 loai nam

Nhiéu loai ndm dung ché bién thanh mén an ngon, giau
dinh dudng, c6 tac dung chira bénh nhw ndm huong, nam

{ rom, nam kim chi, nam ga... Nhwng, ciing khong it loai nam

doc (nhat la nAm hoang da ‘ngoai tu’nhlen) nhw ndm bét
ruoi, nam cho (con goi la nam mi trang). Khi an cac loai

L ndm nay co thé gay tur vong (chét ngucrl) rat nhanh. Khéng

su dung ndm tw nhién néu khéng biét chac chan do 1a loai
nam &n duoc. Trong trwong hop chéng may bj ngd doc do
an phai rau, cl, qua co doc chéat, phai klp thoi so clru bang
céach cho nén hodc ubng nhiéu nwéc dé 1am loang chat doc
trong co thé. Nhanh chéng dwa ngwoi bi ngd doc dén co s&
y té gan nhat dé cap clru.

CUNG SUY NGAM

Nuoc hay ruou

huyén xua ké réng tai mot ngodi lang, mot

nhém muoi ngudi to chirc cude gap mat don

xuin mimg nim méi. Mot vi 1én tiéng: "Téi
dé nghi chiing ta mdi ngudi gbp tay nhau dé vui xuan
bang cach mdi ngudi mang theo rugu ngon ciia minh
va d6 chung vao mot chum 16n dé cung chia vui trong
dip xuan". Moi ngudi dong ¥ va vui vé ra ve.
Khi vé dén nha, mot ngudi trong nhom cam thay héi
tiéc vi minh d4 nhan 16i mang theo bau rugu qui lau
nam cia minh dé nap chung vao nhém. Vén khong
mudn chia xé bau ruou ciia minh va ciing tiéc tién dé
mua ruou khac cho bita tiéc, anh to vé budn rau. Sau
mot hdi suy nghi, anh ta quyét dinh: Ta s& d6 nudc
lanh vao bau rugu. Khi dén duy tiéc, ta sé di thang vao
chum 16n va d6 "rugu" ciia ta vao d6. Chin 6ng kia
s& mang ruou ngon cua ho dén, nhu thé "ruou" cia ta
s& hoa 13n véo ruou cua ho, thi chic chin s& khong ai
biét duogc, vi mot bau nudc cia ta s& bi lan at boi chin
bau rugu kia. Va nhu thé ta van ¢6 rugu uéng nhu moi
nguoi ma khong mat bau ruou qui nay".
bén ngay du ti€c, anh ta mang "ruou" cua minh va lam
dung nhu ké hoach. Troi tdi, chum 16n, timg ngudi
mot dem rugu cua minh d6 vao chum va quay vé chd
ngdi dé chd khai mac tiéc vui. Sau khi moi nguoi da
vao ban tiéc, 6ng chii nha lién sai anh hau ban rét rugu
moi timg vi khach. Ai ai cling hao hirc dé thudng thirc
ruou ngon. Bit dau tir chu nha dén cac vi khach, mdi

nguoi déu nham rugu. P6i mat mdi ngudi nhin cham
chdm vao nhau véi su nghi ky, soi méi, hd then, nhung
miéng van hét 151 khen rugu ngon hio hang. Nhung
thuc ra, thirc uéng ma ho cim trén tay chi toan la nudc
lanh, vi ai ai cling c6 suy nghi toan tinh nhu anh kia.

Loi ban:

Ban mubn uéng ruou, ban phai cho rugu.

Ban mudn dén nhan diéu ot tir nguoi khac, ban phai
mang diéu tdt cho ho.

Ban ddi xu vai nguoi khac thé nao, ban cling s€ nhan
lai nhu thé.

Ban mudn xa hoi tét dep, cong bang, hoa binh, ban

phai 12 nguoi gieo nhing hat gidng ay.
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Z)qii’a o ckmg w5l nguc

M@t ky gia kia ('_I’u'(_)'c phép xuéng héa nguc v‘ﬁ 1én
tl}ién dang de lam m¢t ban phong sw ve doi
song cia nhan dan tai dé. Sau mot cudc hanh
trinh gay go, ky gia trén lot duwgc vao dia nguc ding vao
gio' dn. Nhin vao ban in, anh ta khong khéi 1y 1am la khi
thiy trung bay toan son hao hai vi dang boc khéi hwong
ngao ngat 1am anh ta khéng khoi nudt nwéc bot.

Nhung khi cic kiéu din dia nguc tién vao phong in,
chang ta lai cang ngac nhién hon khi thiy ho 6m o giy
mon, chi con da boc xwong, vai nguoi di khong mudn
ndi. Sw kinh ngac tan bién khi chang phéng vién chiing
kién cinh ho ding bira. Vi mudng nia rit dai buc dinh
vao doi tay khong cho phép ho dua thirc in vao miéng,
nén dit ho ¢6 ¢b ging thé nao di nira, thirc in chi d6 thao
ra diy ban hay roi tung tée xuéng mit dit. T¢é hai hon
12 cinh ho tranh gianh nhau: vai nguéi dung mudng nia
dé thay vi dwra thirc in vao miéng, lai bién chiing thanh
nhirng khi giéi dap danh nhau. That 13 mdt bii chién
trwong. Khi chudng bio gio in da man, ho budn phién
roi phong in, da day van tréng réng.

Qua so hii, chang ky gia lap tic tir gid dia nguc dé tiép
tuc Ién phéng s trén thién dang. Pén noi ciing ding vao

St)

gio' com. Ban in ciing trung bay nhirng thirc 4n ngon
miéng. Quan sit nhan din, chang ta thiy ai niy déu
phuong phi, khée manh, tuy ddi tay ho ciing dwgc gin
chit nhirng mudng nia rt dai. C6 khac 1a thay vi ho ¢6
ging dua thirc in vao mi¢ng minh, ho lai ding mudng
nia dé dut thirc dn cho nhau. Phong in vang 1én nhirng
giong néi cuoi vui, théa man.

Két thiic bai phong sy twong trinh vé nhing diéu mit
thiy tai nghe, chang ky gia viét: ich ky va vi tha 1a hai
diém Kkhac biét giira dia nguc va thién dang.

Danh ngon

“Ther théch cua thanh cong khdng phaéi la & ché ta lam gi khi & dinh cao
Ma la kha nang vwron Ién mirc nao sau khi da roi tan day.”

George S.Patton

“Thét bai khéng phai la vdp ngd ma la cir ndm li sau khi nga.”

M.A.Carrera

“Derng thuong tiéc hém qua, ding doi ngay mai, dirng lang tranh hém nay.”

Ngu ngén Phap

“Puong tuy gan khéng di khéng bao gior dén, viéc tuy nhé khéng lam chdng bao gio nén.”

Tuan T

“Loai nguoi thich chinh phuc nhitng ngon ndi hung vi, nhiing dong séng béat tén va ca vii tru
bao la. Thé nhung, cé may ai kham pha duoc hét bi &n trong chinh con nguoi minh.”

St. Augustine
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Binh Yén - Me!

Me la trang sdng ém dém

Me la gi6 mdt nhitng dém mua he
Me la ndng gidc, ché che

Me la béng mdt con vé twa nuong.

Me la sao sdng dém truong

Con khong lac buoc trén duong chong
gai

Me la nhitng budi som mai

Mt Troi la Me...rang ngoi yéu thuong.

Me la tdn tdo gio suwong

Me la bén doi cudi duong con di
Bdo giong...cay ding moi bé

Ngd vao long Me...con vé Binh Yén!

Tinh Me

Cho con gi4c ngt trong noi Xanh xanh 13 luy tre lang

Ngot ngao 1&i me a oi thang ngay Dong sbng biéng biéc bén hang phi lao
Gi6 vé tir nhivng ban tay Am 1dng con khtic ca dao

L&i ru ctia me dong day gidc con Rét vao con nhirng ngot ngao thuwong yéu
A oi hinh béng nwéc non Thwong sao lan khéi lam chiéu

Co6 con sao sau, dau mon canh da T& mai ra chén qué nghéo bay Ién

Diju dang cau hat dan ca Ngu yén, con nhé ngll yén

Giot md héi mén chét ra lia vang A oi... tiéng me dju hién ru con...

Lai Van Ha
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NHG ME!

Pém qua nhé Me xiét bao !

Trdn qua tré lai, nghen ngao long con.
Mo mang gidc mong chua tron,

Ntia dém ray riit héo hon vo cing.

Me oi ! Bién rong muon trang,

Con dang run rdy giita dong thoi gian.
Dém qua gio tat mua chan,

Mt con dam 1é mién man giot sdu.
Bay gio Me ¢ noi dau?

Xin nghe duwoc tiéng con cdu, hién linh.
Bao ndam ldn l6c nhuc vinh,

Trong tdm con vdn in hinh Me yéu.
Qué nguoi mot mdnh trang treo,

Anh vang hiu hdt, gié theo bién vé.

Me 0i! Néiing dm tinh qué,

Con dang lac long bon bé suong roi!
Ding ding hai cdnh hai noi,

Noi con cdt rén, noi doi tam dung.

V6 Dinh Tién

Me tOi

Nguai ta tray hoi mua xuan
Me t6i dam dai glan truan ca doi
Néng mua vat va me oi
Thuong con me chang quan doi dang cay.

Mua dam triu nang doi vai
Nang tran bac 4o khong phai chi son

Me nhu canh hac gitta troi

Cho con khon I6n gilta doi bao la.

Me i gio da hém qua

Ky uc reu phu lé nhoa trong con

Co day mot ndm md xanh
Vang nghe tiéng me ndm canh vong vé.

Nguyén Thai Thang Long
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Hat ru cho me

Me oi! Me ngt cho ngon

Dé con ru me say tron giAc say

Pém tay hon bon ngan ngay

Me ra ddng vang nam ngoai swong dém

Me oi! Me ngt cho yén

C6 con bén canh long thém 4m long
Me ngao du co6i khén cling

Nhé con xin me thong dong tré vé

La vang me da rung di

Gi6 bay 14 vin 6m ghi 14 xanh

Ngay xua duge me db danh

L4 xanh git dvgc mau xanh hdém nao

L4 vang me vdi di dau

L4 xanh con khéc bac dau 14 xanh
Me ru con suét dém trueong

Gi con ru me qua huwong khéi mo
Me 0i, me ngu... au 0.

Tran Kiéu Bat

(Nguén: Ttr Internet)
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