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10 SU KIEN NOI BAT
NAM HOC 2014-2015

dam bao chat lugng dao tao nganh y

da khoa; hoan thanh tich hgp cac hoc
phan y hoc co s6 clia nganh Y da khoa,
kiém dinh chét lugng chuong trinh dao tao
nganh Diéu dudng;

1 Thyc hién chuong trinh hanh ddng

thiic s6 tuyén hoc ba va xét tuyén
dua trén két qua ky thi THTP quéc
gia, chét lugng dau vao cao;

2Tuyé°n sinh chinh quy theo phuadng

Trudng lan tht XXI (nhiém ky 2015-

3T6 chlic thanh c6ng Pai hoi Pang bo
2020);

dam bao 6n dinh, doan két va phat

trién; BO truéng BO Y t& da quyét
dinh thanh lap HG6i déng Trudng nhiém ky
2015-2020; Day la H6i dong Trudng dau
tién trong khai cac trudng dai hoc y dudc
cong lap 6 Viét Nam.

1 Chuyén giao th& hé Ianh dao trudng

diéu dudng qudc té€ cho 100 sinh

vién Dai hoc Diéu Dudng Qudc gia
Nhat Ban va 10 sinh vién Trudng QUT-
Australia; Ky ban ghi nhé hgp tac véi Pai
hoc T6°ng hgp Nhan sinh, Hoc vién y khoa
WASEDA, Nhat Ban;

5T6 chic thanh cong khoéa thuc tap

Labo ATVSTP cla Trudng dugc BoY
té chi dinh la co s& kiém nghiém thuc
pham phuc vu quan ly nha nuéc vé ATTP.

6Bénh vién hoat dong c6 hiéu qua;

nha Giang dudng - Thu vién va khu

7Cd ban hoan thanh Dy an xay dung
Trung tam k¥ thuat, chuén bi dua vao

khai thac, st dung; Trién khai Dy an cai
tao co sG ha tang khu A, Chuén bi bao céo
dau tu xay dung khu Giao duc thé chat va
Trung tdm thuc hanh tién 1am sang; Tang
cudng nhiéu trang thiét bi hién dai: may
CT scanner 16 lat cat, may siéu am 4D,
hé théng dinh danh nhém mau va khang
thé..

trung uong va dia phuong dén lam

viéc da ghi nhan thanh tich trén cac
mat hoat déng cla nha trudng. Dac biét
Poan kiém tra cia B6é Giao duc & Pao
tao, B6 Tu phép, Thanh tra B6 Xay dung
va Kiém toan Nha nuéc .. déu danh gia
Trudng la don vi thuc hién va chap hanh
nghiém cac quy dinh, quy trinh, khdng c0 sai
sot 6n;

8Nhiéu doan kiém tra, giam sat cla

Thién Su Tué Tinh tai khuén vién cla
Trudng, dugc Hoi déng xac lap ky
luc Viét Nam céng nhan la Tugng dai Dai
Danh Y Tué Tinh to va dep nhat Viét Nam;

Trudng dugc Tha tuéng Chinh
1 O phu tang Bang khen, UBND tinh

tang Ca& thi dua; Bang bd Trudng
dugc Tinh Gy Hai Duong tang C& Bang bd
trong sach viing manh xuét sic tiéu biéu
5 nam lién (2010-2014); 01 ca nhan dudc
Chu tich nuéc tang thudng Huan chuong
lao déng hang Nhat, giai thudng Chu Van
An nam 2014, t6n vinh Tri thic Viét Nam
tiéu bi€u vi Su nghiép Phat trién cong
déng nam 2015, danh hiéu Nha lanh dao
xudt sdc thdi ky hoi nhap nam 2015 va
Tuogng vang Thanh Giéng; Cac t6 chic
quan ching viing manh xuét s&c.

9 Khanh thanh Tugng dai Bai Danh y
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ngl can bd, gidng vién

dd so6 lugng, chat lugng
va co cadu nganh nghé, uu
tién phat trién déi ngd dao
tao y da khoa va y hoc ca
sG;

Téap trung hoan thanh
2 bién soan tai liéu, giao

trinh theo hu’dng doi
md&i, dua trén nang luc va
hoi nhép; ti€ép tuc thuc hién
chuang trinh dam bao chat
lugng dao tao Bac si da
khoa; Hoan thanh bién soan
bd cbng cu danh gié theo
hudng dua trén nang luc;
xiét chat ky cuadng, ne nép,
dac biét trong thi, kiém tra;
Thuc hién kiém dinh chat
lugng giao duc trong Nha
truéng;

Trién khai dy an World
bank, du an AP giai
doan 2, phat trién

chuong trinh dao tao Diéu
dudng Cao déng va Cli nhan

1 Tiép tuc phat trién doi

Xét nghlem dya trén nang
lic va hoi nhap quéc té&; Day
manh cdng tac nghién cuu
khoa hoc. Tap trung dau tu
xay dung va déi moi hoat
dong thu vién Trudng dam
bao déng bd, hién dai, dap
(ing nhu cau day - hoc;

Phat trién bénh vién
4theo dung quy chuan

cua bénh vién hang 2,
vGi phudng cham “Tam duc
sang, Ky thuét cao”, hoat
déng theo ca ché tu chu toan
dién; mé rong va phuc vu
tot d0| tugng bao hlem y té€;
cling c6 va phat trién phong
cham s6c khach hang;

Tap trung déi méi cong
5tac quan ly, Ianh dao,

chuyen tu quan ly theo
thdi gian sang quan ly theo
hiéu qua céng viéc, phat
huy vai trd clia ngudi ding
dau va tinh néu guong cla
thay co giao; cai cach hanh
chinh, ting cudng kiém tra,

NAM HOC 2015 - 2016

giam sat, thuc hién nghiém
viéc phan cap, phan quyén
theo vi tri viéc lam;

P6i méi cd ché tai
6 chinh, thuc hién co ché

tu chu theo Nghi_dinh
16/2015/NB-CP cua Chinh
phu Trién khai du an khu
giao duc thé chat va co sé
ha tang Bénh vién, cai tao
nha B3 thanh khu luu BN,
nha giang dudng Bang Thuy
Tram thanh khu thuc hanh
tién 1am sang;

Phat huy vai trd cla Hoi
7ddng trudng trong cong

tac dinh hudng chién
lugc phat trién Truong, tang
tinh dan chu, giam sat, cong
khai minh bach, thuc hién tu
chu tiing phan, xay dung 16
trinh tién tGi tu chu toan dién;

Té6 chic thanh cong Hoi
8ngh| khoa hoc va Lé

Ky niém 55 nam ngay
Truyén théng Nha trudng.
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LOi BBT:

Pham Van Tac 1a mot trong nhing tém guong sang vé tinh

than yéu nghé, tri tué, tam huyét va cong hién hét minh vi

cong viec. Trong thoi gian dam nhiém chic vu Fho Vu trudng

Vu Khoa hoc vaPao tao trucc day va trong thoi gian lam
Vu truong Vu To chuc can bo BO Y t€ tu nam 2010 dén nay, TS FPham Van
Tac co rat nhigu dau an doi voi cac truong dai hoc, cao dang, trung cap y
duoc trong ca nuoc noi chung va doéi voi Truong Pai hoc Ky thuat Y £€ Hai
Duong noi rieng, dac biet ¢ thoi diém lich su quan trong: Trudng nang cap 1én
cao dang (thang 4/2001) va nang cap lén dai hoc (thang 7/2007). Tu thang
112015, thuc hien quyét dinh cua Bo Truong BO Y t&, TS Pham Van Tac kiém
nhiém trong trach: Pho Chu tich Hoi dong truong Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai
Duong. Vai tinh than, trach nhiém vi su nghiép dao tao nguon nhan luc y té€ va
bao vé suc khoe nhan dan, TS FPham Van Tac luon quan tam, gidp do, chi dao,
dinh huong chién luoc quan trong cho su phat trién cua nha truong.

Thang 9/2015, Tap chi Tri thuc va Fhat trién co bai viet cua tac gia Viet
Hung veé Tién s1 Pham Van T4ac, trong do co doan viet: “ Tung trai qua nhiéu
cuong vi cong tac khac nhau, du céng viéc gi thi anh ludn tan tam cong hién
hét mini va ‘0 anh c6 su vui vé, thodi mai, chan tinh va quan trong hon ca |
van thay ro ngon lua” yéu nghé nhieét huy€t va tri tué cua anh trong viéc lam’
.. dong tinh voi nhung nhan dinh trén, BBT Ban tin Ky thuat Y hoc xin tran
trong gioi thiéu cung ban doc bai viet: ‘TS Pham van Tac: nhiét huyét va tri
tUé luén song hanh'.

_ BANBIEN TAP
BAN TIN KY THUAT Y HOC
Thang 9/2015
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TIEN SI PHAM VAN TAC:
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Viét Hing - Xuén Thay
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Chung tdi co duyén dwoc viét nhiéu tam guong sang trong nganh y té. Va lan nay duoc
nghe va viét vé Tién si Pham Van Tac — Pho bi thu Dang bo, Vu trwéng Vu Té chirc can bé, Bo
Y té - mot chang trai qué goc Nam Binh yéu thich nghé y va hén duyén vai nghé, 1ap nghiép tai
Ha Noi co nhimg sang kién hay ap dung co hiéu qua vao cong viéc tai trwong Dai hoc Y Ha Noi
va Bo Y té. Timg trai qua nhiéu cwong vi cong tac khac nhau, du cong viéc gi thi anh luon tan
tam cong hién hét minh. Anh chia sé chan thanh: Tron 30 nam ra trwong gan bo véi nganh y, toi
nay nhiéu phan thuong cao quy anh da duoc tang nhung phan thuong lon nhat van Ia niém tin
yéu cua cac cap cac nganh vé cong viec minh dam trach. Tai gian phong lam viéc gian di cua
minh, anh da tre chuyén than tinh vai chiing toi.
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dp, phdng van Tién
sT Pham Van Tac tai

nhiéu hoi nghi, chuong
trinh vé cham soc slic khoe
cla B6 Y t& t6 chic, ching
t6i cdm nhan dugc “ngon lta”
yéu nghé va tri tué clia anh
trong tung I6i néi va céng
viéc hang ngay. Mén mo anh,
chang t6i goi dién xin gdp dé
dugc anh chia sé nhiéu hon
vé nghé, nhiing thanh qua
trong qué trinh céng tac. Du
béan rén vGi cdng viéc chuyén
mén cling nhiing chuyén céng
tdc, nhung anh van gianh
cho chung t6i mét khoang
théi gian tro chuyén vao dip
cudi tuan. Anh chia sé: “vdi
t6i, lam viéc la phai céng
hién. D0 nhing thanh tich t6i
lam duoc cé thé la chua I6n,
nhung téi thdy vui vi minh da
hoan thanh bang tat ca nhiét
huyét va tri tué ctia minh”.

TU nhiét huyét
cla chang trai
Thanh Nam:

Tién si Pham Van Tac
sinh ra va I6n |én tai xa Hai
Quang, huyén Hai Hau, tinh
Nam BDinh — ving dat lua,
dat van co truyén théng céach
mang. Tudi thd cla anh gén
lién véi nhiing canh déng lua,
cung sy yéu thuong, dum boc
clia gia dinh. Phat huy truyén
thong van hoa, cach mang
cla qué huaong, cla gia dinh
hiéu hoc, nhiing nam hoc
phé théng, Pham Vin Tac
luén la hoc sinh gidi, dugc
ban bé va thay c6 quy mén.
T6t nghiép cép ba, v6i mong
mudn gop slic minh cho sy
nghiép cham soéc stic khoe
nhan dan, Pham Van Téac da
quyét dinh thi vao Trudng Dai
hoc Y Ha Néi. Von la nguai
can cl va sang da, anh thi dé
va hoc chuyén nganh Y khoa
tai truéng nhiing nam 1979
— 1985. Chinh thdi gian hoc
tai day da cho anh nhiing trai

Chi tich nudc Truong Tan Sang chidc mung TS Pham Vin Tac
tai buéi gap mat Thay thudc tiéu biéu nhan dip 60 nam
ngay truyén théng nganh Y té Viét Nam (27/2/2015)

nghiém tha vi vé nghé vy, vé
sy nghiép clu ngudi. Pham
Van Tac nhan thay: bac sy
la ngudi sé duy tri stic khoe,
tham chi l1a mang séng cho
ngudi bénh. Chinh vi vay,
anh khéng ngung hoc tap
tir sach vg, thay co, ban bé.
Nam 1985, v6i tdm bang t6t
nghiép loai uu trén tay, bac
sy tré Pham Van Tac dudc
gi lai trudng lam can bé tai
Phdéng dao tao, Trudng Pai
hoc Y Ha Noi va la Uy vién
Ban chdp hanh Doan trudng
nang né tham gia nhiéu hoat
déng tinh nguyén. Nhiét
huyét v6i nghé, Bac sy Pham

Van Tac lam viéc bang tat ca
thai gian va stc luc, anh tréi
qua nhiéu vij tri céng tac nhu:
Phé phong dao tao, ki€m Phé
bi thu doan tai Trudng DPai
hoc Y Ha Néi.

Varoi cé duyén cling dén
vGi anh, thang 4/1993 anh
dugc chuyén vé lam chuyén
vién Vu Khoa hoc va bBao tao,
BO Y t&. M6t y chi vuon Ién
trong hoc tap da dua anh tiép
tuc hoc Ngoai ngii Tiéng Anh
tai trudng Pai hoc Y té€ céng
cdng (1996); hoc Su pham
Y hoc tai PBai hoc Y Ha Néi
nam 1996 va hoc tai trudng
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Pai hoc New South Wales,
Australia nam 1997. Khéng
diing ¢ do, anh tham gia hoc
Chuyén déi hanh chinh dé thi
cao hoc quéan ly hanh chinh
nha nuéc - chuyén nganh
Quan ly hanh chinh cong
(1999) va hoc cao hoc quan
ly hanh chinh nha nudc tai
Hoc vién hanh chinh Quéc
gia (2000 - 2003). Béng
niém tin va khéng nguing trau
déi kién thic, chuyén mon,
nhiém vy nao dugc giao anh
cling hoan thanh xuét sac,
nhd vay nam 2004 anh dugc
bé nhiém lam Phé Vu trudng,
bi thu chi b6 Vu Khoa hoc
va Pao tao, dang ay vién Bo
Y té. Nam 2005 - 2007 anh
hoc cao cép ly luan chinh
tri tai Hoc vién Hanh chinh
Khu vuc | - Hoc vién chinh
tri Quodc gia HCM. Nam 2008
anh dudc gili chtc vu Pho vu
truéng Vu T6 chic can bo,

TR

- :;i'

TS Pham Van Tac va lanh dao Bé Y té tai vdan phong Chu tich nudc

E)ang ay vién Bang bo Bo y
té; Uy vién thudng vu dang Uy
Bo Y t€. Nam 2010 anh lam
Vu truéng Vu T6 chiic can
bd, Uy vién thudng vu dang
bo, BO Y t€; Uy vién Ban can
sy Dang B6 Y té€; Vu trudng
Vu T6 chuc can bo, Bi thu
Chi bd, Uy vién Ban can su
Pang, Pho Bithu Bang b6 Bo
Y t€. Anh hoan thanh chuadng
trinh Chuyén vién cao cép
(2013). Anh bdo vé thanh
céng luan an Tién s Quan ly
hanh chinh céng tai Hoc vién
Hanh chinh thudéc Hoc vién
Chinh tri - Hanh chinh Quéc
Gia HCM nam 2014.Ngoai ra
anh con kiém nhiém Pho chu
tich Ho6i déng trudng Dai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Dudng tu
thang 1/2015 va kiém nhiém
Chi nhiém B6 mén Quan ly
nhan lvyc thudc truéng Dai
hoc Y té céng cong.
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T6i nhimg ddu an kho
quén cuo ngum thay,
ngudi quan ly.

Hém nay, ké vé anh, nhiéu
déng nghiép lai n6i dén mot
ngudi can bd y t€ chan chinh,
gian di, khiém ton, giau kinh
nghiém. Chinh nhiing dulc
tinh dang quy nay da giup
anh luén hoan thanh xuat sic
va dé lai d4u &n tai cac cong
viéc, dudc 1anh dao BO Y té tin
tuéng. Trong do, phai néi dén
nhiing dau &an tién si Pham
Van Téac dé lai trong thdi gian
lam Vu trudng Vu T6 chuic can
bd, BO Y t&€ ti nam 2010 dén
nay. Anh tam su: “hé thdy cé
viéc, cd vuéng mac 1a toi phai
lam, g& nat that ngay. Viéc nay
khong chi tao mai trudng théng
thoang trong qua trinh lam viéc
clia mdi can bd, ma con phat
huy duoc nang luc lam viéc &
ting mé hinh khac nhau’.
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Nhan nhiém vu quan
trong vé cong tac: t6 chic,
can bd, ché dd chinh sach,
bao vé chinh tri n6i b6 tai B6
Y té&, tién si Pham Van Tac
da truc tiép lam viéc va tham
muu cho lanh dao B nhiing
cach lam hay dé thuc hién
tung céng viéc. La ngudi nhan
thiic ro vai tro ciia nguén nhan
luc nganh y té€ vGi su nghiép
cham séc slic khde nhan
dan, tién sTPham Van Tac da
dat cong tac t6 chic bé may
cho nganh y té I&n hang dau.
P& thuc hién tét, anh va cac
cong su cla minh da chia ra
tung loai hinh t6 chiic dé trién
khai, nhu: t6 chdc bo mayy té
) Trung uong; t6 chiic bé may
y t€ & dia phuong; déi méi co
ché quan ly doi véi cac don
vi su nghiép y t&; sép xé&p déi
md&i doanh nghiép nha nudc
thudc BO Y té; cai cach hanh
chinh, d6i méi cd ché hoat
dong, phan cép; dac biét tién
sy Pham Van Tac da tham
gla tham muu tot vGi BO Y té
vé: Gidi phap cét giam va don
gian hoa tha tuc hanh chinh
trong céng tac kham bénh,
chiia bénh - day la ndi dung
trong tam trong cai céach,
nang cao chat lugng dich vu
kham, chiia bénh trong cac
bénh vién cong lap... doéng
thoi v6i do la Bo Y té t6 chuc
ti€p nhan va xu ly y kién phan
anh cla ngudi bénh va ngudi
nha ngudi bénh théng qua
dudng day néng dat nhiéu
két qua dang mung. Chinh su
chl dong trong phan cép dé
thuc hién, tién si Pham Van
Tac da goép phan t6 chic bo
may nganh y té ti trung uong
dén dia phuong phu hgp véi
tung thdi ky.

Tiép theo, ti€n si Pham
Van Tac quan tam dén céng
tac can bd. Trong do, anh
xem cébng tac tuyén dung,
quy hoach, st dung, dao tao,

TS Pham Van Tac nhén Béng tién si Quén ly hanh chinh céng ndm 2014

bé nhiém can bd cho nganh
y t€ la then chét. Anh va cac
can bé trong Vu da tham muu,
xay dung dy thao, théng tu,
quyét dinh, nhu: X4y dung du
thao, hoan thién vé thuc hién
ché dé ludn phién cé thdi han
déi véi nguoi hanh nghé tai co
sG kham chiia bénh; xdy dung
du an “Thi diém dua bac sy
tré tinh nguyén vé céng tac
tai mién ndi, vang séu, vung
xa, bién gidi hai dao, ving cé
diéu kién kinh té xa hoéi kho
khan”.. trinh Tha tuéng Chinh
phi, BO Y té va cac B9, ban,
nganh théng qua. Nhg& dé,
nang luyc mdi can bd, y bac
sy dudc nang ro rét, dan trai
déu 6 tuing linh vuc cong tac.
Khi nhan lyc da viing, tién si
Pham Van Tac lién xay dung
va thuc hién chinh sach déi
vGi can b, vién chuc trong
nganh. Day chinh la diéu
da gitp méi ca nhan yén
tam lam viéc, c6ng hién stic
minh cho y hoc, gitp cai tién
ky thuat thuat diéu tri bénh
made in Viét Nam géay dugc
tiéng vang trén toan thé gidi.
Bén canh dé, tién siPham
Van Tac con lam t6t cong tac
béo vé chinh tri n6i bo va giao
duc y duc, théng qua nhiing
viéc cu thé: tap hudn coéng

tac bao vé chinh tri ndi bd cho
lanh dao cac don vi thudc bo;
th&m dinh don khiéu kién vé
céng tac can bo; trién khai
thuc hién quyet liet trong toan
nganh quy tac ung xU clia can
bd, vién chiic y té..

La ngudi thay, ngudi
quan ly, bao vat va dudc
ti€n sy Pham Van Tac ganh
vac trén vai, anh réat thich
nghién clu khoa hoc, viét
sach, giao trinh, viét bao va
nhiéu bai tham luan tai céac
cudc Hoi thdo. TGi nay rat
nhiéu dé tai cdp Bo Y té do
anh chd nhiém va déng chu
nhiém dé tai dudc cong bd va
danh gia cao nhu: Nghién ctu
danh gia thuc trang céng tac
gidng day HIV/AIDS (2007);
Nghién ctu 9 thang trién khai
thuc hién nham dé xudt céc
giai phap hoan thién dé an
1816 (2009); Panh gia thuc
trang nguén nhan luc y t&
sau dai hoc trong linh vuc y
16 va dé xuét giai phap tang
cuéng nang luc (2011); Banh
gia thuc trang va dé xuét gidi
phép kéo dai tudi lam viéc
déi véi can b y té (2013);
Xay dung mé hinh 1§ trinh va
céch thic trién khai thuc hién
Nghi quyét Trung uong 6 lan 2
(khéa X) vé chuyén giao tiép
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nhéan céc té chic co sé Pang

cla B6 Y t6 (2013); Mot s6

yéu t6 lién quan téi binh dang
gidi trong cham séc suc khde
sinh san tai 8 tinh Duyén hai
Nam Trung bé (2015). Anh
la chl bién cuén Ky yéu Vu
T6 chdc can bd 55 nam xay
dung va phat trién; va tham
gia viét sach nhu cuén: Cdc
so dé dién tién trong chén
doén, diéu tri bénh tai tram y
té; Giao duc va dao tao nhén
luc y té;... cung nhiéu bai bao
hay d&ng trén tap chi T6 chtic
Nha nuéc, Y hoc Thuc hanh,
Ky thuat Y hoc, tap chi Y hoc
dy phong, bao nudc ngoai
déu dugc dong nghiép va doc
gia don nhan nhiét tinh.

Mgi day nhat, anh la dau
mé&i tham muu k& hoach:
“D6i mdi phong céch, thai

dé phuc vu ctia can b y té

hudng téi su hai long cua
ngudi bénh” dugc lanh dao
B6 Y t€ danh gia cao vGi 8
nodi dung: Thay déi trang phuc
cac loai hinh can bé trong co
SG y té; Chan chinh, xay dung
phong cach phuc vu cla cén
bé Y té theo phuong cham
“dén dén tiép niém nd, & cham
séc tan tinh, vé dan do chu
ddo” 14y ngudi bénh lam trung
tdm; Thanh lap B6 phan cham
séc khach hang; Tiép tuc ddy
manh viéc trién khai “Duong
ddy nong Bé Y t&”; Thiét lap
thém kénh thu thap théng
tin cta nguoi dan théng qua

“hom thu gop y”; Trién khai dé
an “Tiép suc ngudi bénh” do
cac thay thudc tré va sinh vién
tinh nguyén huéng dan, giup
dé ngudi bénh trong cac BV;
Ky cam két thuc hién ndi dung
déi mdéi phong cach phuc vu

ngudi bénh cua can bé Y t&

(ky két gida cac GP BV truc
thuéc B6 Y t€ véi B trudng
Bo Y t€ va gida GPD BV thuéc
S6 Y t& véi GD SG Y té); B
Y té, SG Y t€ cdc tinh, thanh
phd va cac don vj lién quan sé
thuc hién giam sat viéc trién
khai cac hoat dong, dé kip
thoi biéu duong khen thudng
nhiing guong dién hinh va xu
ly nhLing sai pham... Theo B0
truéng B6 Y te Nguyén Thi
Kim Tién: “D&i méi phong
céach, thai do phuc vu cua can
boy t€ hudng tGi su hai long
cla ngudi bénh” la mot trong
nhing dét pha cua nganhy té
sau khi nganh trién khai mot
loat cac chinh sach dong b6
vé dau tu cd s ha tang, déi
méi ca ché tai chinh, bao hiém
y t€ toan dan, nang cao chat
lugng kham chiia bénh thong
qua Dé an giam tai Bénh vién
va Dé an Bénh vién vé tinh
chuyén giao k¥ thuat cao cho
bénh vién tuyén dudi”. Va
hon hét, qua ké hoach na

cho thdy muc tiéu thay doi
nhé&n thuc, thai dd, phong
cach phuc vu ngudi bénh
cla can bo y t€, rén luyén ky
nang giao tiép, lng xU, cung
¢ niém tin va sy hai long cla

ngudi bénh, xay dung hinh
anh dep cla ngudi can bd y
té Viét Nam, Bo trudng Bo Y
t€ ban hanh Quyét dinh 2151/
Qb-BYT ngay 04/6/2015 phé
duyét K& hoach trién khai
thuc hién “D&i m&i phong
cach, thai do phuc vu clia can
bd y t€ hudng t6i su hai long
clia ngudi bénh”, hién hau hét
cac bénh vién da thuc hién co6
hiéu qud, ngudi bénh tin yéu,
mén phuc.

Théi gian tro  chuyén
ngan, nhung ching téi thay
hai long vi é anh c6 su vui vé,
thodi mai, chan tinh va quan
trong hon céa la thdy “ngon
IGa” yéu nghé nhiét huyét va
tri tué ctia anh trong viéc lam.
Mot ti€n si, vu trudng day tam
huyét va giau long nhan ai da
va dang dudgc xa héi ghi nhan
bang nhiing phéan thudng cao
quy. Ma gan day nhat Huan
chuong Lao déng hang Ba
ndm 2014, dang chuan bi
nhan danh hiéu Chuyén vién
cao cép Bo Y té, danh hiéu
Chién si thi dua toan quéc
nam 2015.

Tham lang ma céng hién
vGi nghé giao, quan ly! anh
nght vay. Chung t6i va déng
nghiép cla anh ciling tran
trong nhiing viéc anh lam.
Chi c6 thdi gian xuyén suét
dét nén mot tién sy Pham
Van Tac hé6m nay ngay dém
gén bo v6i nghé Y cao quy.

Nhiing phan thudng ma tién si Pham Van Tac du’dc trao tang: Huan
chUdng Lao dong hang Ba (2014); Bang khen cda Thu tuéng Chinh
phu (201 2); nhiéu nam lién dugc B6 trUdng BOoYté tang Bang khen va
ky niém chu’dng, va nhiéu Bang khen ctia: Hoc vién Chinh tri - Hanh

chinh Quéc gia H6 Chi Minh, Bo Quéc phong, B6 Néi vu, Tong Lién
doan Lao dong Viét Nam, Ban t6 chuic Trung uong, Pang Gy khéi cac
co quan Trung uong; chlen si thi dua cap co s (2007 - 2013); chién si
thi dua cap B6 (2012, 2013).
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1. Lanh dao B Y té
tham bénh vién

Truong Dai hoc ky thuat
y té Hai Duong.

2. TS Pham Van Tac -
thanh vién Poan cha tich
diéu hanh Héi thdo

“Pao tao ngudén nhén luc
diéu duéng Viét Nam”
nhéan dip ky niém 5 nam
thanh Iap Truong Dai hoc
ky thuat y té Hai Duong
(Ngay 29-30/10/2012).

3. TS Pham Van Tac
thay mét BCS Dang B6
Y té phat biéu y kién

chi dao tai Dai hoi

Dang bé Trudng Pai hoc
ky thuat y té€ Hai Duong
(thang 5/2015).
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(TINTUC - SU KIEN}

TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

TS Pham Van Tac
trao quyét dinh cua

Bé truéng B6 Y té

vé viéc thanh lap

Héi déng Truong Pai hoc

Ky thuét Y té Hai Duong cho
TTND.PGS.TS Vii binh Chinh -
Chu tich Hi déng.

L1 (T

HOILAN THY xx7
EMKY 2015 - 2020
i A

TS Pham Van Tac chuc mung
TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh hoan thanh xuét sdc
vai tro Bi thu Dang bé Truong Dai hoc Ky thuéat
Y té Hai Duong (nhiém ky 2010-2015).

1 O HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

Thu Truéng B6 Y Té

Nguyén Quang Cudng,

Cuc Truéng Cuc Khoa hoc
Cdéng nghé va bao tao

B¢ Y té Nguyén Céng Khan

va Vu truéng Vu Té chiic

can bo B6 Y té Pham Véan Tac
chuc mung

TS Pinh Thj Diéu Hing

tai Lé céng b6 Quyét dinh

clia Bé trudng BJ Y té bé nhiém
Hiéu trudng Trudng Dai hoc ky
thuat y té Hai Duong

(thang 12/2014).

TS Pham Van Tac tham du toa dam khoa hoc:
“P6i mdi cdn ban toan dién hoat déng dao tao
cla cac truong Y, Dugc Viét Nam do Ban Tuyén
giao trung uong phéi hop vdi Bé Y té té chic
tai Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong.



TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG {TlN TUC B SU KlEN}

TS Pham Van phat biéu y kién
danh gia cac mat hoat déng

cua Trudng Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong nhén dijp Tha truéng
B6 Y té€ Nguyén Viét Tién

lam viéc tai Truong Dai hoc

Ky thuéat Y té Hai Duong

(thang 6/2012).

TS Pham Van Tac tham du
phién hop tha nhadt Hoi dong
Truong Pai hoc Ky thuat

Y té Hai Duong.

TS Pham Van Tac
CE ] tréng cay luu niém
AT aE o ] tai Truong Pai hoc Ky thuéat
QBB Ga ( BT EREE Y t€ Hai Duong.
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Kt qua sau 1nam hoat dong

cia Khoa noi tonghop
Bénh vién ai hoe Ky thudt
Y té Hai Dirong

Ths Nguyén Dinh Diing
Trudng Khoa Noéi Téng hop

Bénh vién Dai hoc Ky thudt y t& Héi Duong

uébn lay ngudi bénh

va ngudi nha ngudi

bénh lam trung tam,

vGi phudng cham:
“Tam duc sang - ky thuat
cao’; bang niém tin nhat
dinh thanh céng va phat
trién ngay cang tét dep,
viing manh ma Ban Giam
déc Bénh vién da dinh
hudng, chi dao va su cé
gang phan dau lién tuc,
kién tri clia tap thé can bo,
nhan vién, sau 1 nam hoat
dong, Khoa Noéi téng hop,
Bénh vién Dai hoc Ky thuéat
y té Hai Duong da dat dugc
nhiing thanh qua nhat dinh
trén cac mat diéu tri va
cham so6c. Bugc ngudi bénh
va ngudi nha ngudi bénh
ghi nhan, danh gia cao.

Khoa dudc giao quan

ly 1 phong cép clu va 15
buéng bénh, vGi 62 giudng
bénh dugc trang bi, cung
cdp day da phuong tién,
trang thi€t bi hién dai, vat
tu y t&, thudc dat tiéu chuan
tot. Ngay tu khi xay dung ké
hoach nam, chung t6i da xac
dinh r&: “ Chan doan va diéu
tri t6t — Cham séc t6t — Dinh
dudng t6t — Phuc hoi chtic
nang tot” la diém manh va
huéng phat trién cla khoa;
can bo nhan vién khoa doan
két, tinh than lam viéc nhiét
huyét, hang say, lién tuc cap
nhat, nang cao ca vé kién
thdc chuyén nganh, ky thuat
tha thuat cling nhu k§ nang
giao ti€p tng xU dé phuc vu
ngudi bénh tét nhat. Trong
1 nam qua, Khoa da tiép
nhan kham, cap clGu hon
1600 lugt bénh nhéan, trén

1 2 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

1300 bénh nhan diéu tri noi
trd da xuét vién, phoi hagp
vG@i cac bac sy dinh dudng
xay dung nhiéu ché dé dinh
dudng cho cac bénh & cac
chuyén nganh: tim mach,
tiéu hoa, cd xuong khép, ndi
tiét; hudng dan tu van dinh
dudng, tap Iluyén, hudng
dan tap phuc héi chlic nang
lién tuc cho cac bénh nhan
diéu tri néi tra; tham gia xay
dung hudéng dan chdn doan
va diéu tri nhiéu bénh ly néi
khoa thudng gap tai Bénh
vién Trudng.. Phdng van 185
bénh nhan diéu tri noi tru da
xudt vién ching téi thu dugc
két qua: 97.3% bénh nhan
hai long, tin tudng vao hiéu
qua diéu tri va cham séc cua
khoa va sé giGi thiéu ngudi
nha dén kham va diéu trj tai
Bénh vién Trudng; 100%
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roc-sye ALLONR

bénh nhan hai long véi co sé
vat chat, canh quan, vé sinh
va an ninh bénh vién va thai
dé cla nhan vién y té trong
khoa; 98.4% nhan dinh thu
tuc hanh chinh khéng phién
ha va cong bang vdi tat ca
ngudi bénh; nhan vién trong
khoa khéng quat thao, phién
ha ngudi bénh, khdong co6
hanh vi nhan tién hay ggi y
nhan tién; diéu dudng danh
thoi gian Idng nghe tam su,
giai thich, an Gi, tu van cho
ngudi bénh; 98.9% bénh
nhan hai long vGi bac si diéu

tri cling nhu tin tudng vao
chan doan va phuong phap
diéu tri dudc lua chon..

Khéng ngung hoan
thién, phat trién dé phuc vu
ngudi bénh tét nhat & cac mat
ca vé slic khoe thé chat 1an
tinh than, Khoa Néi téng hop
— Bénh vién Dai hoc ky thuat
Y té Hai Duong lién tuc, duy
tri t6 chtc nhiéu hoat déng
thiét thuc c6 y nghia: Tung
van dé du nhd dudc chia sé,
thao luan, rat kinh nghiém
tai budi giao ban hang ngay,
trong tung nhom lam viéc,

KHOA NI TONG HOP
g 1 | b

gilia bac si v&i diéu dudng.
Pi buéng diém bénh dugc
Giam déc Bénh vién, Trudng
khoa duy tri thudng xuyén;
nhiing bénh nhan nang, khoé
chan doan hodc diéu trj tién
trién cham dudc cac bac si
thdo luan, héi chan trong
khoa hodc mdi Ban Giam
déc Bénh vién, cac bac si
la cac chuyén gia trong cac
[inh vuc, cac bac sicla cac
bénh vién tuyén trung uong
hoi ch&n dé tim gia giai phap
diéu tri t6t va hiéu qua nhat.
Bénh nhan diéu tri néu cé

Lanh dao bénh vién va tap thé CB,NV khoa Néi téng hop,
Bénh vién Pai hoc Ky thuét y té Hai Duong
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dudgc cac bac si dinh dudng,
phuc héi chiic nang tham
kham, xay dung ché& dé dinh
dudng, tap luyén phuc héi
va huéng dan tu van. Sinh
hoat khoa hoc béac si, binh
ca lam sang dudgc duy trivao
thé 5 hang tuan, nhiéu mat
bénh thudng gap, nhiing ca
cdp clu, bénh nhan nang,
nhiéu bénh kh6 chan doan
da dugc thao luan, théng
nhat phac dé chin doan
va diéu tri trong khoa. Pay
la dip dé cac bac si lién tuc
hoc tap, cap nhat kién thtic
khoa hoc; sinh hoat khoa
hoc diéu duéng dudc t6
chuc dinh ky vao thu 3 hang
tuan gilp cac diéu dudng
khéng nguing hoan thién vé
ky nang va thai dé6 cham soéc
cho bénh nhan; binh bénh
an, hop héi dong ngudi bénh
dudc t6 chlc dinh ky 1 1an/
tuan 1a dip dé can bd nhan
vién khoa rut kinh nghiém,
ldng nghe y kién danh gia
hiéu qua céng viéc ti dong
nghiép, ngudi bénh va ngudi
nha ngudi bénh dé cé nhiing
diéu chinh kip thdgi gitp diéu
tri va cham s6c cho ngudi
bénh t6t han, cling nhu giai
quyét, dé xuat giai phap giai
quyét thdc mac cla ngudi
bénh va ngudi nha ngudi
bénh ca vé chuyén mén lan
thd tuc hanh chinh.. Thi 7
hang tuan cac bac si trong
khoa cuing véi cac bac si 6
cac chuyén nganh khac dudi
su chd tri cia Ban Giam déc,
cac bac si Bénh vién Bach
Mai, Vién tim mach Quéc
gia, vién Tai mii hong trung
uong.. tham gia xay dung

“Huéng dan chdn doan va
diéu tri cac bénh nhan néi
khoa thudng gap” cho bénh
vién.

Vui miing véi nhiing két
qué co6ng viéc da lam dugc,
da dudc lanh dao bénh
vién, lanh dao nha trudng
ghi nhéan va dac biét la sy
tin tudng hai long cla ngudi
bénh, ngudi nha ngudi bénh.
Nhung tap thé Khoa Noi
téng hop — Bénh vién Dai
hoc ky thuat Y t& Hai Duong
van luén xac dinh ré can
tiép tuc khong ngung doan
két, hoc tap, rén luyén ca vé
kién thiic chuyén mén va ky
nang (ing xu giao tiép 4 tling
ca nhéan, trong tung tinh
hudng, tiing ngay lam viéc
dé xay dung khoa ngay cang
phat trién, gop phan phat
trién Bénh vién Pai hoc kj
thuat Y t€ Hai Duong. Khoa
Noi t6ng hgp xay dung ké
hoach, phuong huéng hoat
ddéng trong nam tGi vGi cac
nhiém vu: Ti€p tuc duy tri,
phat huy cac két qua tét dep
da dat dudgc trén cac mat,
tiép tuc xay dung hoan thién
phéac dé cép clu, huéng dan
chéan doan va diéu tri bénh
ndi khoa, xay dung quy trinh
ky thuat cham séc bénh
nhan ndi khoa theo hudéng
chuyén nganh, xay dung va
ban hanh cac ché& dé dinh
dudng cho mot s6 bénh noi
khoa thudng gap, t6 chuc
cac budi sinh hoat khoa hoc
hudng t6i cong doéng cho
ngudi bénh va ngudi nha
ngudi bénh. Cl bac sidi hoc
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chuyén sau vé tim mach,
cép clu héi stc, diéu dudng
di hoc thuc té tai cac bénh
vién trung udng theo huéng
chuyén nganh, xay dung
phong trao hoc ngoai ngi
trong khoa. Hoan thién quy
trinh ky thuat, trién khai mot
s0 ky thuat chuyén sau theo
chuyén nganh, truéc hét uu
tién tiéu hoa, co xuong khép,
h6 hép... Phan dau dat 100
giudng ké hoach trong nam
2016, trén co sé doé xay
dung don nguyén bénh vé
co xuaong khép, tiéu hoa, hd
hdp, tim mach, néi tiét; dé
xudt nang cap phong cap
cliu bénh vién thanh khoa
hoi stic cap cliu vGi 12 — 16
giudng bénh. Tham gia, t8
chtic quan ly va theo doi mot
s6 bénh ly man tinh nhu:
bai thao dudng, viém gan,
COPD. Xay dung dé an ty
chd, dé xuat trién khai hoat
déng tu chu tiing phan trong
nam 2016.. D€ thuc hién,
hoan thanh tét nhiém vu
dat ra, méi nhan vién trong
khoa phai khong ngting cap
nhat, hoc tap, nghién clu
khoa hoc, cau tién, néi bd
doan két dong long. Déac biét
khoa mong muén tiép tuc
nhan dudgc su quan tam giup
dd clia Ban giam déc, céac
chuyén nganh trong vién,
trong truéng, cac phong,
ban chlic nang, nhéat la cla
Chu tich héi dong trudng va
hiéu trudng - Giam déc bénh
vién.
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BS. Truong Thi Thu

B6 mén Dinh Dudng An todan Vé sinh thuc phédm
Trudng Dai hoc ky thudt Y t& Hdi Duong

U thé ky XVI Dai
danh Y Viét Nam
Tué Tinh da tung
viét “thGc an la
thuéc, thudc la thic an”.
Ngay nay, khoa hoc da thua
nhan rang ché dé an udng
la mo6t nhan t6 quan trong
trong phong ngua va xd tri
cac bénh cé nguyén nhéan
truc ti€p tu dinh dudng dac
biét la cac bénh rdi loan
chuyén hoéa: bénh dai thao
dudng, bénh ung thu, tim
mach, tiéu hoa, tiét niéu.

Dinh dudng khéng dung
gay ra cac bénh thiéu hoac
thda dinh dudng va lam
tram trong hodc giam hiéu
qua diéu tri clia cac phuadng
phap diéu tri khac. Dinh
dudng diéu tri l1a dung ché
dé an diéu tri bénh, nang
cao slic khoe, ngan ngua
bi€n ching va tao cho ngudi
bénh théi quen an udng can
déi, hgp ly khi ho ra vién. Vi
thé thic an can phai dugc

coi nhu thuéc, phai dudc
thuc hién nghiém tdc tai cac
co sG diéu tri va la mét trong
cac bién phap diéu tri téng
hagp.

Nam 2011, BO6 Y té da
ban hanh Théng tu 08/2011/
TT-BYT Huéng dan céng
tac chuyén moén vé dinh
dudng ti€t ché va Thoéng
tu 07/2011/TT-BYT Hudéng
dan céng tac diéu dudng vé
cham so6c ngudi bénh trong
bénh vién da nhan manh vé
ché do dinh dudng tiét ché
cho ngudi bénh.

Theo két quéa diéu tra
cua khoa dinh dudng lam
sang Vién Dinh dudng quéc
gia nam 2013, 60% bénh
nhan & Viét Nam bj suy dinh
dudng khi nam vién. Tai
Bénh vién Bach Mai, khoa
Tiéu hoéa va khoa Noi tiét,
71,9% bénh nhén bi suy
dinh dudng. Ngay ca cac
nuéc phat trién nhu Anh,
My, ty 16 SDD tai cac bénh

vién cling tu 30-50%.

Hau qua cua tinh trang
suy dinh dudng nay lam
cho vét thuong lau lanh,
suy gidm kha ning mién
dich, tang ty & bi€n chung,
ti vong, kéo dai thai gian
ndm vién va chi phi diéu tri.
Ngoai ra, con lam thay déi
chic nang dudng tiéu héa,
gidm mlic loc cau than, thay
d6i chlic nang hé tim mach,
ty 1& tai nhap vién cao, tinh
trang bénh cang tram trong,
chét lugng cudc song giam.

M6 hinh bénh tat dang
thay déi theo 16i séng va
cach an uéng vi thé diéu
chinh 16i s6ng va ché doé an
la mét trong cac bién phap
diéu tri bang dinh dudng.

Mat khéac, khi dung
thtc an khéng dung co thé
thay d6i dugc dong hoc cua
thuéc, lam giam tac dung
diéu tri, tang doc tinh, tang
tac dung phu cua thudc va
ngudgc lai thuéc khi st dung
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Thuc hién tu van dinh duéng cho ngudi bénh
va hudng dan thuc hanh cho sinh vién
tai bénh vién Truong DH Ky thuét Y té Hai Duong

trong ¢ thé cé thé lam giam
vi giac, giam hap thu chat
dinh dudng cua thic an tu
dé lam cho muc do thiéu
dinh dudng cla ngudi bénh
cang tram trong.

Trong nhiing nam gan
day, nhiéu nuéc da quan tam
hon dén van dé dinh dudng
trong diéu tri. Tri bénh bang
dinh dudng dang la mét xu
th& mé&i. M&i nhom bénh, tay
thuéc vao thé trang bénh
nhan doi hoéi phai co6 mot
thuc don dinh dudng riéng.

Tuy nhién, hién nay
viéc trién khai dinh dudng
trong bénh vién dang gap
phai mét sé khé khan va
thach thic, cu thé nhu sau:

Thiéu hutdéingli chuyén
mon: do it cac cé co s6 dao
tao chuyén nganh dinh
dudng, it ngudi quan tam
va thich lam céng tac dinh

dudng bdi cong viéc doi hoi
su ty mi va tam huyét. Hau
hét cac dich vu y té€ chi tap
trung vao diéu tri, ma bd qua
kh&du cham séc dinh dudng
hodc chi chu y t6i viéc dung
thudc tri bénh va hd trg stc
khée ma quén mat ché do
dinh dudng. Ngay tai nhiing
bénh vién chuyén khoa hang
dau hon 60% bénh nhan
nhap vién khéng dugc danh
gia nguy cg thi€u hut dinh
dudng... M6t s6 trudng hogp
bénh nang mGi dugc mai hdi
chan dinh dudng. Ca& nuéc
c6 dén 31% bénh vién tinh
khéng c6 khoa dinh dudng'.

Tinh trang suy dinh
dudng & Viét Nam hién chua
dudgc nhan thic day du. Moi
ngusi thudng cho rang chi
c6 tré nhd méi bi suy dinh
dudng hay ndéi dung hon la
thi€u hut dinh dudng. Thuc
t€, ngudi trudng thanh véi

nhiing quan niém, théi quen
sai lam vé an udng, ché do
an khong can déi, tay tién...
dan dén nguy cd thi€u hut
dinh dudng rat cao.

Phan 16n ngudi bénh khi
vao vién bao gobm ca bénh
nhan va ngudi nha chua
thuc su coi trong ché do an
cla minh ma chi coi trong
thudc diéu tri. Nguyén nhan
clia van dé nay xuét phat tu
thuc trang thiéu hiéu biét vé
vai trd cla dinh dudng hgp
ly cho ngudGi bénh, va moét
phan do diéu kién kinh té
chi phoi.

Dinh dudng diéu tri tuy
da phat trién kha lau & cac
nuéc trén thé giGi nhung
& Viéet Nam nd van la mot
nganh mai, doi vGi nhan vién
y t€ va ca ngudi bénh, ngudi
nha bénh nhan nhan thuc
vé dinh dudng van con han
ché&, chua quan tam sau sac
dén dinh dudng. Chua c6 su
phoi hgp chéat ché gitia khoa
dinh dudéng véi cac khoa
diéu tri va khoa dudgc.

Giai phap khac phuc:

Cac cd sd y té can thay
rd dugc vai tro, tam quan
trong cla van dé dinh dudng
bénh vién. Can phai giai
thich ré doi v6i ngudi bénh
vé ché& do an bénh ly dé ho
tu nguyén thuyc hién y Iénh
an giéng nhu thudc.

Phong Chi dao tuyén
cung bé mén Dinh dudng té
chtic tap huén kién thic vé
dinh dudng, cac khbéa hoc
ngén han vé dinh dudng lam

"Bao céo TS. Luu Ngan Tam - chu tich hdi dinh dudng lam sang TPHCM tai héi nghi Dinh dudng lam sang 6/2015.

1 6 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)
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Chuyén gia Dinh duéng - Tiét ché Nhat Ban tham phong thuc hanh dinh duéng

N s .
! =y
1 [ LS

trong chuong trinh lam viéc tai Truéng Dai hoc ky thuéat Y té Hai Duong

sang cho can bd y té toan
bénh vién.

Ban than mébi can bd lam
cong tac dinh dudng dac
biét la bac sy dinh dudng
phai khéng ngung hoc tap,
ty hoc, nang cao trinh dé
chuyén mén, ngoai ngii dé
lubn cap nhat va héi nhap
vé kién thuc, tu khang dinh
vai tré cla minh trong céng
tac diéu tri, cham s6c ngudi
bénh.

Tham gia va thuyc hién
cac nghién ctu khoa hoc vé
cac van dé dinh dudng trong
cac bénh ly dé tu do ap dung
vao thuc tién diéu tri bénh.

Truéng dua cac noi
dung, kién thiic dinh duéng
giang day cho sinh vién Y
khoa va diéu duéng sé giup
sinh vién c6 kién thic dinh
dudng trong du phong, diéu

tri bénh va nhiing &nh hudng
clia ché dé dinh dudng dén
cham soéc slic khoe toan
dién ngudi bénh.

Bénh vién Trudng Dai
hoc ky thuat Y t& Hai Duong
dugc BO Y té cap phép, cong
nhéan la bénh vién Hang 2 va
trién khai hoat déng c6 hiéu
qua tu thang 1/2014. Bénh
vién hoat déong véi phuong
cham: “Tam ddc sang, Ky
thuat cao” va hudéng t6i muc
tieu thuc hién cham soéc
toan dién ngudi bénh. Lanh
dao va nhan vién Bénh vién
da s6m nhan thay vai tro,
tam quan trong cua dinh
dudng trong diéu tri bénh.
Thuc hién su chi dao cula
Ban Giam doéc bénh vién
“Dinh dudng cho bénh nhéan
khong chi la van dé quan
tam cla ngudi nha bénh

nhan ma can c6 su quan
tam cua toan bénh vién”.
Do vay Bénh vién da xay
dung co ché phdi hgp chat
ché gilia can b6 dinh dudng
va bac sy diéu tri - dugc sy
clUa bénh vién dé tap trung
gidi quyét van dé: lam sao
dé ngudi bénh vén da khéng
mudn an, khéng an dugc, va
dang can nhu cau cao céac
chat dinh dudng sé co6 du
stic dé chién thang bénh tat
va phuc hoi stc khoe.

Tu nam 2014 khoa dinh
dudng bénh vién Trudng Pai
hoc ky thuat Y t& Hai Duong
da trién khai huéng dan, tu
van ché dbé an cho ngudi
bénh nam diéu tri tai bénh
vién. Bac sy dinh dudng c6
nhiing danh gia trinh trang
dinh dudng ngay trong 24
gid tinh tu khi ngudi b&énh vao

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 1 7
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vién; tinh toan nang lugng
va thanh phan cac dudéng
chat cho tiing thoi diém diéu
tri cla ting ngudi bénh dé
tl d6 dua ra nhiing tu van
thich hgp trong Iva chon
thuc phdm cla tling ngudi
bénh. Viéc lam nay da mang
lai nhiing két qua thiét thuc,
tao su thuén Igi va hai Iong
cho ngudi bénh.

Theo chién lugc phat
trién, ndm 2015 bénh vién
Trudng da cé ké hoach va
sé trién khai thanh lap té
quan ly cac bénh man tinh
trong d6é c6 hoat dong dinh
dudng cho ngudi bénh. Hoat
déng nay sé la mot mat khau
khéng thé thiéu trong quy
trinh kham chiia bénh tai
bénh vién va dugc t8 chiic
hoat dong chuyén nghiép,
goép phan truc ti€p diéu tri
bénh va hé trg dic luc cho

Muéi: 4n han ché

Puong: an it

Dé&u, m&: an cé murec dd

Thirc an tir dong vat:

an vira phai

Hoa qua: an di%

Rau: an dd

=

. =
A8
1 0oL

qué trinh diéu tri cho ngudi
bénh. Muc tiéu cua chién
lugc hoat dong:

- Tu van, cung cép
nhiing théng tin can thiét vé
dinh dudng lién quan dén
bénh tat cho ngudi bénh.

- Can bo dinh dudng giai
thich vé ché& do an bénh ly
dé ngudi bénh tu nguyén
thuc hién y 1énh an giéng
nhu thudc.

- Bénh nha&n nhép vién
phai dudc sang loc vé tinh
trang dinh duéng

- Khoa dinh dudng xay
dung tai lieu va té chuc
truyén thong, noéi chuyén
theo chuyén dé dinh dudng
cho ngudi bénh va ngudi
nha ngudi bénh theo chi dé
hang tuan, hang thang voi
cé bénh nhan néi, ngoai tra.

Trung binh cho 1

1 8 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

- Khoa dinh dudng xay
dung ché& do6 an diéu tri hgp
ly dua vao tay dac tinh clua
tung bénh, tinh trang bénh
va cac dic tinh ca thé cua
ngudi bénh do6 va phai cé bo
phan tiét ché dé thuc hién
ché& d6 an cho ngudi bénh.

- Kiém tra su tuan thl
clla ngudi bénh theo ché do
dinh dudng da xay dung.

- Giai dap nhiing thac
méc cla ngudi bénh lién
quan dén ché dé dinh dudng
ké ca khi ngudi bénh da ra
vién.

- Tang cudng phdi hgp
chat ché véi cac khoa lam
sang, khoa dugc, phong
chiic nang trong bénh vién
dé dua dinh dudng thuc su
trg thanh mot bién phap diéu
tri khong thé thiéu dugc déi
vGi méi ngudi bénh.

THAP CAN DOI DINH DUONG

ngiroi 1 thang

Duéi 3009

Du¢i 5009

600g

1.5kg thit; 2,5kg ca

va thdy san
2kg dau phuy

Theo kha nang
10kg

12kg
auong thuc
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{NGHIEN CU'U - TRAO DOI}

Nghién ciiu tao que thur
ile phat hien nhann mot $0 doc to ruat
ciia tu cau khuan trong thire pham

TS.Trdn Thi Sao Mai

Truong Pai hoc Ky thudt Y t& Hai Duong

Céc loai thuc pham dé bi nhiém déc do tu cau bao gém céac thuc phém giau dam
nhu thit, siia, thdy san, tring, phé mai, rau, cd, qua, banh keo ...

ac vu ngoé doc thuc
pham do doc t6 tu
cau la mot trong
nhiing mé&i nguy

co thudng truc doi v6i ngudi
tiéu dung. Cac loai thuc
pham dé bi nhiém déc do tu
cau bao gém cac thuc pham
giau dam nhu thit, s@ia, thay
san, tring, ph6 mai, rau, cu,

qua, banh keo ... Theo cac
s6 liéu théng ké chua day
du cua Cuc An toan vé sinh
thuc phdm, Bo6 Y té&, trong
nhiing ném géin day 6 nuéc
ta moi ndm c6 hang trdm vy
ngé doc thuc pham vGi hang
nghin ngudi mac, trong do
c6 nhiéu ca nang phai nhap
vién va khoéng it cac trudng

hgp da tu vong. Ngoai ra,
chua ké dén s6 trudng hop
ngé déc thuc pham kha 16n
chua dugc théng ké vi nhiéu
ly do. Ngo déc thuc pham co
thé xay ra ¢ tat ca cac nuéc
trén thé gisi, cac vung mién
trong moi nuGc. Viét Nam la
nudc cé khi hau nhiét dai,
néng, &m, nguén thuc pham

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 1 9
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Vach kiém chirng

Vach thir nghiém

Hinh dnh ca cac que thir nhanh déc t6 tu cdu dugc ché tao thanh céng trong phong thi nghiém

lai d6i dao nén la méi truong
tot cho vi khuan phat trién,
trong d6 co tu cau.

Péc t6 rudt cla tu cau
ban chat la ngoai doc 16,
dugc chia thanh 5 nhém:
A, B, C, D va E (nhém C
du’dc chia thanh C, va C,).
Nhing doéc t6 nay khong b|
mat tinh déc 6 100°C sau 30
phat, khong bi phan hiy bdi
cac enzym G da day va rudt.
Vi vay, ngu’dl an phai thuc
pham c6 chiia déc t6 cla tu
cau tiét ra (cho du da dugc
ndu ki) van co6 thé dan dén
ng6 doc thic &n cap tinh véi
cac triéu ching la nén va di
ngoai di ddi. Hién nay, de
phat hién doc t6 rudt tu cau,
ngudi ta thudng st dung
cac sinh pham thuong mai
dat tién dua trén ky thuat
ELISA phuc tap va chi thuc
hién dugc trong phong xét
nghlem chuyén dung. Dé
giup cho viéc sang loc sém
nhiing loai thuc pham co
chlra doc t6 tu cau, nghién
clu tao que thi' nhanh dé
phat hién cac doc to ruot cla
tu c4u trong thuc phdm dugc
thuc hién nham tao ra nhiing
que thii nhanh c6 dé chinh

xac cao, quy trinh phan tich
don gian, dé suU dung, thdi
gian phat hién nhanh va ré
tién.

Bang phucng phéap
nghién cutiu thuc nghiém trén
cd sé nhiing ky thuat sinh
hoc phan ti hién dai, nghién
clu da san xuat va ung
dung dugc cac khang thé
IgY khang cac déc t6 rudt tu
cau (SEA, SEB, SEC,, SED
va SEE), IgY khang BSA va
khang nguyén SEC1 tai t6
hop dé tao que thi phat hién
nhanh mot sé déc té rudt tu
cau SEA, SEB, SECL, SED
va SEE trong thuc pham dua
vao nguyén li ky thuat séc
ky mién dich canh tranh. K&t
qua nghién clu cho thay su
dung que thi da phat hién
dudc 5 loai doc t6 ruét tu cau
SE (SEA, SEB SEC,, SED,
SEE) trén mau thUC pham
gay nhiém thuc nghiém.
Déi vGi do tin cay cua que
thr cling da dugdc xac dinh
bdi gidi han phat hién cla
phudng phap, cu thé la véi
cac doc t6 SEA, SEB va

20 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

SED cé6 gi6i han phat hién
trong dém la 30 ng/ml, trong
thuc phdm la 9ng/ml & diéu
kién phong thi nghiém;
bén canh do6, véi loai déc
t6 SEC, va SEE gidi han
phat hién cua que thu trong
dung dich dém la 10 ng/ml
va trong thuc pham gidi han
phat hién la 9 ng/ml & diéu
kién phong thi nghiém.

Vi vay, trén co sé nghién
clu dat dudc, trong thai gian
t6i que thd xac dinh nhanh
déc t6 tu cau co trong thuc
phdm sé dugc thi nghiém
trén nhiéu loai thuc pham
khac nhau, dugc lam Iap
lai nhiéu lan dé danh gia
do chinh xac va lap lai cla
phuong phap truéc khi dua
vao sU dung. Que th( thanh
nay hta hen sé giup cho
céng tac thanh tra, kiém
tra, sang loc, phat hién sGm
nhiing mau thuc phdm c6
nhiém doc t6 tu cAu ma cac
phuong phap xét nghiém
khac thuc hién rat phic tap
va t6i nhiéu thai gian.
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Nguyén Dé Huy, Vi Dinh Chinh, Dinh Thi Diéu Hélng,

Lé buc Thudn, Truong Thi Thu

rotein la co s& vat

chat cho hoat dong

s6ng cla cd thé. Viéc

cung cap protein
trong kh&u phan la thiét yéu.
3 Vviét Nam hién nay, cung
véi su phat trién cda kinh té-
Xa hoi thi lugng protein nhat
la protein déng vat nhu thit,
triing, sia.. ngay cang tang
cao trong kh&u phan hang
ngay, lam du thta ham lugng
cac acid amin chta luu huynh
(methionin, cystein). Trong co
thé, nhiing acid amin chia luu
huynh nay sé& chuyén hoa tao
ra H* va SO, dan dén lam
tang bai xuét calci qua nudc
tiéu. Tang bai xuat calci qua
nuéc tiéu co6 thé gay loang
xuong nhat l1a nhom phu ni
man kinh, ngudi cao tudi va
lam tang nguy co bi séi than.
Piéu nay dan dén lam ting
nguy cG mac cac bénh lién
quan dén chuyén héa protein,
calci nhu: séi than, loang
xuong,... D€ gop phéan lam
rd hon méi lién hé gilia khiu
phan protein v6i mic dé bai
xuét calci qua nudc tiéu, trén
c0 s6 do c6 thé budc dau dua
ra khuyén nghi vé ti & thanh

phan protein phu hgp cho
khdu phan hang ngay, “DPanh
gia tac déng ctia khau phan
protein dén muc dé bai xuat
calci qua nudc tiéu” véi cac
muc tiéu so sanh lugng calci
bai xudt qua nudc tiu khi st
dung hai khdu phan protein
khac nhau (déng véat va thuc
vat), danh gia dugc su tac
doéng cla kh&au phan protein
thuc vat dén muc dé bai xuat
calci qua nuéc tiéu, déng thdi
danh gia dugc sy tac dong
cla khau phan protein dong
vat dén muc do bai xuat calci
qua nuéc tiéu.

Béang thiét ké nghién clu
can thiép, cé déi chiing, trao
déi chéo (cross-over). DGi
tugng va dia ban nghién cutu
la 34 sinh vién nii, s6ng trong
ki tic xa cua trudng Pai hoc
Ki thuat Y t€ Hai Duong, thoi
gian tu thang 11/2012-thang
2/2013. Do6i  tugng dudc
cung cép ba biia an chinh
trong thGi gian nghién cuu
tai phong thuc hanh cla bd
moén Tiét ché dinh dudng.
K&t qua nghién clu cho thay
lugng calci bai xuat qua nuéc
tiéu khi sif dung protein déng

vat cao hon dang ké so Véi
khi st dung protein thuc vat.
SU dung kh&u phan protein
thuc vat lam gidm lugng calci
bai xuat qua nuéc tiéu so Vi
kh&u phan binh thudng (Mtc
dé giam calci bai xuat qua
nudc tiéu sau khi thuc hién
khdu phan trong thsi gian
18-20 ngay cua hai nhom
A, B lan lugt la 61,88% va
49,12%). St dung kh&u phan
protein dong véat lam tang
ligng calci bai xuat qua nuéc
tiéu so v6i khdu phan binh
thuéng (Muc dé tang calci
bai xuadt qua nudc tiéu sau
khi thuic hién kh&u phan trong
thai gian 18-20 ngay cua hai
nhém A, B 1an lugt 1a 21,45%
va 27,65%). Bén canh do, két
quéa nghién cliu cling cho thay
thdi gian thuc hién khau phan
protein thuc vat cang dai thi
ligng calci bai xuat qua nuéc
tiéu cang giam. T d6 dua ra
khuyén nghi nén thuc hién
moét khdu phan protein hop
ly (12% Y N) va ty lé protein
dong vat = 1/4 — 1/2 protein
téng s6 thi c6 thé giam luong
calci can an (udng) vao cg
thé.
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Nghién citu phireng phap phan tich dong thi
chat tao ngot Saccarin, Aspartam

Va chat bao quan Acid henizoic, Acid Sorhic
trong toi twong thirc phan

ThS. Nguyén Thi Héng Thiy ,
Labo Xet nghiém Ve sinh An todn Thuc pham,
Truong Pai hoc Ky thugt Y té Hai Duong

cid sorbic, acid

benzoic va dan xuét

mudi cla ching

la nhiing phuy gia
khéng gay déc, dugc phép
st dung khi chi cho néng dé
dl dé bao quan san phdm.
Tuy nhién, néu lam dung qua
ham lugng cho phép sé anh
hudng t6i stic khoé, gay ngd
déc cdp va man tinh. Bén
canh do, chat tao ngot nhan
tao la hgp chat co vi ngot rat
cao so vGi dudng saccharose
nhung khéng co6 gia tri dinh
dudng. Nhiing chat nay
thudng dugc dung trong thuc
phdm cho ngusi bénh thiia
can, dai thao dudng hay
an kiéng véi giéi han t6i da
theo quy dinh cla B6 Y té.
Tuy vay, chat tao ngot c6 thé
gay anh hudng téi stic khde
ngudi dung & cac muc do
khac nhau tuy thudc vao liéu
lugng dua vao co thé.

Hién nay, tai cac labo
kiém nghiém thuc phdm c6

Phu gia thuc pham, chat bdo quan hoa hoc, At Mhid ; ;
chét lam ngot nhan tao c6 nhiéu trong nhiing do an, rat nh|eg pf,n.fdr!g pha'?, kh?C
thic uéng ddy mau sdc va ngot ngao nhu thé nay nhau dé xac dinh chat bao
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DAD1 A. Sig=210,4 Ref= 360,100 (DT 20140916\C3.D)

T
2

DAD1 B. Slg=226,4 Ref=360,100 (DT20140916\C3.D)

T
2

DAD1 C. Slg=254,8 Ref=360,100 (DT20140916\C3.D)

T
2

T T T T T
4 6

T T T T T
8 10 min

Hinh 4nh sdc dé chuan hén hop chuan 1 ppm cla cac chat phan tich.

quan va chét tao ngot, nhung
chua c6 phuong phap dinh
lugng dong thsi cac chéat
nay trong thuc pham. Xuét
phat ti van dé trén, dé tai:
“Nghién cuu phuong phap
phéan tich déng thai chat tao
ngot saccarin, aspartam va
chéat bao quan acid benzoic,
acid sorbic trong déi tugng
thuc phdm” nhadm muc dich
xay dung phuong phap
xac dinh déng thai chat tao
ngot nhan tao (saccarin,
aspartam) va chat bao quan
(acid benzoic, acid sorbic)
trong thuc phd&m bang hé
théng HPLC.

Nghién cuu dudgc thuc
hién bang phudng phéap
thuc nghiém trén déi tugng
nghién clu la é&4p dung
phudng phap xac dinh dong
thai acid benzoic, acid sorbic
va chat tao ngot saccharin,
aspartam trong thuc pham
theo TCVN 8471: 2010

(nhung c6 su diéu chinh,
thay déi trong qua trinh x{ ly
mau va théng sé chay may
HPLC khi phan tich) trén bay
nén mau thuc phdm la banh
dau xanh, keo, thach rau
cau, nuéc ngot, 6 mai, xuc
xich, dua chudét mudi. Dia
diém nghién clu tai Labo
Xét nghiém Vé sinh An toan
Thuc pham, trudng Pai hoc
Ky thuat Y t&€ Hai Duong.
Qua qua trinh phan tich thuyc
nghiém, nghién cdu da thu
dudc cac két qua phu hogp
vGi muc tiéu dé ra:

(1). Xay dung dudgc
phudng phap phan tich dong
thdi saccharin, aspartam,
acid sorbic va acid benzoic
pht hop vé6i diéu kién ky
thuat tai labo xét nghiém an
toan thuc pham, trudng Pai
hoc Ky thuat Y t& Hai Duong

(2). Phuong phap cai
tién & nghién clu nay ciing

cho thdy nhiing uu diém:

- Mau dugc x{ ly don
gian, nhanh bang cach su
dung bé siéu 4m k&t hop Vi
MeOH va chiét dugc nhiéu
chat phéan tich tu cac nén
mau thuc phdm khac nhau.

- D6 tin cay cla phuong
phap dudc thé hién bdi do
dung, dé chum dat theo yéu
cau cla AOAC, MDL, MQL.
Do do, phuaong phap cho db
nhay va dé chinh xac cao.

Tréncdsdkétquanghién
cutu thu dugc, phucng phap
phan tich dong thsi chat tao
ngot saccarin, aspartam va
chat bao quan acid benzoic,
acid sorbic trong déi tugng
thuc phdm sé dudc ap dung
tai Labo Xét nghiém Vé sinh
An toan Thuc phdm, trudng
Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai
Dudng trong céng tac kiém
nghiém, dao tao va nghién
cliu khoa hoc.
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Danh gia kien thirc, thire hanh cuia hé Sinh
trong cham soc giak doan2va3
Clia clluven da de mmmg 12i Bénh vién

Phu san Hai Duong nam 2014

ThS. Trén Thi Bich Thdo
Khoa Y hoc Lém sang

Truong Bai hoc Ky thudt Y t& Hai Duong

ién thtc va thuc

hanh cla hd sinh

(HS) vé cham soéc

chuyén da dong
vai trd quyét dinh dén dén
stic khoe cla ba me va so
sinh vi ho la ngudi truc tiép
thuc hién cham séc san phu
trong giai doan nay.

Nghién ctu “ Banh gia
ki€én thlc, thuc hanh cua
hd sinh trong cham séc giai
doan 2 va 3 cla chuyén da
dé thudng tai Bénh vién Phu
san Hai Duong nam 2014”
véi cac muc tiéu: (1) Mo ta
ki€n thic cua hd sinh vé
cham séc giai doan 2 va 3
cla chuyén da dé thudng tai
bénh vién Phu San tinh Hai
Duong nam 2014; (2) Banh
gia k§ nang d& dé ngdi chém
va xu tri tich cuc giai doan 3
cla chuyén da cua nhiing
h6 sinh trén.

Nghién clu cat ngang
st dung phuong phap mé ta
dudc thuc hién tai 02 khoa
lam sang bénh vién Phu san
Hai Duong ti thang 12/2013

dén thang 5/2014. Téng s&

c6 40 HS dugc phong van

theo bd cau hoi dudc thiét ké

san. Quan sat thuc hanh 02
quy trinh (d6 dé ngdi chém
va xU tri tich cuc giai doan
3 clia chuyén da) véi bang
kiém dudc xay dung sén.
Tién hanh 10 cubéc phdng
van sau déi véi cac HS. Céac
sO liéu dinh lugng sau khi
thu thap va lam sach dugc
nhap va phan tich bang
phan mém SPSS 16.0. S6
liéu dinh tinh dugc xU ly va
phan tich theo chi dé.

K&t qua phong van cho
thdy c6 77,5% HS dat kién
thiic vé ky thuat dd dé ngoi
chdm, 52,5% dat kién thic
vé xU tri tich cuc giai doan
3. M6t s6 kién thuc co két
qua thap nhu: 25,0% c6 kién
thiéic dung vé ky nang giao
tiép. Viéc giai thich, déng
vién dé san phu yén tam hop
tac la rat quan trong, gop
phan gidm thiéu tinh trang
thay déi tam ly dan dén cac
dién bién bat thusng trong
chuyén da. Ciing vi ly do
doé, néi dung cham sdbc tinh
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than da dugc dua vao chuén
nang luc clia HS Viét Nam
ma&i céng bd gan day va dé
nghi cac bénh vién can dao
tao nang cao thai dé cta HS
trong cham séc chuyén da.

Bén canh do6 chi co
42,5% c6 kién thiic dung
vé dam bao v6 khudn. Bam
b&o v6 khuén la khau quan
trong trong cham so6c san
phu, viéc nay dudc chi ra
trong nhiéu nghién ctu. Vi
du: nghién clu cua Ali nam
2010 tai Bat da, Irdc ching
minh va khang dinh viéc
gili sach sé va voé trung lién
quan dén hiéu suat cta HS
trong qua trinh ti€n hanh do
dé. Piéu nay dugc coi nhu
mot trong nhing nhiém vu
quan trong cta HS dé giup
cho san phu cam thay thoai
mai. Tuy nhién, trong nghién
cliu nay, kién thic vé thuc
hién v6 khuén khi cham séc
chuyén da van chua dugc
ti€n hanh tot.

Trong ky thuat dé dé:
khong ai co kién thic vé kep
cat rén cham, du Igi ich cua
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déng tac nay da dugc ching
minh la giam nguy cg thiéu
mau cho tré va dudgc BO Y
t€ quy dinh trong Hudng
dan quéc gia vé cac dich vu
Cham séc stc khoe sinh sén;
trong xU tri tich cuc giai doan
3 con thiéu kién thiic dé phéi
hgp 2 tay tach banh rau khoi
tl cung (17,5%) va xoa day
tli cung sau sé rau (20,0%).
Mac du day la mét déng tac
vO cung don gian nhung lai
c6 hiéu qua tét trong viéc
phong trdnh chay mau sau
dé. Tuy nhién, kién thic nay
van con chua dudc cha y
dung muc. Nhu vay can tiép
tuc tap huén vé xu tri tich cuc
giai doan 3 cla chuyén da,
déng thdi can thudng xuyén

lugng gia kién thic clia HS
vé cac ndi dung da dugc hoc
bé sung nhdm gitp ho c6
ki€n thic dang va ap dung
ki€n thiic méi vao qua trinh
cham soc chuyén da.

K&t qua thuc hanh: vé
ky thuat dé dé ngo6i chom
cac HS thuc hién tudng
d6i thanh thao, tuy nhién
khong ai tién hanh kep cat
rén cham (tuong déng véi
két qua phan kién thuc).
Trong ky thuat xu tri tich cuc
giai doan 3, khéng c6 HS
nao thuyc hién dung tat ca
cac buéc, chi c6 12,5% HS
tién hanh day du 3 bué6c co
ban cla ky thuat x{ tri tich
cuyc giai doan 3 theo quy

dinh cta T6 chlc Y t& thé
gi6i (WHO). Diéu nay ciing
tuong doéng vGi nghién clu
Banh gia Nguagi dé dé co ky
nang & Viét Nam khi 12,0%
HS tham gia nghién clu
thuc hién dang céac buéGc
quan trong.

Nghién clu da dua ra
moét s6 bang chiing dé cac
nha quan ly c6 k& hoach
quan ly, giam sat thuc hién
quy trinh thuc hanh; xay
dung ké hoach dao tao huan
luyén va gido duc thay déi
hanh vi dé nang cao chéat
ligng cham s6c¢ chuyén da,
gop phan giam ty |1é tai bién
va ti vong me trong giai
doan nay.

Viéc gia sach sé va vé frung duoc coi nhu mét frong nhing nhiém vu
quan trong cla HS dé gidp cho sén phu cdm thdy thodi mai
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TS. Nguyén Héng Lan
Phé G Bénh viéen

Truong Pai hoc Ky thudt Y t&€ Hai Duong

o] ching Ho

hap Trung
béng (Middle
East Respiratory

Syndrome - MERS) la mét
can bénh vé ho hap gay ra
bdi moét loai virus Corona

Vi rus MERS-CoV.

mG&i phat hién dugc goi la
“Middle East Respiratory
Syndrome Coronavirus”
(MERS-CoV) - la mét dang
virus két hgp 2 yéu t6 nguy
hiém: kha nang lay nhiém
va ty Ié ti vong cao. Virus
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Coronavirus la mét nhém
virus théng thudng gay
nhiém khu&n dudng hé hap
cdp tinh dong thdi la mot
“ngudi anh em ho” véi virus
gay ra dai dich SARS nam
2003.
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H6i ching MERS da
dugc bao cao lan dau tién
6 Saudi Arabia vao nam
2012. C6 25 quoc gia trén
thé gi6i ghi nhan da méc
MERS-CoV, trong dé khu
viuc Trung Bong c6 09 qudc
gia (A rap Xé ut, Qatar, Tiéu
vuong quéc A rap théng
nhat, Oman, Yemen, Cé
0ét, Lebenon, Jordan, Iran).
Chau Au cé6 09 qudc gia
(Anh, Phéap, Buc, Hy Lap,
Tay Ban Nha, Ha Lan, Italia,
Ao, Thé Nhi Ky). Chau My
c6 01 qudc gia la My, Chau
Phi c6 03 quéc gia (Ai Cap,
Tunisia, Algeria). Chau A
c6 04 qudc gia (Malaysia,
Philippin, Han Quéc, Thai
lan..).

MERS tu dau dén?

Pa c6 nhiing nghién cuu
chi ra réng virus gay dich
MERS lay truyén tu lac da
qua ngudi. Tuy nhién, chua
c6 giai thich chi tiét vé cach
thic lay nhiém virus tu lac
da sang ngudi. Thém nia
khéng phai tat cd nhiing
ngudi mac bénh déu tiép
xac vGi dong vat. D& phong
tranh nguy cd nay ching
ta nén tranh sU dung sia
lac da chua dudgc tiét trung,
khéng an pho mai va thit lac
da khi chua ndu chin. Ngoai
ra, virus nay cling da dugc
tim thay trong moét loai doi &
Saudi Arabia.

Bénh MERS lay truyén
nhu thé nao?

Bénh lay truyén ti ngudi
qua ngudi xay ra khi co6 ti€p
xUc gan gitia bénh nhan véi
ngudi nha hay nhén vién y

t&. Tham chi, cling c6 thé
lay truyén gilia nhan vién y
t€. Tuy nhién, bénh c6 thé
lay truyén qua nhiéu dudng
khac nhau. Chua c6 bat ky
trudng hgp nao dugc ghi
nhan réng virus cé thé lay
nhiém ma khéng c6 mai
lién hé chat ché véi ngudi
bénh, chang han nhu viéc
ng6i canh moét ai dé trén
may bay hay cling chuyén
tau xe...

Cac triéeu ching dé
nhan biét bénh MERS?

MERS thudng cé biéu
hién tinh trang nhiém khu&n
dudng ho hép cdp nhu sau:

- Sét trén 38°C.

- Ho, c6 thé ho kéo dai,
dai dang trong nhiéu ngay.

- Khé thé, c6 tén thuong
nhu moé phdi (viém phdi
hoadc hoéi chiing suy hé hap
cép tién trién) dua trén lam
sang hodc hinh &nh Xquang
tén thudng phéi & cac muc
ddé khac nhau va kém theo
c6 hoi ching suy than cép.
Tuy nhién, ciing c6 nhiéu
trudng hgp nhiém MERS-
CoV nhung khéng c6 biéu
hién triéu ching.

- Pau hong, dau cg, dau
khép, kho thd va dién bién
viém phéi nhanh chong.

- MOt s6 ngudi nhiém
virus MERS c6 triéu chung
vé dudng tiéu héa bao gom
tiéu chay va budn non.

Ngudi bénh néu thay
¢6 nhiing d4u hiéu nhu sau
thi nén dén cac cd sé y té
dé€ dugc tham kham, kiém
tra stc khoe:

- Nhiém khudn dudng
hé hép cédp, co6 sot (trén
38°C) va ho dai dang. Nghi
ngd cé bénh viém phé quan
phéi.

- Tru6c d6 co tién su
di/dén ving ban dao Arab
hodc cac nuéc lang giéng
trong vong 14 ngay...

Ai c6 nguy co cao mac
MERS?

Theo T8 chic Y t& thé
gi6i (WHO), nhom nguy co
cao la nhiing ngudi mac
bénh dai thdo dudng, suy
than, bénh phdi man tinh,
nhiing ngudi bi bénh mién
dich. Do vay, nhiing déi
tugng nay nén tranh tiép
xuc véi dong vat, dac biét la
lac da, nhat la khi dén cac
trang trai, chg, chuéng trai
nhiing ngi virus Corona cé
kha nang luu hanh. Phan
|6n bénh nhan nhiém Mers-
CoV c6 thé lay truyén truc
ti€p tU ngudi sang ngudi
thong qua tiép xdc gan hoac
nudéc bot.

Thuéc diéu tri MERS?

Hién nay chua cé thuéc
diéu tri hay véc-xin du
phong MERS-CoV. MERS-
CoV la mdét dich bénh méi
xudt hién va lay lan nhanh
trong thai gian ngan. Chinh
vi vay hién khoéng co thudc
dac hiéu dudc khuyén cao
st dung cho dich bénh
nguy hiém nay. Khéng co
phuong phap diéu tri cu
thé cho bénh do MERS-
CoV gay ra. Cham so6c y té
la bién phap hé trg va giup
lam gidm triéu chiing.
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Phong bénh bang cach
nao?

Peo kh&u trang khi
tiép xac chdé déng ngudi
dé phong tranh bénh. Ch
dong phong chéng dich
bénh bang céach thuc hién
nhing bién phap sau day:

- SGc miéng bang nuéc
sat khuan.

- Rua tay thudng xuyén
bang xa phong va nuéc.
Né&u khoéng c6 sdn xa béng
va nudc, hay dung thudc ria

tay c6 chat con.

- Che mii va miéng
b&ng khan gidy khi ho hoac
hat hoi va vt khan nay vao
sot rac. Néu khong co
khan gidy, hay ho hoac hat
hoi vao canh tay trén cua
minh.

- Tranh cham vao maét,
mii va miéng clia minh bang
tay chua rlta sach. Tranh tiép
xUc gan gii nhu dung chung
ly tach, hodc dung chung dé
dung an uéng, v.v...véi ngudi
bénh.

- Lam sach va khu trung
thudng xuyén cac bé mat
cham vao nhu dé chai va tay
néam clia ra vao.

- Han ché tiép xuc truc
ti€p vGi ngudi bi bénh viém
dudng hé hdp cép tinh. Khi
can thiét phai ti€p xuc véi
ngudi bénh phai deo khiu
trang y té dung cach va gid
khoang céach khi ti€p xuc.

- Tranh ti€p xuc véi
dong vat, vat nudi, néu da
ti€p xuc phai rla tay bang
xa phong.

Virus MERS-CoV xuét phat tu khu vuc Trung Déng.
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l. Sc lugc ly lich

- Ho va tén: NGUYEN THI MINH THU
- Qué quan: Xa Van Binh, Huyén Thudng Tin,
Thanh phé Ha Noi.
- T6t nghiép: Trudng Pai hoc Y Ha Noi. TS Nguyén Thi Minh Thu
- Hoc vi: Tién sTy khoa chuyén nganh
Gay mé hai stc
- Chic vu: Trudng B6 mon Gay mé hoi stc

Trudng Dai hoc Ky thuéat Y t€ Hai Duong.
Il. Tém lugc qua trinh coéng tac:
- 9/2001 - 6/2007: Giang vién B6 mon Géay mé hoi stc -
Trudng Cao dang Ky thuat Y té€ 1 - Bo Y té.
- 7/2007 -8/2012: Giang vién B6 mén Gay mé hoi stc-
Trudng DH Ky thuat Y t€ Hai Duong
- 9/2012 - 9/2013: Pho Trudng Gay mé hai stc -
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong
-10/2013 - nay:  Trudng B6 moén Gay mé hoi sic -
Trudng Dai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong
lll. Cac céng trinh da dugc coéng bé
1. Sach: THUOC GIAN CO - biing chiing nghién clu va st dung trong gay mé héi stc.
Nha xuéat ban y hoc 2013
2. Panh gia tac dung gian cd dé dat noi khi quan va tac dung phu cta succinylcholin véi
cac liéu khac nhau. Tap chi Nghién cliu Y hoc 47 (1), trudng Dai hoc Y Ha N6i 2007,
tr 44 - 49

3. Tudi &nh hudng lén su tén du gian cd cla vecuronium. Tap chi Nghién ctu Y hoc 76 (5),
trudng Pai hoc Y Ha Noi 2011, tr 64-69.

4. Hiéu qua cuUa giai gian cd cla cac liéu neostigmin. Tap chi Nghién clGu Y hoc 76 (5),
truéng Pai hoc Y Ha N&i 2011, tr 64-69.

5. Nghién cliu anh hudng cla thdi gian gay mé Ién tinh trang gian cd tén du sau mé cla
vecuronium. Tap chi Y hoc Viét Nam tap 406, thang 5/2013, tr 442 — 447

6. Anh hudng cua nhiét do thuc quan dén tinh trang gidn co ton du cta vecuronium. Tap
chi Y hoc thuc hanh s6 901/2013, tr 288 - 292

IV. Khen thudng
Chién sy thi dua cdp co s6 nam 2013
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B Ngay 7/5/2015, Pang bo truéng Pai
hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong da t6 chtic
thanh céng dai héi 1an thi XXI (nhiém
ky 2015-2020).

-
| DANG CONG SAN VIET NAITQUANG VINE MION NAM

Dai biéu tham dy dai héi bé phiéu bau
BCH déng bé truéng khoa XXI.

Pai biéu tham du c6 TS. Pham V&n Téc-
Uy vién BCS DPang B0 Y t&, Vu trudng Vu
T6 chtic can bo; Ths Nguyé&n Minh Lgi - Pho
Cuc truéng Cuc Khoa hoc Cong nghé & Pao
tao, BO Y té€. Dong chi Doan Viét Hung - Tinh
ay vién, Pho Bi thu Thanh Uy Hai Duong,
chu tich UBND thanh phd Hai Duong; Béng
chi Nguyén Trong Tué - Phé Bi thu Thanh Uy
Hai Duong; Cac déng chi Thudng vy, Thanh
ay vién, lanh dao va chuyén vién cac ban
xay dung Déang cla Thanh Oy Hai Duadng,
dai dién lanh dao Ban chi huy quéan su, Hoi
cuu chién binh thanh phé. cung 148 dai biéu
chinh thiic cta 16 chi bo truc thuéc Bang bd
Trudng Dai hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong.

Bao cao chinh tri trinh bay tai DPai héi da
cho thay: nhiém ky 2010-2015 da dé€ lai nhiéu
dau an dac biét quan trong trong qua trinh
xay dung va phat trién Nha trudng. BDang b6
trudng da lanh dao, chi dao, t6 chlc thuc
hién hoan thanh xuét sac, toan dién nhiém
vu chinh tri cia Nha trudng trén céc linh vyc:
dao tao, nghién ctu khoa hoc va cung ung
dich vu y té&, tiéu biéu nhu: mé ma nganh
dao tao Bac si da khoa, thanh [&p va dua
Bénh vién hang Il di vao hoat dong, déi ngl
Tién s, Thac sitang nhanh, Trudng c6 co sé
vat chat, trang thiét bi ky thuat khang trang,
hién dai. Trong nhiém ky, Nha truéng dugc

tdng 07 cd, trong d6 c6 01 Cd Thi dua cla
Chinh phd va 01 Cd “Dang bd trong sach,
viing manh tiéu biéu 5 nam”.

Tai Dai hoi, BCH dang bé trusng ciing
da thang than danh gia, nhin nhan nhiing
khuyét diém, y&u kém va nguyén nhan tu
doé rat ra bai hoc kinh nghiém. Trén cd sé
xac dinh rd diém manh, yéu, nhiing thuan
Igi, khé khan thach thic trong thdéi gian t6i
dai h6i da dé ra muc tiéu, phuong hudng,
nhiém vu va giadi phap chu yéu cho nhiém
ky 2015-2020. BCH Béang b Trudng khoa
XX cling da nghiém tac kiém diém viéc thuc
hién nhiém vu Ianh dao, chi dao va t6 chc
thuc hién nghi quyét Dai héi dang b6 nhiém
ky vlia qua, viéc lanh dao, chi dao thuc hién
chi thi s 03-CT/TW cla B6 Chinh tri vé hoc
tap va lam theo tdm gudng dao diic H6 Chi
Minh va viéc thuc hién Nghi quyét Hoi nghi
lan thti 4 BCHTW khoéa XI va néu cac giai
phap khac phuc trong nhiém ky téi. Tai dai
héi c6 09 tham luan dai dién cho tiéng noi
clia dang vién trong toan dang bdé vé cac
[inh vyc hoat dong cua Nha trudng. Cac
tham luan da thé hién tam huyét, tri tué va
tinh than, trach nhiém cla méi déng chi
dang vién trong danh gia, nhan xét nhiing
uu diém, han ché trong thuc hién Nghi quyét
Pai h6i Pang bo nhiém ky viia qua dong thdi
dong gop y kién cho phuong huéng, nhiém
vu va giai phap thuc hién trong nhiém ky téi.

Vi tinh than nghiém tdc, trach nhiém,
Pai biéu Pai hoi da bd phiéu bau Ban Chép
hanh Bang bé trudng khoa XX1 gém 13 dong
chi va bau Poan dai biéu gém 02 déng chi
du Dai hoi Dang bo thanh phd.

B N& Bi thu Pang bd Truéng Pai hoc
Ky thuat Y té Hai Duong dau tién
(2015 - 2020).

Sau khi t6 chtc thanh céng Pai hoi Pang
bé Trudng lan thia XXI, nhiém ky 2015-2020.
Ngay 12/5/2015, BCH Béang b6 Trudng khoa
XXI| da t6 chiic Hoi nghi l4n thi nhat dé bau
Ban thudng vy, cac chic danh Bi thu, Phé Bi
thu, va Uy ban Kiém tra, ch( nhiém UB Kiém
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BCH Dédng bé Truong khoa XXI chiic mung

TTND.PGS.TS Vi Pinh Chinh - Chi tich H6i déng

Trudng, Bi thu dang bé Truong khéa XX
(Nhiém ky 2010-2015).

tra nhiém ky 2015 - 2020. Dai biéu thanh Gy
Hai Duong tham duy c6 déng chi Vi Quang
Anh — Ph6 Chu tich UB mat tran t6 quéc
thanh phd, thanh vién t6 cong tac thanh Gy
Hai Ducong; TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh
- Chu tich H6i déng Trudng, Bi thu dang bd
Trudng khoa XX (nhiém ky 2010-2015).

Phat biéu y kién chi dao tai H6i nghi,
TTND.PGS.TS Vi Pinh Chinh da chuc
mung cac doéng chi vua trang ci vao BCH
Pang b trusng khéa XXI va khang dinh: dé
xUing dang vdi su tin nhiém cla dai hoi, mdi
déng chi trong BCH dang bé trudng khoa
méi phai d6i méi tu duy, tap trung tri tué,
phat huy truyén théng doan két, théng nhat
nham tao ra y chi, stic manh tap thé. BCH
dang bé can tap trung lanh dao, chi dao thuc
hién thang Igi nghi quyét Pai hoi dang bo
trudng khoa XXI da dé ra, dic biét ti€p tuc
uu tién phat trién doi ngii can b, giang vién;
tiing buéc ddi méi co ché tai chinh theo Nghi
dinh 16 cta Chinh phi vé van dé tu chi tiing
phan tién t6i tu chi toan dién; ti€p tuc doi
m&i ti phat trién theo chiéu réng sang phat
trién theo chiéu sau, gili viing quy mé dao
tao, tAng cudng cung Ung dich vu y té va
nghién clu khoa hoc..

Vi tinh than dan chd, nghiém tac, Hoi
nghi 1an thi nhat BCH Dang b trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong khoa XXI da
bau Ban thudng vu dang Uy gém 03 doéng

‘;,.E_‘:f < ]

chi, UB Kiém tra gém 03 d6ng chi. Trong dé
TS.BS binh Thi Diéu Hang — Hiéu trudng
d&c cli chic vy Bi thu Bang b, Ths Nguyén
Van Khéi — Phé Bi thu, Ths Nguyén Thanh
Hung — Gy vién BTV kiém chd nhiém Uy ban
Kiém tra nhiém ky 2015-2020. Thay maét
BCH déng b6 Trudng khoéa XXI, TS.BS Dinh
Thi Diéu Hang da phat bi€u cam on su quan
tam gilp do6 cla thanh Gy Hai Ducng, dac
biét sy quan tam, béi dudng, giup dd clua
TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh déng thdi
cam két trong nhiém ky t6i tap thé BCH dang
bo sé phat huy truyén théng cta Dang Uy
nha trudng, chung stic déng long vugt qua
moi khé khan, thach thuc, tap trung l1anh dao
tap thé CB,VC va HSSV thuc hién thang loi
nghi quyét dai héi Dang bé Trudng khoa XXI
theo phuong cham: “doan két, d6i mai, hiéu
qua, hoi nhap” - gop phan xay dung Dang bo
trudng trong sach viing manh, cac t6 chic
quén chung viing manh xuat sac.

B Poan céng tac ctua Vu Té chic
bién ché& - B N6éi vu tham va lam
viéc tai truéng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong.

Ngay 21/8/2015, Boan c6ng tac cua Vu
T8 chic bién ché - B& Noi vu do ThS. Thai
Quang Toan — Vu truéng lam truéng doan da
dén tham va lam viéc tai Trudng Dai hoc Ky
thuat Y t€ Hai Dudng. Sau khi nghe TS.BS.
Pinh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng trudng bao

Poan céng tac cta Vu T6 chic bién ché -
B¢ Néi vu va Lanh dao Truong Pai hoc
Ky thuat Y té Hai Duong.
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cao Doan nhiing két qua ndi bat ctia Nha
trudng trén cac linh vuc: phat trién déi ng,
thuc hién céng tac t6 chiic bé may, tuyén
dung, dao tao, b6 nhiém va thuc hién ché
d6 chinh sach déi v6i céng chic, vién chiic
va ngudi lao dong, Doan cbéng tac da danh
gia cao nhiing c6 géng, nd luc cla tap thé
thay va trd Nha trudng déng thdi khang dinh
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong
la don vi thuc hién nghiém tac, dung quy
dinh cta Nha nudc va co quan cép trén vé
céng tac T6 chiic can bo gép phan thuc
hién t6t nhiém vu chinh tri cia Nha trudng;
Thay mat doan, ThS. Thai Quang Toan dé
nghi Trudng can ti€p tuc hoan thién co cau
t6 chiic, co ché quan Iy va hoat déng cla
Bénh vién thuéc Trudng; ra soat, slia déi,
bé sung quy ché lam viéc, quy ché dao tao,
boi dudng céng chiic, vién chic, quy hoach
can b6 quan ly cac khoa, phong, b6 mén dé
tdng cudng ngudn nhan luc chat lugng cao
g6p phan gili viing va nang cao chét lugng
dao tao, phat huy nhiing thé manh ctia Nha
trudng.

B TTND.PGS.TS Vi BDinh Chinh
nhan danh hiéu “Tri thic KHCN tiéu
biéu Lién hiép cac Hoi KHKT Viét Nam
nam 2015”.

VIET NAM QUANG VINH

LIEW HIEP CEC KO K A

O NGHI
_GIAO BAN LIEN HIEP HOI CAC TINH

VA LE Tg"w TRI TH
=
KHOA HOC 5 NGHE TIEU .

F,..

ANH PHO

GS TS Dang Vu Minh, Cha tich Lién hlep
héi KHKT Viét Nam trao Cup va Bang khen
tiang danh hiéu “Tri thiic KHCN tiéu biéu
Lién hiép cac Ho6i KHKT Viét Nam nam 2015
cho TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh.

Ngay 20/8/2015 tai TPPa Nang, Lién
hiép cac H6i Khoa hoc va Ky thuat Viét Nam
da t6 chiic Hoi Nghi Thi dua yéu nudc va Tén
vinh tri thic tiéu biéu Lién hiép Hoi Khoa hoc
Ky thuat Viét Nam 2015. VGi nhiing thanh
tich xu&t sdc trong nghién ctu khoa hoc
va Uing dung céng nghé phuc vu su nghiép
gido duc dao tao va bao vé, cham séc, nang
cao stic khde nhan dan déng dong thdi co
nhiéu nd lyc trong viéc phat trién doi ngl
tri théic Trudng Pai hoc Ky thuat Y t€ Hai
Duong va nhiéu sang kién, déng gop cho
su phat trién clia nganh y t&, TTND.PGS.TS
Vi BDinh Chinh - Uy vién BCH Lién hiép Hoéi
tinh Hai Dudng; Chu tich H6i déng Trudng
Dai hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong da vinh du
la mét trong 56 tri thic thudc Lién hiép Hoi
Khoa hoc ky thuat cac tinh, thanh phd trong
cé nudc dugc trao tdng danh hiéu “Tri thic
KHCN tiéu bi€u Lién hiép cac Hoi KHKT
Viét Nam nam 2015”.

B TTND.PGS.TS Vi Dinh Chl'nh nhan
danh hiéu Nha lanh dao xuat sac thdoi
ky héi nhap nam 2015 va Tugng vang
Thanh Giéng.

Ngay 09/8/2015, tai Trung tdm Hoi nghi
Qudc gia My Dinh - Ha Néi, Trung udng HOi
Khoa hoc Phat trién nguén nhan lyc - Nhan
tai Viét Nam t6 chlc chuong trinh L& Tén
vinh Nhan tai Pat Viét nam 2015 cho han
100 cac nhalanh dao, quan ly, trithiic, doanh
nhan tiéu bi€u dat danh hiéu Nha Lanh dao
xuét s&c thdi ky héi nhap. V6i nhiing thanh
tich xuat sac trong su nghiép giao duc dao
tao va bao vé, cham soc, nang cao stc khde
nhan dan, TTND.PGS.TS. Vi Binh Chinh,
Cha tich H6i dong Trudng Dai hoc Ky thuat
Y t€ Hai Dudng da vinh du dugc nhan danh
hiéu Nha lanh dao xuét sic thdi ky hdi nhap
nam 2015 va Tugng vang Thanh Giong.
Day la su kién cé y nghia quan trong déi vGi
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duadng,
mot 1an niia khdng dinh va ghi nhan nhiing
doéng gop to I16n cia TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh trong qua trinh xay dung va phat trién
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TRUNG UONG HOI KHOA HOG PHAT TRIEN HGUON NHAN LUC - NHAN TAI VIET HAM
LE TON VINH
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Hoéi Khoa hoc Phat trién nguén nhan luc -
nhan tai Viét Nam trao Biéu tuong
“Nha Lanh dao Xuét séc thoi ky Hi nhap”
cho TTND.PGS.TS Vi binh Chinh.

Nha trudng, ndi ti€p truyén théng doan két,
nang dong, sang tao, vuan Ién trong moi kho
khan gop phan hoan thanh xuét sc nhiém
vu cla Nha trudng.

B TTND.PGS.TS Vi DPinh Chinh dudc
tén vinh Tri thiic Viét Nam tiéu biéu
vi Su nghiép Phat trién céng dong
nam 2015.

Ngay 16/5/2015, Tap chi Tri thtic va Phat
trién phoi hop cung Truyén théng Pai Duong
va Pai Phat thanh Truyén hinh Ha Noi t6
chtic Lé trao giai Cudc thi tac phdm bao chi
va Ton vinh Tri thiic Viét Nam tiéu biéu vi Su
nghiép Phat trién cong déng nam 2015 tai
Van Miéu Quéc Tu Giam. Tham gia cudc thi
c6 hon 300 tac phadm bao chi viét vé cac tri
thac Viét Nam tiéu biéu ti cac nha van, nha
bao trén khap moi mién dat nuéc. Trong sé
do6 c6 162 tac phdm dugc Ban t6 chic lya
chon dang tai trén cac 4n pham cua tap chi
Tri thiic va Phat trién. Véi nhiing thanh tich
va cOng hién trong qua trinh dao tao nguén
nhan lyc y t€, tham gia nghién ctiu khoa hoc
va kham chita bénh, nang cao slc khéde
nhan dan, TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh -
Cha tich Hoi dong Trudng BH Ky thuat Y té
Hai Dudng da vinh dy la mét trong 100 tri
thac Viét Nam tiéu biéu — nhan vat dugdc ton
vinh tai cudc thi. V&i y nghia nhan van va

lan tda - Cudc thi da gop phan tuyén truyén
va ton vinh nhiing chan dung tri thdc Viét
Nam tiéu biéu nhan téng k&t 30 ndm céng
cudc ddi mai, huéng t6i Dai héi Bang toan
quéc lan thd X1, Théng qua cudc thi, hinh
anh ngudi tri thiic Viét Nam trong céng cudc
d6i méi, hoi nhap va phat trién; xay dung va
bdo vé T6 qudc da dudc khic hoa dam nét
va thé hién mét cach sinh déng, gép phan
c6 vii dong vién tang I6p tri thiic ca nuéc nb
luc c6ng hi€n nhiéu hon niia trong lao déng
sang tao vi su phat trién cong déng va phén
vinh cla dat nudc.

) o : ,@\, )
A TrithdePhattrien W=/ )L midia 2

&
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TTND.PGS.TS Vii Dinh Chinh - Cha tich Héi déng
Truong PH Ky thudt Y t€ Hai Duong
nhan ky niém chuong nhan vét cuéc thi
tac pham béo chi va Tén vinh Tri thic Viét Nam
tiéu biéu nam 2015.

B UBND thanh phé Ha&i Duong
tang gidy khen cho Hiéu trudng,
Bi thu Pang Uy va Chi b6 Pao tao -
Pang bé Truéng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong.

Chiéu ngay 15/5/2015,UBND thanh phé
Hai Duong da t6 chlic Hoi nghi dién hinh tién
tién 1an tha IV va téng két 4 nam thuc hién
Chi thi 03/CT-TW ctia B6 Chinh Tri khéa (XI)
vé “Tiép tuc ddy manh hoc tap va lam theo
tdm gudng dao dic H6 Chi Minh”.

T6i du cd cac dong chi dai dién cho
lanh dao tinh Hai Duadng, thanh Gy, HDND,
UBND, Uy ban MTTQ thanh ph& Hai Ducng,
dai dién cac ban, nganh, doan thé thanh phé
Hai Duong. Trong 5 ndm qua, Trudng Dai
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TS. Pinh Thi Diéu Hang, Bi thu Pang dy
Trudong Dai hoc Ky thuét Y té Hai Duong
nhén gidy khen ctia UBND thanh phé Hai Duong
do di c6 nhiing thanh tich xuét sac trong thuc hién
Chi thj 03/CT-TW cta Bé Chinh tri.

hoc Ky thuat Y t& Hai Dudng da t6 chic va
thyc hién cac cudc van déng nhu thi dua Day
tot - Hoc t6t, “Hoc tap va lam theo tdm guong
dao dtic H6 Chi Minh”.. qua d6 da gop phan
xay dung, thuc hién thang Igi cac muc tiéu,
ké hoach phat trién kinh t& - xa hoi, quéc
phong - an ninh cla thanh phé Hai Ducong
va nhiém vu chinh tri cia Nha trudng. Qua
cac phong trao thi dua da xuét hién nhiéu
guang ngudi tét, viéc tét, nhiéu tap thé va
ca nhan dién hinh tién tién, lap nhiéu thanh
tich xu&t sic trén céac linh vuc, mbi thay, co
giao thuyc su la tdm guadng dao dtc, tu hoc
va sang tao. Tai Hi nghi dién hinh tién tién
lan tha 1V, TS. Dinh Thi Diéu Héng, Bi thu
bang ay, Hiéu trudng, va Chi b6 bao tao -
Péang bo Trudng Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai
Duong da dugc Chu tich UBND thanh pho
trao tang gidy khen do da c6 nhiing thanh
tich xuét sac trong thuc hién Chi thi 03/CT-
TWngay 14/5/2011 clGia B6 Chinh tri vé “Tiép
tuc ddy manh viéc hoc tap va lam theo tadm
guong dao diic H6 Chi Minh”.

B Ngay 28/5/2015, Hdi déng trudng
Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
da hop phién thd hai dugi sy chu tri
cua TTND.PGS.TS Vi Pinh Chinh -
Chu tich Héi déng.

TS.BS Dinh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng

nha trudng bao cao két qua thuc hién ké
hoach hoat déng 4 thang dau nam cda Nha
trudng, nhiing diém con t6n tai, han ché va
phuong hudéng, nhiém vu cong tac cta Nha
trudng trong thdi gian tiép theo clda nam.
Cilng trong chuong trinh phién hop, Hiéu
trudng da bao cao H6i dong ndi dung du thao
stia d6i Quy ché t6 chlic va hoat déng cua
Trudng phu hgp véi quy dinh méi cla Luat
giao duc Dai hoc nam 2012, Diéu 1é Trudng
Pai hoc 2014 va tinh hinh cu thé cla nha
trudng. Cac thanh vién Hoi dong da dong
gop nhiéu y ki€n, ghi nhan, danh gia cao
su nd lyc clia Hiéu trudng, l1anh dao trudng
trong quan ly diéu hanh va thuc hién quyét
nghi cla Ho6i déng, dong thdi chat van, dé
nghi hiéu trudng giai trinh, lam rd cac van
dé co lién quan dén viéc thuc hién nhiém vu,
k& hoach cla nha trudng va déng gop y kién

e -

€z
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TS.BS Dinh Thi Diéu H§ng -
Hiéu trudng bao cao Héi déng két qua thuc hién
k€& hoach hoat déng va phuong hudng,
nhiém vu céng tac ctia Nha trudng.

cho viéc xay dung va hoan chinh dy thao
stia d6i Quy ché& vé t6 chic va hoat dong
clia Trudng. HOi dong ciing thdng qua dé an
thanh lap don vi huén luyén ky nang tién lam
sang; théng qua chlc nang, nhiém vu cla
cac Ban Giam sat cta Hoi déng; thong qua
néi dung du thao thanh lap Quy Tué Tinh va
giai thuéng Tué Tinh v6i muc dich s dung
dé hé trg va ton vinh nhiing HSSV va CBVC
nd luc vugt kho, dat thanh tich xuét séc trong
giang day, hoc tap, nghién ctu khoa hoc va
cung Ung dich vu y t€. Hoi dong cling dé
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nghi Hiéu trudng chi dao hoan chinh chi tiét,
cu thé ké hoach hoat déng theo qui, nam tai
chinh phuc vu cho hoat dong giam sat cua
Hoi dong va xay dung quy hoach, ké hoach
phat trién nguén nhan lyc cho tiing chuyén
nganh, dac biét 1a Y da khoa, Y hoc co sé
va cac chuyén nganh ky thuat, diéu chinh
lai thiét ké ca s& ha tang ky thuat Bénh vién,
coi trong viéc dam bao chat lugng dao tao,
nghién clu khoa hoc, xuat ban giao trinh,
tap trung phat trién chucng trinh dao tao
diéu dudng va xét nghiém theo chuén nang
lyc va xay dung quan hé vién — truéng bao
dam su cong khai, dan chud, minh bach va
d6i mai, hiéu qua, héi nhap trong moi linh
vuc hoat dong ctia Nha trudng.

B Trao quyét dinh bd nhiém Ké toan
trudng.

DANG CONGBAN VIET-%4% QUANG VINE MUON NAM e

TS Pham Van Tac - Uy vién Ban can su Dang,
Vu truéng Vu T6 chiic can bo - B Y té,
da trao quyét dinh ctia B tru&ng Bé Y té vé viéc
bé nhiém ké toan trudng cho CN Vi Thi Anh.

Ngay 30/6/2015 Trudng Pai hoc Ky thuat
Y t€ Hai Duong da t6 chiic 18 trao Quyét
dinh clia B6 trudng BO Y t& vé viéc bé nhiém
chiic vu K& toan trudng cua Trudng cho CN.
Vi Thi Anh. Tham du budi I1& c6 dai dién
Vu T8 chiic can b6 - BO Y t&, 1anh dao, can
bd quan ly Nha truong Thia Gy quyén cua
B6 trudng BO Y t€ TS. Pham Van Tac — Uy
vién Ban can su BPang, Vu truéng Vu T6
chlic can bd - B6 Y té, da trao quyét dinh,
chdc miing va dong thdi bay to su tin tudng

cla Lanh dao BO Y té& déi v6i CN. Vi Thi
Anh. Phat biéu tai budi I&, CN. Vi Thi Anh
cam on sy quan tam, giap d& clia BO Y t€,
Dang Qy, H6i déng Trudng, Ban Giam hiéu,
cac déng chi can bé quan ly va CBVC trong
toan trudng déng thdi hia sé cd géng, nd
luc hoan thanh t6t moi nhiém vu dugc phan
cong, cong hién stic minh, gbp phan vi su
phat trién cta Nha truéng. Trudc do6 ngay
12/6/2015 Hiéu trudng Trudng DPai hoc Ky
thuat Y t&€ Hai Duong da ra quyét dinh bé
nhiém CN. Vi Thi Anh gili chtc vu Truéng
phong Tai chinh k& toan.

M T6 chiic thanh céng khoa thuc tap
quoc té nam 2015 cho cac sinh vién
Australia.

Tu ngay 30/06 dén ngay 9/7/2015, 10
sinh vién va giang vién truéng Pai hoc
Coéng nghé Queensland (QUT) — Australia
da bat dau khoa thuc tap qudc té tai Trudng
Dai hoc Ky thuat Y té Hai Dudng. Muc dich
khoa thuc tap nham phat trién cac nghién
cliu, tim hi€u van héa Viét Nam ciing nhu
nang cao hiéu biét vé tinh hinh diéu duéng
va cham soéc sltc khdée & Viét Nam, tu do
thuc hién hgp tac qudc té trong linh vuc
diéu dudng. Trong thdi gian thuc tap, cac
sinh vién QUT sé tiép can nghién clu cac
hoat dong cham so6c slc khoe cho ngudi
dan tai cac co sé y té&, tim hiéu cac hoat
dong phong chéng bénh tat va gido duc

Lanh dao tru’dng DH Ky thuét Y té Hai Duang
va cac giang vién, sinh vién Trudng Dai hoc
Céng nghé Queensland (QUT) - Australia.
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stic khée tai cong dong. Mac du day la
lan dau tién trudng DPai hoc Céng nghé
Queensland t6 chiic thuc tap quéc té cho
sinh vién tai Truéng Pai hoc Ky thuat Y
t§ Hai Duong, song véi su chudn bi chu
dao va kinh nghiém hgp tac qudc té cla
hai Nha Trudng, su quan tdm gitp d& cla
cac cd sd y té trung uong va dia phuong,
khoa thuc tap da thanh cong tét dep. Tai
& b& mac, cac sinh vién QUT da chia sé
nhiing diéu &n tugng nhat thu nhan dudc
trong qua trinh hoc tap la: Su cham soc,
hé trg cla gia dinh d6i v6i ngudi bénh; van
dé két hop gilia y hoc hién dai va y hoc
c6 truyén; nhiing k§ nang giang day lam
sang cula cac giang vién Trudng Pai hoc
Ky thuat Y té Hai Dudng; dac biét la nhiing
nét dep van hoa va su than thién clia ngudi
dan Viét Nam. Thay mat cho Boan Trudng
QUT, giang vién Kari Melvin da cam on su
nhiét tinh gilp d8, hé trg va chuén bi chu
dao, tao moi diéu kién cla Trudng Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Duong doi v6i Doan QUT,
déng thdi danh gia: khoa thuc tap cta doan
trudng QUT da dién ra dung k& hoach, dam
béo an toan, chat lugng, hiéu qua, dat dugc
muc dich yéu cau vé chuyén mén. Khoa
thuc tap da tao ra co hoi dé sinh vién 2
Trudng trao déi, hoc hdi kinh nghiém Ian
nhau déng thdi gop phan tang cudng tinh
doan két, hitu nghi gitia hai Nha trudng, hai
quéc gia Viét Nam va Australia.

B Nam tha 5 lién ti€p t6 chic thanh
cdéng khoéa thuc tap quéc té cho doan
sinh vién truéng Pai hoc Piéu Duéng
Quéc gia Nhat Ban.

TU ngay 27 dén ngay 31/7/2015, 99 sinh
vién trudng DPai hoc Diéu dudng Quéc gia
Nhat Ban da tham gia khoéa thuc tap diéu
dudng quéc té tai Trudng DH Ky thuat Y
té Hai Duong. Pay la nam thd 5 lién ti€ép
Trudng Pai hoc Diéu Dudng Qudc gia Nhat
Ban t6 chuic khoa thuc tap quéc té cho sinh
vién tai Hai Duong, Viét Nam. Theo chuadng
trinh hoc tap, cac sinh vién Nhat Ban sé

I P : ANRE 2
Cac sinh vién Truéng Pai hoc Piéu Duéng
Quéc Gia Nhat Ban trong chuong trinh
khoa thuc tap diéu duéng quéc té

tai Truong Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong.
nghién clu, tim hiéu vé cdu tric hé théng y
t€, chuang trinh dao tao, thuc trang dao tao
diéu dudng cla Viét Nam va Trudng Dai hoc
Ky thuat Y té€ Hai Duong. Tham quan va tim
hiéu vé hoat ddng cham séc cua diéu dudng
tai Bénh vién da khoa tinh Hai Dudng, cac
bénh vién huyén, cac tram y té€ xa, Trung
tam bdo trg xa hoi, bénh vién Phong, Trung
tam phong chéng HIV/AIDS, bénh vién Lao
va Bénh phdi tinh Hai Dudng déng thai tham
gia giao luu van hoéa cung céac sinh vién
Trudng DH K§ thuat Y t& Hai Duang.

Ngay 31/7/2015, khoéa thuc tap da két
thac t6t dep. Tham du bé mac c6 vé phia
B6 Y t€ c6 PGS.TS. Tran Thi Trung Chién,
Nguyén Uy vién Trung uong Bang, nguyén
Bo trudng B Y t&€, Chd tich H6i phong chéng
HIV/AIDS; TS. Pham Van Tac, Uy vién Ban
Can sy Pang, Vu truéng Vu T8 chic can
bd - B6 Y té. Pai dién lanh dao Tinh Hai
Duong c6 B/c Nguyén Van Qué - ph6 Chi
tich Uy ban nhan dan; ThS. Boan Manh Tién
- Giam doc S8 Y té€ cung lanh dao, can bo
quan ly va dai dién sinh vién Trudng Dai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Duong. Danh gia két qua
khéa thuc tap, GS. Higuchi Machiko, Trudng
Dai hoc Diéu Dudng Quéc Gia Nhat Ban da
cam dn sy nhiét tinh gitp d cla Trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng déi véi Trudng
Pai hoc Diéu Dudng Quéc Gia Nhat Ban
trong viéc t6 chic thuc tap cho sinh vién
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trong suét 5 nam viia qua. Ciing theo GS.
Higuchi Machiko khoa thuc tap qudéc té nam
2015 cua cac sinh vién Nhat Ban da dat két
qua t6t nhat, dudc t6 chiic dung ké hoach,
dam bao an toan, chat lugng, hiéu qua va
gop phan that chat tinh doan két, hgp tac
hGiu nghi gitia 2 Nha trudng.

B Thang 8/2015 Vua qua, Ngai Pat
Regan - Chuyén gia quéc té vé PNF

H! T l |]HH‘ »,”

Ngai Pat Regan Chuyén gia quéc te
vé PNF hudng dan thuc hanh cho sinh vién
khoa Vit ly tri liéu/Phuc héi chuc nang
Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong.

nguyén la chuyén gia cao cap PNF tai bénh
vién Vallejo, bang California, Hoa Ky, thanh
vién hiép hoi PNF quéc té va 2 trg giang
cua B6 mén Vat ly tri liéu trudng Pai hoc
Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh da giang
day khéa hoc vé Ky thuat tao thudn cam
thu ban thé than kinh co (Proprioceptive
Neuromuscular Facilitation - PNF) cho cac
giang vién, sinh vién khoa Vat ly tri liéu/Phuc
hoi chiic nang Trudng Dai hoc K§ thuat Y té
Hai Duong. Phat bi€u tai Lé khai mac, TS
Pham Xuén Thanh — Pho Hiéu truéng Nha
trudng da danh gia cao va tran trong cam on
su quan tdm, gitp dd va hgp tac clia chuyén
gia dong thgi dé nghi giang vién, sinh vién
khoa Vat ly tri liéu/Phuc héi chlic nang tap
trung hoan thanh t6t muc tiéu ctia khoa hoc.
Ngai Pat Regan cdm on sy quan tam cua
Nha trudng déng thdi danh gia cao su hgp
tdc va ham hoc hoéi cua giang vién, sinh

vién khoa Vat Iy tri liéu/Phuc héi chic nang
cla truong. Pay la khoa hoc th( hai ngai
Pat Regan thuc hién giang day tai Trudng
Pai hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng (khoa hoc
th nhat dudc thuc hién vao thang 8/2014).
Khéa hoc dugc dién ra trong thdi gian 05
tuan trong do6 c6 01 tuan la ndi dung nang
cao danh cho cac hoc vién khéa 1 va 04
tuan la ndi dung co ban danh cho cac hoc
vién khoa 2. VGi nhiing kién thiic thu nhan
dugc sé giup cho cac hoc vién ap dung dugc
PNF cuing céac ky thuat vat ly tri liéu khac dé
dat hiéu qua cao trong phuc héi chiic nang
cho ngudi bénh.

B T6 chic trao Bang tét nghiép
Pai hoc lién théng viuia lam vua hoc
Khéa 2011-2015.

Ngay 29/5/2015, Trudng Dai hoc Ky thuéat
Y t& Hai Duong da t6 chiic Lé trao béng tét
nghiép dai hoc hé vua lam viia hoc cho 220
hoc vién lién théng tu trinh dé trung cép
khéa 2011-2015 thudc cac chuyén nganh
Diéu dudng, Xét nghiém y hoc, Ky thuat
hinh &nh. M&c du dudc té chic trong diéu
kién con nhiéu kho khan, thi thach, nhung
vGi tm huyét clia doi ngi giang vién va su
quyét tm hoc tap cla cac hoc vién, khoa
hoc da dam bao dung tién dé va ké hoach
giang day. K&t qua cho thay, ty & tét nghiép
dat 99,5%, trong do tot nghiép loai Kha,
Gioi dat trén 86%. 13 hoc vién c6 thanh tich
tiéu biéu toan khoa hoc da dugc Nha trudng

TS Dmh Thi Dleu Hang -
Hiéu truéng trao bang tét nghiép cho cac hoc vién.

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 37



m (TINTUC - SUKIEN}

TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

khen thudng va biéu duong. TS Dinh Thi
Diéu Hang - Hiéu truéng Nha trudng chic
muing cac tan cli nhan dugc nhan bang tét
nghiép va cam on gia dinh, ban bé déng
nghiép, cac cd sd y t&, Bénh vién 198, cac
CBVC nha trudng, cac thay c6 giao... da
déng hanh cung cac hoc vién hoan thanh
khoa hoc, dong thai dé nghi cac tan ¢ nhan
can tiép tuc hoc tap, rén luyén hoan thién
nang luyc chuyén mén va dao dic nghé
nghiép, hoan thanh xuat sic nhiém vu va su
ménh cla ngudi diéu dudng, ky thuat vién y
t&, gop phan té6 thdm thém truyén théng vé
vang cua Nha trudng.

B Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong to chiic Ky niém 125 nam ngay
sinh Chu tich Hé Chi Minh va téng két
4 nam thuc hién chi thi 03-CT/TW cua
B6 Chinh tri.

TS Dinh Thi Diéu Hang - Bi Thu dang 0y,

Hiéu trudng trao gidy khen cho cac CBGV

tiéu biéu trong viéc hoc tap va lam theo
tam guong dao duc H6 Chi Minh.

T6i ngay 19/5/2015, Trudng Dai hoc Ky
thuat Y t& Hai Duang da t6 chiic L& ky niém
125 nam ngay sinh Chu tich H6 Chi Minh va
téng két 4 nam thuc hién chi thi 03-CT/TW
cla Bo Chinh tri vé tiép tuc ddy manh viéc
hoc tap va lam theo tdm guong dao dic H6
Chi Minh. Tham dy c6 TTND.PGS.TS Vi
DPinh Chinh - Chu tich H6i dong trudng, TS
Pinh Thi Diéu Hang — Bi thu Pang Gy, Hiéu
trudng nha trudng, cung Ban Giam hiéu, cac

thay, c6 giao va HSSV toan trudng.

Dién van tai L& ky niém cho thdy, thuc
hién chi thi 03-CT/TW cua B& Chinh tri,
Pang b6 Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duadng da xay dung k& hoach, chuang trinh
hanh déng dua viéc hoc tap va lam theo tdm
guong dao diic H6 Chi Minh trG thanh nhiém
vu thudng xuyén clia méi can bo, giang vién
va HSSV. K&t qua da tao ra su chuyén bién
manh mé va sau réng vé y thic tu dudng,
rén luyén, nadng cao dao diuc cach mang,
d&u tranh chéng chl nghia ca nhan; dy lui
su suy thoai vé tu tuéng chinh tri, dao duc, 16i
séng trong méi can bé, giang vién va HSSV;
Pang b6 dat danh hiéu trong sach, viing
manh, xuat sac tiéu biéu, cac té chlic doan
thé viing manh, xuét sdc. Nhan dip nay 05
tap thé HSSV va 20 c4 nhan can bé giang
vién, hoc sinh sinh vién tiéu biéu trong viéc
hoc tap va lam theo td&m guong dao dtic H6
Chi Minh da dugc Nha trudng khen thudng
va biéu duong. Ciing trong chuadng trinh cta
L& ky niém, HSSV cla Trudng da biéu dién
nhiéu tiét van nghé ca nggi céng lao Bac
Hé vi dai va Bang CSVN quang vinh. L& ky
niém da dé lai nhiéu &n tugng t6t dep doi
vGi cac dai biéu tham dy, ti€p thém dong
luc cho CBGV, HSSV nha trudng ti€ép tuc
ddy manh hoc tap tu tuéng, dao diic H6 Chi
Minh, thudng xuyén noi guong Bac, ty giac
tu dudng, rén luyén, hoan thanh t6t nhiém
vu dudc giao, thuc hién thing Igi nghi quyét
lan thi 21 nhiém ky 2015 — 2020 clia Bang
bd Nha trudng.

B Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong
dén tham va lam viéc véi Trudng Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Duang.

Ngay 15/5/2015, trong khuén khé hgp
tac dao tao gitia Trudng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong va Trudng Dai hoc Y Dudc
Hai Phong, PGS.TS. Tran Quang Phuc,
PGS.TS. Pham Van Han - Phé Hiéu trudng
Truong Pai hoc Y Hai Phong va céac giang
vién B6 mén Ngoai khoa, dén tham va lam
viéc véi Trudng vé viéc phéi hgp trién khai
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gidng day ngoai khoa cho déi tugng bac sida
khoa cla Nha trudng. Tiép doan c6 TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh - Chu tich Hoi dong
Trudng, TS. Pham Xuéan Thanh - Pho Hiéu
trudng va can bd quan ly Khoa Y hoc Lam
sang Nha trudng. Tai budi lam viéc, TTND.
PGS.TS. Vi Dinh Chinh - Chu tich H6i dong
Trudng da gidi thiéu sc lugc vé nganh nghé
dao tao, hoat déng ctia Nha Trudng va cam
on su hgp tac cla Trudng Pai hoc Y Dugc
Hai Phong doi véi trudng Dai hoc Ky thuat
Y t€ Hai Duong trong nhiing nam qua déng
thsi bay toé tin tuéng: su hgp tac gilia hai
Trudng sé tiép tuc phat trién sau réng hon
trong viéc dao tao nguén nhan luc y t& dap
ting nhu cau xa hoi va héi nhap. Ciing trong
chuang trinh 1am viéc, sau khi tham quan co
sG vat chat, khu thuc hanh tién lam sang,
trang thiét bi y t& phuc vu dao tao bac sida
khoa cla trudng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duadng, Doan Trudng Pai hoc Y Dugc Hai
Phong da danh gia cao viéc chuén bi co s&
vat chét, trang thiét bi cia Nha trudng, dong
thai gép y dé nghi bé sung, hoan thién moét
s& chi tiét d€ dam bao chat lugng dao tao y
da khoa ngay tu khéa dau tién.

W Bao vé thanh coéng luan an tién si
chuyén nganh vi sinh vat hoc.

Ngay 25/7/2015,tai Trudng DPai hoc Khoa
hoc Tu nhién - Pai hoc Quéc gia Ha Noi,
NCS Tran Thi Sao Mai giang vién Trudng
Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong da bao vé
thanh céng luan an Tién si chuyén nganh
Vi sinh vat hoc véGi dé tai “Nghién cuu tao
que th(r dé phéat hién nhanh mét sé déc té
rudt cda tu cdu khuén trong thuc phdm’. Viéc
phat hién nhanh céac déc t6 tu cau trong thuc
pham bang que th{ dua trén ky thuat sic ky
mién dich st dung khang thé long do triing
la viéc lam can thiét va c6 y nghia khoa hoc
cling nhu y nghta thuc tién cao. Nghién clu
da san xuét thanh céng khang nguyén tai té
hdp SEC1, s&n xuét va tinh sach khang thé
long dé triing ga IgY khang BSA va khang
thé IgY khang cac doc t6 rudt tu cau SEA,

D3I HOC BUST Gia ma i
TRUONG BAIHIC KKOA HOG TU MieN

HO1 DONE CAP BAIHOC QUG G e Lui AN T i
CHUYEN NGANH: VI SINH VAT Hpe
MA 50 62440107
N(.s‘. T}:éN_:l'Hi SAO MAI

w5

Thir trudng Bé Gido duc va Pao tao Nguyén Vinh Hién,
lanh dao Trudng Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
va dai dién Ianh dao sd Y té Hai Duong
chuc miing tan tién si Tran Thi Sao Mai.

SEB, SEC1, SED va SEE lam nguyén liéu
dé tao que th( phat hién cac déc t6 ruét tu
cau. Xay dung va hoan thién quy trinh tao
que thi dua trén ky thuat séc ky mién dich
canh tranh dé phat hién nhanh 5 loai déc t&
rudt (SEA, SEB, SEC1, SED va SEE) trén
mot s nhém thuc phdm (siia, thit) & trong
phong thi nghiém. Cac két qua nghién cuu
cla luan an sé dong gop tich cuc cho su
phat trién khoa hoc céng nghé dé phat hién
mét s6 doc t6 rudt cla tu cau khuén trong
thuc phdm va phuc vu cho san xuat kinh t&
xa hoéi san xudt cac que thi nhanh.

B Bao vé thanh céng ludn an tién si
chuyén nganh sinh ly.

Dai dién Ban giam hiéu va CBGV
truong Pai hoc Ky thuét Y té Héi Duong
chic mung Tan tién si Nguyén Hang Lan.
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Ngay 10/6/2015, tai Hoc vién Quéan
Y, NCS Nguyé&n Hang Lan, phé giam déc
Bénh vién Trudng Dai hoc Ky thuat Y t€ Hai
Ducng da bao vé thanh céng luan an tién
sT chuyén nganh sinh ly véi dé tai “Nghién
cliu dién thé dap Ung thi giac & ngudi binh
thudng va bénh nhan xad cling rai rac”. Viéc
tién hanh nghién clu ghi dién thé dap Ung
thi giac (VEP) da va dang dugc st dung réng
rai dé nghién clu dan truyén thj giac 6 ngudi
binh thudng va moét sé bénh ly. K&t qua xay
dung s6 liéu cha VEP & ngudi binh thudng
st dung lam tham chiéu véi cac bénh lién
quan dén dudng dan truyén thi giac va céd
anh hudng dén VEP trong d6 c6 xd cling
rai rac (XCRR) la rat can thiét. Nghién clu
da xac dinh dudc mét sd dac diém vé hinh
dang, thdi gian tiém tang va bién dé cac
séng cta VEP & ngudi binh thudng tusi 20-
50. K&t qua nghién clu cla luan an cé y
nghia khoa hoc va thuc tién cao, phuc vu
cho gidng day, nghién ctu trong linh vuc
sinh ly hoc, than kinh hoc, gép phan nang
cao hiéu qua trong chdn doan, diéu tri va
theo dbi tién trién bénh XCRR.

B Ngay 5/6/2015, Truéng Pai hoc Ky
thuat Y t& Hai Duong da t6 chuc trao
s6 huu cho ThS.BS. Huynh Thi Binh,
Truéng khoa Diéu Dudng.

Tham du c6 dai dién Dang Gy, H6i déng
truéng, Ban Giam hiéu, Céng doan, CBGV
khoa Diéu dudng va can bd quan ly Nha

;\,\ :/ ; = b == ¥ !(i\ V"T’i‘*‘.‘ -

Lanh dao Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong
chudc mung ThS.BS. Huynh Thij Binh.

trudng. Thay mat lanh dao Trudng, TS. BS.
Pinh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng da biéu
duadng, nghi nhan nhiing thanh tich déng goép
cta ThS. BS. Huynh Thi Binh trong hon 32
nam cong tac tai trudng, dong thdi khdng dinh:
déng chi Huynh Thi Binh la t&m gudng sang
vé tinh than tan tuy, trach nhiém trong céng
tac; trung thuc, théng thén trong quan hé véi
dong nghiép, ban bé; tm huyét vi cac thé hé
HSSV. Hiéu trudng cling dé nghi dong chi tiép
tuc quan tam, giup d& va tham gia dong gép y
ki€n vi sy phat trién cla Nha trudng.

B Ngay 5/5/2014, Truéng DPai hoc
Ky thuat Y t& Hai Duong da trao sé
huu cho BS. Luong Thi Kim Lan -
giang vién Khoa Y hoc du phong -
Y té cong cdng.

~~~~~~

Lanh dao Truong Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong
chuc mang BS. Luong Thi Kim Lan.

Tham duy c6 Lanh dao Nha trudng, dai
dién Cong doan, can bd quan ly cac phong
va can bg, giang vién Khoa Y hoc du phong -
Y t€ cong cOng. Thay mét Lanh dao Trudng,
TS. Binh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng Nha
trudng da ghi nhan va danh gia cao nhiing
nd luc va céng hién cla BS. Luang Thi Kim
Lan trong han 32 nam céng tac da qua véi
nhiéu déng gop trong xay dung, phat trién
Nha trudng, dong thai chdc dong chi nhiéu
stic khoe, tiép tuc céng hién stic minh cho
gia dinh, Nha trudng va xa hoi.
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Tur khi sinh ra chiing ta da dwoc tao hoa ban cho nhimg pham
chat dé “viét” nén cudc sdéng ciia mdi nguoi, nhu cay but chi kia.
Co nhimg luc ta vui, hanh phuc, nhung lai co luc ta that bai, dau
kho dén tét cung. Cho du cudc séng co thé nao di chang nira, hay
luén ghi nho 7 bai hoc khang thé ho qua tir cay bt chi.

1. Cach tha thu cho ban than

Mé&i chiéc bt chi gb déu di kém véi
mét cuc tdy nhd dudc gan & phia trén. N6
dudc dung dé xoa di nhiing cau chii sai hay
nhiing nét vé léch huéng. Cuc ty nay chinh
la hinh &nh tugng trung cho su tha thi ma
ban danh cho chinh minh. Ban c6 thé mac
phai sai Idm, c6 thé di léch huéng hay tham
chi la vap nga.

Nhung thay vi ng6i mai mét ché dé gam
nham th&t bai va tu d&n vat, trach méc ban
than thi t6t hon hét 1a s dung “cuc tdy tha
th”. Chi khi lam dugc diéu nay réi thi ban
méi c6 thé ding day buéc ti€p va viét nén
nhing trang mGi cho cuéc d&i minh.

2. “Mai dia” ban than tung ngay

Mot chi€c bat chi dé lau ngay sé bi “cun”
di. Kién thiic va nhiing ki nang cla ban ciing
vay, néu nhu khong dugc trau déi va got diia
thudng xuyén thi s6m mudn gi roi cling sé
“cun” dan. Vay nén nhé déu dan trau doéi va
“mai vot” lai nhiing gi ma ban dang c6 dé c6

thé ngay cang sic bén hon niia nhé!

3. “Lia thdr vang - gian nan thd suc”

Cé thé ban khéng biét nhung vé cla tat
ca cac loai but chi déu dugc lam ti nhiing
loai g6 dé chay. Tuy nhién diéu dic biét va
tha vi nhat d6 1a du I16p vé c6 chay hét di
chang nia thi 16i bat van sé khéng bao gid
bi chay theo. Khéng nhiing vay, IGa con lam
cho phan 16i dugc 16 ra ngoai v6i mau sac
bong va dep hon ca luc dau.

4. Luén dé€ lai nhiing d4u an tét dep

Bang mét chiéc but chi nhd trong tay,
ngudi ta c6 thé vé ra ca mo6t buic tranh hodc
viét ra nhiing cau chi khi€n ngudi doc cam
thay hanh phic. Nhung cling véi chinh cay
but chi d6, ngudi ta c6 thé vé& nén nhiing thi
x&u xi hay viét ra nhiing dong chii c6 thé lam
t6n thuong bat ki ai. Diéu nay ciing tuong tu
nhu cach Gng xU cla ban véi nhiing ngudi
xung quanh. Th{i ngam lai xem ti hém qua
dén gid ban da cudi véi bao nhiéu ngudi, lam
bao nhiéu ngudi thay hanh phuc?
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5. Biét dau la diém manh cta minh

Khac véi nhiing chiéc bat 16ng c6 thé vé
hoc viét 1én bat ki dau, buat chi lai thudng
chi phat huy hét céng dung ctia né khi dugc
s dung trén mét gidy. Ban than méi ngudi
trong chung ta ciling vay. Ai cling déu co
nhiing diém manh riéng, nhiing Igi th& riéng
ma ngudi khac khéng phai ai cling c6 dugc.
N&m bat nhiing thé manh dé va c6 gang hét
stic dé phat huy né thay vi mai miét chay
theo nhiing “gidc mo qua tam”. CU “chai
dung san” chdc chan dén ngay thanh céng
tim dén vai ban.

6. Puoc dan duong dé phat huy hét
kha nang.

Mét chiéc but chi sé ludn tao ra dugc
nhiing thi hay ho, th( vi néu nhu n6 dugc
“chi  dudng dan huéng” bdi mét ngudi chi
tai nang. Ban ciing hoan toan c6 thé lam
nén nhiing diéu phi thudng néu nhu dugc
mét ai d6 huéng dan tan tinh.

N\

[N

- Tao héa ban cho méi nguoi nhiing pham chat dé

Hon bay ti ngudi ngoai kia &t han rat
nhiéu ngudi dang c6 dudc nhiing kién thic,
ki nang ma ban con thiéu va sén sang giup
d& ban mot tay dé c6 thé thé hién hét nhiing
gi t6t nhat & ban. Hay tim cho riéng minh mot
ngudi nao doé dé giup ban kha han tiing ngay
va phat huy hét nhiing gi ban cé.

7. Nhiing diéu cét 16i mdi la quan trong
nhat

Thudng thi ban sé danh gia chat lugng
clia m6t chiéc bat chi dua vao yéu té gi? Do
dai cla but, chat liéu gb lam nén hay nhiing
hoa van, hoa ti€t bén ngoai? Thuc ra thi véi
mét chiéc but chi gb, phan 16i graphit bén
trong mdi thyc sy 1a thi tao nén gié tri cho no.

Vi vay trudc khi dua ra bat ci danh gia
hay nhan xét nao danh cho ngudi khac, hay
ch&c chén réng ban da hiéu dugc phan “cét
16i” chia ho thay vi chi dua nén I16p vé bén
ngoai.

Hi vong bai viét nay sé hiu ich véGi ban!

&

viét” nén cuéc séng

clia ban thdn minh, giéng nhu nhiing cay bdt chi.
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PAac si
va luat su

Co tay doc td & khach, bén nghi ra mot ké.
Anh ta trung tdm bién trudc phong mach, ghi
rang tri ddt bénh thi tinh 20 d6, con khéng thi
boi thudng cho bénh nhan 100 do6.

Lai c6 mét tay luat su & khach doéi dai, thay
vay bén t6i dé dinh ki€ém 100 bac xai chai.

Luat su: Téi bi méat khiiu giac, 6ng tri giom
toi.

D6c td: Y ta, lay lo thudc sé 22 va nho vo
16 mii 6ng nay ba giot.

Luat su: E, cai nay la xdng dé xe hoi ma.

Da4c tg: Xin chic miing 6ng da lay lai dugc
kh(iu giac. Tra t6i 20 d6.

Luat su ca gian, ba ngay sau trg lai phuc
han.

Ong ta noi: T6i mat tri nhg, ong tri giup toi.

D4c td: Y ta, lay lo thude s6 22 va nhd vao
miéng 6ng nay ba giot.

Luat su: Bung, dung. Céi nay la xang xe hai,

t6i nhé ma.

Péc td: Ong da 1ay lai dudc tri nhé. Tra téi 20

dé tién tri bénh.

Tuan sau, tay luat su t6i phuc han mét lan
nia.

Ong ta noi: Tui bi giam thi giac, 6ng tri giim
tui.

Daoc t6: Cai nay thi tui chiu thua. Day la
t& 100 d6 t6i boi thudng cho 6ng.

Luat su nhin t& gidy bac réi néi: Day la td 20
doé ma, dau phai 100.

Da4c t6 cudi hé hé: Toi da lay lai duge
thi giac cho 6ng. Tra t6i 20 do le 1én.

Von qua cua sinnh vién

Hai sinh vién gap nhau:

A: Thang Ti viia nhap vién day. Tao VGi
may mua banh my dén tham né nhé.

B (Ngac nhién): Cai gi? Tham ngudi 6m
sao lai mang banh my.

A: Thé tham ngudi ém thi ngudi ta hay
mang theo nhiing gi?

B: Thi dudng siia, hoa qua...

A: bay! Banh my ma cham sia thi tuyét.
Ma khéi dida mang siia dén tham no roi,
mang theo banh my la dung diéu nhét roi
con gi nda

B: 17!

Pau de
tu khi cuoi

Béac si san khoa dang kham cho moét
ngudi phu nii dau dé. Mai van chua thay
cac triéu chiing khac, 6ng cau may hoi
anh chéng:

- V@ anh dau lau chua?

- Thu thuc, thua bac si, t6i cing..
khéng biét chéc a.

- Anh that v6 tam, thé c6 ay gao thét
nhu thé nay bao lau réi?

- Da, tu khi chdng t6i 1ay nhau a!
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Danh ngén

©€ cong bing nhat , tit ca cac em
sélam chung 1 déthi:
P4 1a hay tréo 1én cdy xem ai nhanh hon,

Hé Théng Gido Duc

«Méi ngudi sinh ra deu la thién tai. Nhung néu
ban bat mét con ca thé hién kha nang qua viéc
tréo cay, thi ca doi cua né sé séng va tin rang

né chi la mét dia ngéce».

«M&i khi d8i mat v6i thii thach, hay tim mét 16i di
chii khong phai la mot 16i thoat».

Albert Einstein David L.Weatherfod

KET QUA DIEM XET TUYEN NGUYEN VONG 1

N , Diém xét S6 thi sinh < Tiéu chi phu <
STT Nganh Ma nganh Chi tiéu tuyen triing tuy n (Két quétkj(; ;htlh T}HUP;T“(SL;;‘)gngia 2015)
PAI HOC SINH HOA TOAN
1 Y da khoa D720101 50 25.00 50 8.00 8.50 7.00
2 K¥ thuat hinh anh y hoc D720330 70 22.50 70 7.50 7.00 7.00
3 Xét nghiém y hoc D720332 130 22.75 133 6.50 7.50 7.25
4 | Piéu dudng D720501 220 2225 220 725 725 625
5 | Phyc hdi chirc ning D720503 50 2225 51 5.00 8.00 825
CAO PANG SINH HOA TOAN
1 Ky thuat hinh anh y hoc C720330 60 19.00 61 5.75 5.00 7.25
2 Xét nghiém y hoc C720332 80 20.00 80 6.00 6.75 6.25
3 Diéu dudng C720501 160 20.25 160 6.00 7.00 6.25
4 Ho sinh C720502 40 19.75 40 6.00 6.50 6.75
5 | Phuc hdi chirc nang C720503 40 19.50 41 5.25 7.00 6.25

*Ghi chu: Nhiing thi sinh cd diém bang diém xét tuyén duogc xét uu tién theo thir tu:
Uu tién 1: Mén Sinh
Uu tién 2: Mén Héa
Uu tién 3: Mén Toén
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