TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG {TINTUC- SU KIEN} m

10 S’ KIEN NOI BAT TRONG NAM HQC 2012-2013

1. M& ma nganh dao tao Bac sy da khoa; Xay dwng chwong trinh dao tao Bac s§ theo hé thdng
tin chi.

2. Chi dao va hoan thanh bién soan cuén kj nang thwc hanh diéu dwdng, chuan dao tao Diéu
dudng Viét Nam, bd cdng cu danh gia chat lwong va bao cao danh gia chat lwong dao tao
cua Trwong.

3. T6 chirc thanh cdng Hoi thdo dao tao ngudn nhan lyc Piéu dwdng Viét Nam; Ky niém 52 nam
ngay truyén théng va 5 nam thanh 1ap Trudng.

4. Co ban hoan thanh tha tuc dé& nghi B Y t& thdm dinh cap phép hoat ddng Bénh vién (thanh
lap co cAu td chirc Bénh vién, phé duyét danh muc k¥ thuat, cAp chirng chi hanh nghé, danh
gia tac dong mai trwong...).

5. Tham gia c6 hiéu qua dw an SMS, ADB, AP, dwoc AP chon thi diém dao tao Diéu duwdng 3
nam dya trén nang lyc.

6. Nam th 3 lién tiép t6 chirc cho Doan sinh vién Nhat Ban sang Trwong thuc tap, dam bao an
toan, hiéu qua va doan két hiru nghi.

7. Trong diéu kién khoé khdn nhwng trwéng van tiép tuc thue hién 02 dw an: Xay dwng cai tao
Bénh vién va gidng duwong thw vién; Tiép nhan 01 xe ciru thwong chét lwong cao do Vietinbank
tai tro.

8. Thuc hién van dong xay dwng Twong dai Tué Tinh dwoc can bo, vién chirc, HSSV va moét s
don vi ngoai Trwéng Gng ho cao.

9. Hoan thanh ké hoach kiém diém tw phé binh va phé binh theo tinh than Nghi quyét TW 4; T
chirc thanh céng Pai hdi Céng doan, Doan Thanh nién va Hdi sinh vién; Thanh Iap HSi Cwu
chién binh Truwéng; Poan Truwong truc thudc Doan Thanh nién cong san HO Chi Minh tinh
Hai Duong.

10. Bang bo dat “Trong sach virtng manh” dwoc tdng Bang Khen, Trwdng dwoc Tha twéng Chinh
phu tdng Bang khen, Bo Y té, UBND tinh tang c& thi dua, UBND thanh phd Hai Dwong ting
Bang Co quan Van héa, 01 ca nhan dwoc binh chon nha quén Iy xuét séc thai ky dbi méi
nam 2013.
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m {TINTUC- SU KIEN} TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

9 NHIEM VU TRONG TAM NAM HOC 2013 - 2014

1. Tiép tuc td chirc thuc hién cé hiéu qua Nghi quyét Trung wong 4 (khoéa XI) vé “Mét sé van dé cap bach
vé xay dwng Dang hién nay”; Chi thi 03-CT/TW ctia B6 Chinh tri tiép tuc ddy manh viéc hoc tap va lam
theo tAm guwong dao dirc H6 Chi Minh; trién khai thyc hién két luan sé 51-KL/TW cla Ban chép hanh
Trung wong (khéa Xl) va Chi thi 02/CT-TTg clGa Tha twéng Chinh phi vé dbi méi can ban, toan dién
gido duc va dao tao, Chién lwgc Phat trién gido duc 2011- 2020; ra soat, stra ddi, b sung cac quy dinh
hién hanh phu hgp véi hoat ddng clia Nha trudng;

2. Hoan thién cac tha tuc cp phép va dwa Bénh vién DPai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong vao hoat dong
véi phwong cham Tam dire sang, Ky thuat cao; Trién khai hoat ddng Labo Xét nghiém an toan vé sinh
thwe pham theo co ché tw cha; Trién khai trung tam thuwc tap tién Iam sang, 16ng ghép céac labo, phong
thwe tap hién cé phuc vu cho viéc dao tao Bac si da khoa; Tap trung khai thac dich vu kham strc khoe,
kham bao hiém y t& cho cac co quan, don vi trén dia ban Hai Dwong.

3. Tap trung moi diéu kién d& ddm bao chét lwgng dao tao Bac si da khoa ngay tir khoéa dau, ndm dau,
dac biét la dao tao doi ngli gidng vién, phat trién nhanh doi ngl gidng vién co trinh do Tién si, Thac si
& cac chuyén nganh dao tao Y da khoa; xay dwng dé cuong chi tiét hoc phan, gido trinh dao tao theo
hoc ché tin chi theo phwong cham déi méi, chat lwong, hiéu qua va hoi nhap;

4. Tiép tuc dao tao theo tin chi, thwec hién nghiém viéc day that, hoc that, thi that, day nghé nhwng phai
coi trong day ngudi; hoan thanh xay dwng chuan néng lwc cac nganh dao tao; dao tao thi diém nganh
diéu dwdng dwa trén nang luc; coi trong cong tac kiém dinh chat lwong dao tao; Chuan bi cac diéu
kién dé thanh l&p va tirng buée trién khai hoat doéng Trung tam Giao duc strc khée Da nganh va Cong
ddng; Cong khai ty 1& hoc sinh sinh vién tim kiém viéc lam sau khi tét nghiép;

5. Dbi m&i cong tac quan ly, tap trung vao Ianh dao quan ly dé thay ddi, phat huy vai trd clia nguoi ding
dAu, tinh néu gwong cla thay c6 gido, tdng cwdng kiém tra, giam sat viéc thwe hién nhiém vu clia cac
don vi va can bo vién chirc; Thwe hién day da 3 cdng khai theo Thong tw sb 09/2009/TT-BGDDT ngay
07/5/2009 cltia B6 Giao duc va Dao tao;

6. Thuwc hién cai cach hanh chinh, déi méi 1& 16i, tac phong lam viéc d&m bao dung quy dinh, quy trinh va
c6 phan bién; thuc hién nghiém viéc phan cap, phan quyén theo vi tri viéc l1am; Tiép tuc xiét chat ky
cwong, né nép, thwe hién dan chd, céng khai, minh bach, thwéng phat nghiém minh;

7. Hoan thanh xay dwng nha Giang dwdng - Thw vién va Trung tdm Ky thuat cda Bénh vién; Tranh thu
moi ngudn lwe, dac biét la ngudn thu hop phap tai Trwdng chi yéu phuc vu cho xay dwng, mua sédm
trang thiét bi va cai tao co’ s& ha tang bénh vién;

8. DAy manh cong tac nghién ctru khoa hoc, trién khai thyc hién dé tai cAp Tinh va nhém dé tai cap Bo
(khi dwoc phé duyét), duy tri té chirc sinh hoat khoa hoc hang thang, hwéng dan sinh vién tham gia
nghién clru khoa hoc; Tranh thi moi sw gilp d& va hop tac dao tao véi cac trwong dai hoc y, cac bénh
vién, dac biét vé linh vrc dao tao va nghién ctru y khoa; M& rong hop tac québc té, tham gia cé hiéu
qua cac dw an ADB, AP-QUT, chuén bj tham gia dw an World Bank;

9. Tang cwdng gido duc truyén thong, ddi méi chat lwong cdng théng tin dién tlr, Ban tin Ky thuat Y hoc;
gitr gin doan két noi bo véi phwong cham &n dinh dé phat trién, dac biét & thdi diém chuyén giao vai
trd 1anh dao cla nguwoi dirng dau Nha trudng; gitv vibng an ninh trat tw va an toan co quan; xay dung
Trwdng van hoda, xanh - sach - dep.
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TIN HOAT BPONG NHA TRUONG

B Ngay 4/11/2013 Cha tich Hoi ddng chirc danh gido sw
nha nwéc - B trudng Pham Vi Luan viva ky Quyét dinh
cbng nhan dat tiéu chuan chirc danh Gido sw, Pho gido
sw nam 2013 cho 547 nha gido, nha khoa hoc. Trong
sb 547 Gido sw, Pho gido sw dwoc cdng nhan nam nay,
Trwéng Dai hoc K thuat Y t& Hai Dwong c6 02 Phé gido
sw, do la: TTND.TS Bui Blrc Long - Pho Hiéu trwdng Nha
truong, Giam déc Bénh vién da khoa tinh Hai Dwong va
TS Pham Thj Nhuyén, nguyén Trwdng khoa Vat ly tri liéu/
Phuc hdi chirc nang. Nhw vay, dén nay Trwong Dai hoc
Ky thuat Y té Hai Dwong la trwong duy nhét trong sé
cac trwong dai hoc, cao dang trén dia ban tinh Hai
Dwong c6 03 Pho giao sw dang cong tac.

B Ngay 01/11/2013, Nha trwérng da td chipc tap huén «
Chuan dau ra chuyén nganh Y da khoa” cho can bo,
giang vién nham nang cao chét lwong day — hoc, lvong
gia, danh gia dadm bao chét lwong dao tao Y da khoa ngay
tlr khoa dau tien. Noi dung va muc tiéu dao tao nganh Y
da khoa da dwoc xac dinh rd trong Chudn dau ra va nhan
manh trong budi tap huén, y kién thdc mac cla cac gidng
vién da dwoc thdo luan va dwoc giadi dap ro rang. Phat
biéu y kién két luan, TS. Binh Thi Diéu Hang - Phé hiéu
trwcmg Nha truong khang dinh vai trd, y nghia quan trong
quyet dinh chét lwong dao tao cla viéc ap dung chuan
dau ra trong qua trinh dao tao, ddng thoi dé& nghi cac
glang vién tiép tuc tim hiéu, nghién ctru, ap dung chuén
dau ra phu hop, khoa hoc véi tirng hoc phan mdn hoc
ma minh tham gla gidng day; coi chuan dau ra chuyén
nganh nhw mot cdm nang trong subt qué trinh dao tao.

® Ngay 18/10/2013, Trwerng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong da tb chirc I1é trao béng tét nghiép hé dai hoc
chinh quy khéa Il (2009 - 2013). T&i dw budi I& c6 Ban
Giam hiéu, cac théy, c6 gido, can bd vién chirc nha trwdng
va 464 sinh vién da vira hoan thanh chwong trinh hoc tap
tai Trweong. Thay mat Lanh dao Trwong, TTND.PGS.TS
Vi Binh Chinh - Hiéu trwdng Nha trwéng da bay té niém
vui mng, phén khéi chuc mirng cac em sinh vién, tran
trong cam on cac thdy co gido, CBVC nha trwdng, céc co
s& y té& da tao diéu kién cho sinh vién hoc tap, cam on cac
bac phu huynh da quan tam, tao moi diéu kién thuan loi
cho thanh céng ctia khéa hoc ddng thoi ghi nhan sy cb
géng nd lyc, chic mirng thanh qué ma cac Tan clr nhan
da dat dwoc. Nha trwdng da tang gidy khen cho 25 sinh
vién tiéu bidu xuét sic toan khoa hoc. Thay mét cho tap
thé sinh vién nhan béng tét nghiép, cac sinh vién wu tu
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TTND.PGS.TS Vi bBinh Chinh - Hiéu truéng Nha truong trao
bang tot nghiép cho sinh vién

da tuyén thé: sé tiép tuc khdng ngirng hoc tap, trau doi k§
nang nghé nghiép va rén luyén pham chét dao dirc cia
ngwoi can bd y t& nhan dan, phat huy truyén théng Nha
trwéng, yéu nganh, yéu nghé, tw hao véi nghé nghiép,
con dwong da lwa chon, thyc hién 107 day clia Bac Ho:
"Lwong y nhw tir mau" gép phan vao sw nghiép cham
soc, bao vé va nang cao strc khée nhan dan.

B Hwdng ng phat déng cla Bang Oy, Ban Giam hiéu
Nha truwdng vé viéc ting hd xay dwng twong dai Dai Danh
Y Thién sw Tué Tinh - Ngwoi Thay thube vi dai - Y td
thudc nam, ngudi da 1am rang r& nén y hoc Viét Nam,
100% can bo, vién chirc, HSSV cla trwong va mét sb ca
nhan, don vi ngoai trwong da phat tdm cong dirc. Bac
biét, Céng ty C6 phan Xay dwng giao théng va co gidi
Hai Phong da Ging hd toan b kinh phi xay dwng phan nén
moéng va bé twong. Ngay 12/10/2013, Truwdng da lam Lé
déng thé khi cong xay dwng Twong dai Pai danh Y
Thién sw Tué Tinh. Theo thiét ké, twong dai sé dwoc
ché tac bang da granit dd rubi nguyén khéi véi chidu cao
than twong la 3,4m do Céng ty C& phan my thuat Tuan
Thién - Hai Phong thi céng, dw kién ddu nam 2014 sé
khanh thanh.
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Déng thé khéi céng xay dung twong dai Bai Danh y Thién sw
Tué Tinh

B Sang ngay 10/10/2013, trwérng Dai hoc K§ thuat Y té Hai
Duong d& té chirc Lé khai giang nam hoc 2013-2014.
Tham dw cé Ban Giam hiéu, tap thé can bo, giang vién,
hoc sinh, sinh vién, dac biét cé sw gdép mat cda hon 1000
tan sinh vién méi nhap truéng. Danh tréng khai Truong
va phat biéu chao murng nam hoc m&i, TTND.PGS.TS Vi
Binh Chinh vui mirng chao don cac tan sinh vién, cam on
va ghi nhan sw nd luc, vuot khd, nang déng, sang tao cla
tap th& CBVC va HSSV toan truwdng da hoan thanh xuét
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~ TTND.PGS.TS vU Dinh Chinh - Hleuvtru’o'ng thay mat Nha
trirong nhén hoa chuic mumg cta tap thé HSSV nhén dip khai
gidng ndm hoc méi
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sAc va toan dién nhiém vu ndm hoc vira qua; déng thoi
d& nghi: n&m hoc 2013-2014, tap th& CBVC va HSSV can
phat huy truyén théng doan két, vuot khé quyét tam hoan
thanh théng loi nhiém vu nd&m hoc, dac biét méi nguoi
can suy nghi va hanh déng nhw thé nao dé déi mai can
ban, toan dién dao tao ngudn nhan luc didu dwéng va ky
thuat vién y té, trién khai dao tao bac si da khoa c6 chét
lwong ngay tir ndm dau, khoa dau tién; dwa Bénh vién va
Labo nghién ctru di vao hoat déng cé hiéu qua va thuwong
hiéu...Trong khéng khi han hoan, phén kh&i, cac sinh vién
y da khoa mé&i nhap trwdng da doc I&i tuyén thé; dai dién
doi ngll gidng vién da phat biéu cam két trong ndm hoc
m&i quyét tam thi dua giang day va hoc tap tét, phat huy
truyén thdng nha trwdng, hoan thanh xuét séc muc tiéu,
ké hoach ndm hoc 2013-2014.

B D& chuan bi moi mat, sém dwa Bénh vién Dai hoc Ky
thuat Y t& Hai Dwong vao hoat déng tvr nam 2014 theo
co ché tw chl, ngay 9/10/2013, Pang Gy, Ban Giam hiéu
Trwong Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong da té chirc hoi
nghi mé réng cung can bd quan ly cac Khoa, phong,
bé mén, cac nhan vién Bénh vién va cac bac si dang
cong tac tai Trwong véi muc dich xay dung bién ché td
chirc va ban cac giadi phap nang cao hiéu qua hoat dong
cua Bénh vién. Tai H6i nghi, dai dién cac don vi da trinh
bay d& an trong d6 tap trung dé& xuat cac phwong an dbi
m&i co ché quan ly, thai dd phuc vu nham nang cao hiéu
qué hoat dong clia Bénh vién, phwong an tw chd va ké
hoach hoat déng trong cac linh vwc Xét Nghiém, chan
doan Hinh anh, Vat ly tri liéu/Phuc hoi chirc nang, Nha
khoa va tw van dinh dwdng. Phat biéu dinh hwéng tai
hoi nghi, TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - Bi thw dang uy,
Hiéu trwdng Trwong, Giam dbc bénh vién néu ré: trong
thoi gian t&i nha truong sé thuc hién ddng bod cac giai
phap d& nang cao chét lwgng hoat ddng ctia Bénh vién,
trién khai cac hinh thirc khodn, tw cha ddi véi cac chuyén
khoa tai phdng kham bénh, tap trung dét pha vao 02 linh
vwc Xét nghiém va Vat ly tri liéu/Phuc hdi chirc nang,
thu hat thé bao hiém y t&. Dy kién, Bénh vién Truwdng sé
chinh thtrc di vao hoat dong voéi co ché tw cha tr thang
1/2014.

TS Trén Quang Cénh béao céo ké hoach hoat dong tw chi cia
labo ATVSTP va khoa Xét nghiém

H Ngay 3/10/2013, Poan can bo, giang vién Trwong
Pai hoc Ky thuat Y - Dwoc Ba Nadng do Ong Tran Vin
Hwng - Phé Hiéu trwéng da t&i tham quan, hoc tap tai
Trwéong Dai hoc K thuat Y t& Hai Dwong. Trong chuong
trinh lam viéc, doan da tham quan co s& vat chét, trang
thiét bi, thw vién cta Trwong, dac biét cac Labo, phong

thwe hanh phuc vu cho viéc day hoc 2 nganh biéu dwdng
va Xét nghiém. Hai trwéng ciing da trao dbi, chia sé kinh
nghiém trong viéc xay dwng chwong trinh va td chic
giang day, kinh nghiém trong gidng day theo hoc ché tin
chi va trién khai thuc hanh, thuc tap 1am sang cho HSSV.
Theo 6ng Tran Van Huwng: két qué cla dot thdm quan,
hoc tap sé dwoc nghién clru, van dung trong qua trinh
gidng day 2 nganh Diéu dwéng va Xét nghiém & trinh
dd dai hoc tr ndm hoc 2013-2014 tai Trwong Pai hoc Ky
thuat Y - Duwgc Ba Nang.

L&nh dao Truong Da/ hoc Ky thuat Y té Hai Duong thay mét
Nha trirong nhan qua lteu niém ctia Poan céng tac Truong £ Dai
hoc Ky thuat Y - Dwoc Da Néng

B Ngay 26/9/2013, Giao sw Gregory Crow - trwong
Pai hoc San Francisco (USA) t&i tham va lam viéc tai
Trwong Dai hoc K thuat Y t& Hai Dwong. Trong chuong
trinh lam viéc, Gido sw Gregory Crow da gi¢i thiéu khai
quét v& lich str phat trién va chia sé kinh nghiém trong dao
tao didu dwdng cla treong Pai hoc San Francisco. V&i
vai tro la giam déc Dw an, Gido su Gregory Crow ciling
gi¢i thiéu v& noi dung, céch thire thwe hién cling nhw
hiéu qua clia Dy an d&o tao t&r xa nhdm nang cao ndng
Iwe cho cac didu dwdng cta Bénh vién Thanh Nhan, Ha
No&i. Thay mat 1anh dao Trwdong Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duwong, TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh d& phat biéu cam
on va bay té mong muén trong thoi gian toi tiép tuc nhan
duwoc sw tw van va gilp d& cia gigo su Gregory Crow vé
giang vién va tinh nguyén vién gop phan nang cao chét
lwong dao tao ngudn nhan luc diéu dwéng. TTND.PGS.
TS Vi Dinh Chlnh ciing khéng dinh: nhung klnh nghiém

U

Virtual Nursing Grand Rounds:
Process & Lessons Learned

= Al o,
G/ao sw Gregory Crow chia sé kinh ngh/em trong dao tao diéu
duwdng
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trong dao tao diéu dwdng va tinh hiéu qua trong trién khai
dw an dao tao tir xa dwoc thwe hién tai bénh vién Thanh
Nhan Ha Noi sé dwoc nghién ctru, van dung khi trién khai
hoat ddng clia Trung tdm Nghién clru & Gido duc strc
khoée da nganh va cong ddng tai Trweng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong.

B Ngay 24/9/2013, dwoc sw hd tro clia cac chuyén gia
Trwong Pai hoc cdng nghé Queensland (Australia),
Trwong Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Duwong da té chirc
Hoi thao khoa hoc dé xuét thanh lap Trung tam Giao
duc strc khoe theo hwéng da nganh va cong déng.
Tham dy Hoéi thdo cé dai dién lanh dao va chuyén vién
cac Vu T4 chirc can bo, Cuc Quan ly Kham chira bénh,
Cuc KHCN& BT Bo Y té; Hoi Diéu dwdng Viét Nam;
s& KH& CN tinh Hai Dwong; dai dién cac Bénh vién da
khoa va chuyén khoa, cac co s& y té trong va ngoai tinh
Hai Dwong; TS. Osborne Yvonne Johanna, GS Michael
Dunne - Trwdng QUT. Theo dy kién, Trung tam c6 nhiém
vu nghién cru da chuyén nganh trong linh vuc y t&, cung
clp cac chuong trinh dao tao thwc hanh lam sang va
GDSK céng dong c6 chét lwong goép. phan cung cap dich
vu CSSK dat chudn tai cac co s& y t& va cdng déng. Cac
dai biéu tham dw Hoi thdo da danh gia cao y twédng dé
xuét thanh 1ap trung tam va phat bidu nhidu y kién thao
luan bd sung, lam ré cho ban dy thdo ddng thoi dé nghi
s&m tién hanh diéu tra khao sat thwe trang nhu cau ngudn
nhan lwc y t& & nhu cdu cung tng dich vu y té clia cong
ddng nham cung cép cac luan c& khoa hoc cho trién khai
xay dwng mo hinh hoat déng cuda trung tdm theo hwéng
tap trung giai quyét van d& wu tién tai cong ddng; dam
bao hoat dong clia trung tam phu hop véi didu kién va
phat huy th& manh clia nha trwéng. Phat bidu tdng két
héi thdo, GS.TS Nguyén Céng Khan - Cuc trwéng Cuc
KHCN&DT B Y t& d& nghi Nha trwéng xay dwng chi tiét
nhiém vu, chirc ndng hoat déng cla Trung tam trinh Bo
Y té xem xét, phé duyét thanh Iap va sém dua Trung tam
di vao hoat dong, gop phan nang cao chét lwgng ngudn
nhan lycy t& va cai thién cac dich vu y t&, dap trng nhu
cau CSSK ngay cang cao cla nhan dan.

CPTTTR Sme s %

TS Dlnh Thl Dleu Hang Phé Hiéu tru’ang truong DH Ky thuat Y

té Hai Du’ang trinh bay vé sw cén thiét thanh Iap Trung tam
B Ngay 10/9/2013, tai Trwéng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong, Ban Tuyén gido trung wong phéi hop véi Bo Y
té té chirc Hoi thao Ddi méi cin ban toan dién hoat
dong dao tao cua cac trweong Y, Dwoc Viet Nam. Tham
dw héi thdo cd TS Lam Phwong Thanh - Phoé Trwédng Ban
Tuyén gido TU, éng Nguyén Van Tién - Phé chd nhiém
UB Cac van dé xa hoi cia Quéc hodi; AHLD.PGS.TS.

MOT s6 pg XUAT BONG GOP VAQ
DU THAQ NGHI QUYET
HOI NGHI LAN THUTAM
BAN CHAP HANH TW R (e

0 duc

GS TS Nguyen Cong Khan Cuc truéng Cuc Khoa hoc cbng
nghé va bao tao B Y té phat bjéu y kién tai hoi thao
Nguyén Viét Tién - Thé trwdng Bo Y té; dai dién lanh dao

va chuyén vién cac Vu, Cuc clia Ban Tuyén gido trung
wong, Bo Y t&, Bo Gido duc & Dao tao, dai dién cac S& Y
té, Bénh vién, trwong Pai hoc, Cao dang Y, Duoc trong
ca nwéc cling cac nha khoa hoc, nha gido lau ndm, nhiéu
kinh nghiém trong linh viwc dao tao ngudn nhan luc y té.
Céc dai biéu tham dy Hoi thdo da phat biéu nhiéu y kién
tham luan gép y cho du thdo D& an: “Dbi méi can ban,
toan dién gido duc va dao tao" lam co’ s& trinh BCH Trung
wong ban hanh Nghi quyét Hai nghi Ian thr VIII trong thei
gian t&i va khéng dinh: nghé Y |1a nghé dic biét bai lién
quan t&i tinh mang con ngwoi do vay dao tao cling phai
dac biét, trong quan diém, muc tiéu, gidi phap chung cta
Dé an phai chud y t&i mét sd nganh nghé dac thu, dac biét
nhw nganh Y, Duoc, Nghé thuat... dong thoi dé xuat cac
giai phap khac phuc nhitng han ché, bat cap trong qua
trinh dao tao, tuyén dung, dai ngd nham nang cao chét
lwong ngudn nhan luc y té. Phat biéu tbng két, TS Lam
Phwong Thanh khang dinh tinh dac thu, vai trd dac biét
quan trong ctia nganh y, anh hwéng sau roéng ctia ngudn
nhan luc y té t&i qua trinh phat trién kinh té xa hoi clia dat
nwéc va danh gia cao tam huyét clia cac y kién tham luan
tai Hoi thao va cho réng day la nhirng y kién xuét phat tw
thwe tién va rat cé gia tri, 1a co s& dwa chi truong, duwong
16i ctia Dang sat hop, gén véi thuc té, gép phan thao g&
nhitng vwéng méc, tao bwéc ddi méi can ban, toan dién
cho linh vyc giao duc, dao tao ndéi chung va hoat dong
dao tao cula cac trweong Y, Dwoc Viét Nam ndi riéng.

B Thuc hién ké hoach dao tao clia dy an ADB, tir ngay 07
- 09/9/2013, Trweng Pai hoc K thuat Y té Hai Dwong da
t6 chirc khéa tap huin vé phwong phap day - hoc 1am
sang cho 90 giang vién, bao gém giang vién co’ hiru
nha trwéng va giang vién kiém nhiém tai Bénh l\ij‘(_an ba

Hoat déng thao luén nhém tai khéa tap huan
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khoa, Bénh vién Phuy san, Bénh vién Nhi Hai Dwong va
Bénh vién 7 quan khu 3. Tai khéa tap huén: cac phuwong
phap day - hoc I1am sang, lwong gia Idm sang, day - hoc
Iam sang dwa trén nang lyc da dwoc trinh bay; Cac hoc
vién da nhan thirc dwoc ndi dung tap huén 1a can thiét,
tich cwc thdo luan, trao déi vé thuc t& day - hoc Iam sang
tai m&i khoa/phong, nhing thuan loi, kho khan va dé xuét
céac giai phap khc phuc nhdm nang cao chét luong day
va hoc l1am sang, gép phan nang cao chét lwgng dao tao
cta Nha trvong.

B Nam 2013, d& c6 14572 thi sinh da nop hé so ding
ky dw thi tuyén sinh Pai hoc, Cao dang vao Trwdng
Dai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong (tang 42,3% so véi s6
Iwong thi sinh ndp hd so dang ky du thi tuyén sinh nadm
2012). Ky thi dwoc té chirc tai 17 diém trén dia ban
thanh phd Hai Dwong véi tobng sé 405 phong thi va
1162 can bé dwoc huy déng tham gia phuc vu tuyén
sinh. Day ciing 14 ndm dau tién Nha trwdng tuyén sinh
dao tao bac si da khoa. Két qua da cé 11.110 thi sinh
tham dw thi, dat ty 1& 76,24% sb thi sinh dang ky dv thi;
Do c6 chuén bi chu dao v& ddi ngii can b tuyén sinh va
co s& vat chat; chi trong viéc phd bién ki Quy ché thi
va thuc hién tét cac bién phap dw phong do vay ky thi
tuy&n sinh dai hoc, cao dang nadm 2013 clia Trudng da
dién ra trong trat tw, an toan, nghiém tac, ding quy ché.
Qua kiém tra, Ban Chi dao thi, Thanh tra B6 Gido duc &
Dao tao va BO Y té da két luan: Hoi dong Tuyén sinh Nha
tru’cyng da chuan bj day di co s& vat chat, kinh phi phuc
vu tuyén sinh; lwa chon, bé tri can bd lam cong tac tuyén
sinh ding quy dinh; Trwong thi dién ra an toan, nghiém
tuc; ky luat trudng thi dwoc siét chat.

.PGS.TS Vii Dinh Chinh - Chi tich Hoi déng tuyén sinh Truong

tap huan can b6 tranh tra, giam sat phuc vu tuyén sinh

B Tinh dén hét thang 9/2013, Nha trwong da hoan thanh
viéc nhap hoc cho cac thi sinh tring tuyén Pai hoc,
Cao dang nam hoc 2013-2014. Do thuc hién tét cong
tac chuan bi, trng dung cong nghé thong tin trong quan
ly, théng ké sb lwong sinh vién dén dang ky lam tha tuc,
nép hoc phi va sy hd tre clia ddi Thanh nién tinh nguyén
trong viéc hudng dan quy trinh nhap hoc do vay qua trinh
lam tha tuc dwoc dién ra nhanh choéng, thuan loi. Hu hét
sinh vién va phu huynh khi dwoc héi déu cho biét rat yén
tam, phén khéi. Ngay sau khi nhap hoc, cac em sinh vién
da som &n dinh &n &, sinh hoat dé tap trung cho hoc tap.
B Ngay sau khi hoan tat thd tuc nhap hoc, Trwong Pai

Trung t4 Nguyén Quéc Thinh - Truvng Cong an phwang Thanh
Binh pho bién vé céng tac dam bao an ninh chinh tri, phong
chéng téi pham va té nan xa hoi.
hoc Ky thuat Y té Hai Dwong da té chirc tuin sinh hoat
chinh tri dau khéa cho cac tan sinh vién triing tuyén
Pai hoc va Cao Dang nam 2013. Cac tan sinh vién duwoc
nghe phd bién vé& k& hoach hoc tap va nhirtng ndi dung
lién quan dén viéc thwc hién ndi quy, quy ché; cong tac
Doan Thanh nién, Héi Sinh vién va phong trao thanh nién
trwdng hoc, dwoc quan triét vé Luat An toan giao théng,
cbng tac ddm bao an ninh chinh tri, phong chong tdi pham
va té nan xa hoi. Dwéi sw chu tri ciia cd van hoc tap,
cac lop da tién hanh kién toan to chirc I6p, thdo luan va
giai dap cac y kién thdc mac vé quy ché, quy dinh di voi
sinh vién trong nam hoc. Bac biét, cac em da vui mirng
phén khéi dwoc thay Hiéu Trwédng truc tiép gdp g&, gidi
thiéu vé& truyén théng nha trwdng va muc tiéu nhiém vu
nam hoc mai. Tuan sinh hoat chinh trj dau khéa la thoi
gian khéi dau quan trong, la co s& d& mdi sinh vién xay
dwng ké hoach hoc tap va rén luyén cho ban than trong
nam hoc mai.
® Ngay 17/8/2013, tai tha dé Viéng-chan, Lao, TTND.
PGS.TS Vii Binh Chinh - Hiéu trwéng Trwong Dai Ky
thuat Y té Hai Dwong da vinh dw ciing v&i nha 67 lanh
dao cac doanh nghiép, té chirc khac dwoc nhan giai

AHLD.PGS.TS Nguyén Viét Tién — Thir trudng Bo Y té
va TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh nhan giai thudng
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thwong Nha quan ly xuat sac thoi ky déi méi. Day
I& gidi thwdng dwoc trao cho nhitng nha quan ly, didu
hanh gidi, co tinh than dam nghi, dam lam, tich cwc lao
déng sang tao, 1anh dao don vi khdc phuc khé khan, nang
cao chét lwong va hiéu qua cong tac, tich cuc tham gia
hoat dong xa hoi tir thién; gép phan quan trong vao sw
phat trién cta don vi, dia phwong, nganh va dat nuéc.
Chwong trinh do B Théng tin - Van hoa va Du lich Lao,
B6 Céng thuwong Lao phdi hop véi Bo Van hoa Thé thao
va du lich, B6 Cong thuong, Dai Tiéng néi Viét Nam cuing
nhiéu don vi khac ctia Viét Nam déng t6 chirc, dwoc thuc
hién dinh ky, thwdng nién, quy mé toan khu viyc Asean.
Pay la sy kién cé y nghia dac biét dbi voi Trwong Dai
hoc Ky thuat Y t& Hai Duwong, mét 1an niva khang dinh
nhitng cbng hién va thanh tich ctia TTND.PGS.TS Vi
Dinh Chinh trong qua trinh xay dwng va phat trién Nha
trwéong dong thai ciing la niém vinh dw, tw hao chung, qua
do tiép thém dong luc cho tap thé thay va trd nha trwong
phat huy truyén théng doan két, vwot kho, nang dong,
sang tao, nang cao chat lwong dao tao, nghién ctru khoa
hoc va cung (ng dich vu y t& dap (rng nhu cau xa hoi.

B Ngay 20/9/2013, Tai Trwdng Pai hoc Y Ha No6i, NCS
Dinh Thij Diéu Hang da bao vé thanh céng luan an Tién
sy Y hoc chuyén nganh Vé sinh xa héi hoc va Té chire
y té v&i dé tai " Nghién ciru thye trang bénh thoai
héa khép gbi va hiéu qua nang cao nang lwc chan
doan, xtp tri ciia can bd y té xa tai Hai Dwong”. Két
qué nghién clru ctia d& tai cé y nghia thuc tién va khoa
hoc, da phan anh dwoc thyc trang bénh thoai héa khép
gdi va tinh trang chung ctia y té tuyén co s& vé nang luc
CSSKBD déi v&i nhitng bénh phé bién dic biét 1a bénh
thoai héa khép gbi va y nghia cla viéc dao tao lién tuc
nhirng kién thirc co' ban cho nhan vién y té tuyén co s&,
tang hiéu qua chan doan, x( tri, tw van cho bénh nhan.

Thanh vién Hoi déng va Lanh dao
Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
chuc mirng NCS Dinh Thi Diéu Hang

B Ngay 10/08/2013, doan dai biéu Trwong Dai hoc
Wonkwang - Han Quéc do Gido sw Okjin Kim - Giam déc
Vién Nghién cru phat trién sinh hoc 1dam Trwdng doan
da dén thdm va lam viéc tai Trweng Dai hoc ky thuat Y
té Hai Dwong. Trwong Dai hoc Wonkwang - Han Quéc
hién dang dao tao da nganh, trong dé c6 nganh y va cé
thé manh trong Iinh vuc nghién clru thtr nghiém dwoc
trén déng vat va nghién clru v& cac nguyén liéu cé tinh
dwoc phdm. Trong chuong trinh 1am viéc, TTND.PGS.TS
Vi Dinh Chinh - Hiéu trwdng trwdng Dai hoc Ky thuat Y
té Hai Dwong d& gi¢i thiéu nhirng nét khai quat vé Nha

trwong va bay t& mong muébn hop tac véi Trwdong Pai
hoc trong dao tao can bd gidng vién, nghién ctru, trao dbi
chwong trinh, tai liéu day hoc, trao ddi sinh vién. Két thic
budi 1am viéc, hai bén da thdng nhét sé tiép tuc phat trién
mbi quan hé hop tac va Trwdng Bai hoc Wonkwang sé
1a cAu ndi, tao co hdi hop tac gitra cac Trwdng dai hoc y,
diéu duwéng tai Han Quéc véi Trwdng Pai hoc Ky thuat Y
té Hai Duong.

TS. Son, Min - Woo, Giam déc Béo tang cén tring ting Truong
cubn sach gidi thiéu vé céac loai con trung tai Bao tang

B Ngay 02/8/2013, Trwong PH Ky thuat Y t& Hai Duong
cung véi Trwong PH Diéu dwéng Quéc gia Nhat Ban
té chirc tong két khéa thwe tap Piéu dwéng qudc té
cho 102 sinh vién Nhat Ban tai Hai Dwong - Viét Nam
ndm 2013. Pai biéu tham dw cé dng Nguyé&n Van Qué -
Phé Chu tich UBND tinh Hai Dwong, 6ng Ando Masashi
-Tham tan Y té, Pai st quan Nhat Ban tai Viét Nam, TS
Nguy&n Manh Cwéng - Phé Vu trwdng, Vu hop tac qubc
té, Bo Y t&, cac dong chi la 1anh dao cac ban nganh, doan
thé, cac bénh vién, co sé y té trén dia ban tinh Hai Dwong
cung tap thé thay gido, co gido va sinh vién 2 trwdng. Tai
budi tdng két, 14 nhém sinh vién Nhat Ban da bao cao tém
tat két qua khoa thwe tap sau khi thdm quan, hoc tap tai
cac co s& y té tir Bénh vién TU, tinh, huyén dén cac tram
y t& xa trén dia ban tinh Hai Dwong, dai dién sinh vién
Nhat Ban da phat biéu cdm on tinh cam tét dep, sw quan
tam tao diéu kién gitip d& cla cac thay cd gido, cac ban
sinh vién, can bo cac co s& y té cha Viét Nam ma doan
da dén thdm quan, hoc tap. Theo danh gia cia TTND.
PGS.TS Vi Dinh Chinh - Hiéu trwédng Trwedng DPHKTYT
Hai Duwong: khoa thuc tap da dién ra dung ké hoach, dam

4 2 _
Sinh vién Nhét Ban hoc tap tai Bénh vién
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bao chét lwong, hiéu qua, an toan va dat dwoc cac muc
tiéu mong doi. Day 1a Ian the ba, trwdng Pai hoc Diéu
dudng Quéc gia Nhat Ban dua sinh vién sang thuc tap tai
Trwong PHKTYT Hai Dwong. Thanh cong cda khoa thyc
tap mot 1an niva tdng cwdng mbi quan hé hop tac gitra 2
nha trwdng trong linh vuc dao tao va nghién ctru nhadm
nang cao chét lwong dao tao ngudn nhan lwc diéu dwéng,
gop phan thic day tinh doan két hivu nghj gitra 2 nwéc
Viét Nam - Nhat Ban.

B Ngay 31/7/2013, Poan Kiém tra ctia Bo Y té do TS.
Nguyén Thi Lién Hwong - Phé Cuc Trwéng Cuc Quan
ly moéi trwong lam Trwéng doan da tién hanh tham
dinh Pé an bao vé méi tredng ctia Bénh vién Dai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong. Doan da nghe TTND.PGS.TS.
Vi Dinh Chinh - Giam déc Bénh vién bao céo vé tinh
hinh hoat déng ciia Phong kham bénh, clia Bénh vién va
Dé an bao vé méi trwdng clia Bénh vién dé nghi dwoc
tham dinh, phé duyét. Qua kiém tra thwc t&, thAm dinh
chi tiét ndi dung D& an bdo vé moéi trwéng clia Bénh vién
DHKTYT Hai Duong, TS. Nguyén Thi Lién Huong - thay
mat doan thdm dinh d& danh gia ghi nhan céac giai phap
bao vé méi trueng dwoc dé xuét, d& nghi chinh stra mot
sb diém cho phu hop véi thue t& va nhat tri d& nghi Bo Y
té phé duyét D& an bao vé méi trwdng ctia Bénh vién Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Dwong.

Céc thanh vién Boan thdm dinh kiém tra tai khoa X quang cta
Bénh vién DHKTYT Hai Duwrong

B Ngay 15/7/2013, tai Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Du@ng, Ngan hang TMCP Céng thwong Viét Nam (VietinBank)
da té chirc 1& ban glao 03 xe 6 t6 ctru thwong dwoc

?"‘ AR o NGAN HANG TMCP CONG mwm, VIET NF
|M0N?a

B VletlnBank'

LE BAN GIAO

3 XE OTO CUU THUONG CHO CAC DON VI:
TRUONG DAIHOC KY THUAT Y TE HAI DUONG, HOI CHU THAP 0
- BEN| U il

Ba Nguyen Th/ Thanh Xuan Phé Cha t/ch Thwong truc Cong
doan VietinBank trao chia khoa twong trung cho cac don vi
nhan tai trq

trang bi cac thiét bi y té hién dai, can thiét cho cong
tac cap clru ngwei bénh nhw: may dién tim, may sbc
tim, may hat dich, binh oxy y t&, hop cap ctu....cho 03
don vi: Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong, Hoi Chir
thap doé tinh Hai Dwong va Bénh vién Nhi Hai Dwong. Dai
dién cho cac don vi nhan tai tro, TTND.PGS.TS. Vi BDinh
Chinh - Hiéu trwédng Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong cam on tinh cdm, long hao tam cua VietinBank
ddi voi nganh y té va céac co s& y té trén dia ban tinh Hai
Duo’ng dong thoi khdng dinh: xe ctvu thwong va nhitng
thiét b| y t& duoc tai tro s& gép phan nang cao hiéu qua
viéc c&p clru cho nguwdi bénh tai bénh vién Pai hoc Ky
thuat Y t& Hai Dwong va dwoc s dung phuc vu hoc tap
cla sinh vién. Cac don vi dwoc nhan xe cam két st dung
ding muc dich, gitr tét, ding bén dap (ng nhu cau cap
clru bénh nhan va cham séc strc khde cong dong.

B Ngay 5/7/2013, Hiéu trwéng Trwong Pai hoc Ky
thuat Y té Hai Dwong da c6 Quyét dinh bé nhiém chirc
danh Trwéng khoa Vat ly tri liéu / Phuc héi chirc ning
cho Ths Pham Thi Cadm Hwng. Thay mét Dang ty, Ban
Giam hiéu TTND.PGS.TS Vi DBinh Chinh - Bi thv Dang
Gy, Hiéu trwdng Nha trwdng da phat biéu chic mirng va
bay té tin twdng Ths. Pham Thi CAm Hung sé& phat huy
thé manh ctia mot can bo tré, tiép tuc git viing va nang
cao chét lwgng dao tao chuyén nganh Vat ly tri liéu/ phuc
hdi chirc nang, chic déng chi hoan thanh tét chire trach,
nhiém vu dwoc phan céng. Ths Pham Thi Cdm Hung d&
phat bidu cam két s& cb géng phan dau hoan thanh xuét
sac nhiém vu trén cuong vi méi, déng thdi bay t& mong
mubn tiép tuc nhan dwoc sy quan tam gidp d& cla tap
the Ianh dao va can bo vién chirc Nha trudng.

G CONGrSAN VIET AN QUANG VINH MUOR

TTND PGS TS Vi Dinh Chmh trao Quyet dinh bé nhiém va
chtic mimg Ths Pham Thj Cam Hung

m Ngay 4/10/2013, Hiéu trwdng Trwdng Dai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong da cé Quyét dinh bé nhiém cac chirc
danh can bd quan ly bao gébm: TS Nguy&n Thi Minh
Thu - Trwdng B6 mén Gay mé Hai strc, Ths.Tran Thi Thu
Han - Pho Giam dbc Trung tam Ngoai ngt¥ - Tin hoc, Ths
Nguyén Dwong Cam - Trudng B6 mén Gido duc thé chat
- Gigo duc quédc phong, Ths Trwong Thi Thu Hwong - Pho
trwdng B& mon Toan thudc Khoa Khoa hoc co ban va Ths
Nguyén Minh Son - Phé trwdng B6 mdn Bénh hoc thudc
Khoa Y hoc co s&@. TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh thay
mat Lanh dao Trwéng chiic mirng cac ddng chi viva dwoc
bd nhiém déng thdi d& nghi trong thdi gian t6i cac dong
chi sé tiép tuc nd lyc rén luyén vé chuyén mén va phdm
chét dao dirc, cb gang phan d4u hoan thanh tét nhiém vu
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trén cwong vi moéi. Thay mat cac can bé vira nhén quyét
dinh bd nhiém, TS Nguy&n Thi Minh Thu da phat biéu
cam on sy quan tam, gitp d& va tin nhiém cla E)éng ay,
Ban Giam hiéu ciing nhw clia cac ddng chi can bd quan ly
va CBVC trong toan truong dong thoi cam két trong thoi
gian t&i s& c¢b gang phan d4u hoan thanh xuét s&c moi
nhiém vu dwoc phén céng, tiép tuc cong hién vi sy phat
trién ctia Nha trwong

Da/ d/en Ban Giam h/eu Tru’o’ng Dai hoc Ky thuét Y té Ha/
Duwong chuic mueng 5 can bo duwoc bé nhiém

® Ngay 6/9/2013, Truwdng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong
da té chirc khai giang cac 1&p b tic diéu dwéng - ky
thuat y hoc bao gdm: Pidu dwdng Nha khoa khéa 3, B6
tuc/chuyén dbi didu duwdng khoa 55 va bd sung kién thirc
xét nghiém khéa 3 (ddi twong y hoc dw phong). Phat biéu
tai 1& khai gidng, TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - Hiéu
trwdng Nha trudng d& nghi cac hoc vién phai bam sat
muc tiéu, ndi dung khéa hoc, cach danh gia déng thoi
phai tw giac hoc tap, rén luyén ddng thdi dé nghi cac thay,
c6 gido tao moi diéu kién thuan lgi nhat dé cac hoc vién
hoan thanh tét chwong trinh khéa hoc.

HOAT DONG PANG, DOAN THE,
CONG TAC HSSV
B Vira qua, Dang bd Trwdng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Dwong da té chirc Hoi nghi hoc tap, quan triét Nghi
quyét Trung wong 7 (Khéa XI) ctia Pang. PGS.TS Ngo
Quang Minh - Uy vién H6i déng Ly luan Trung wong,
nguyén Vién trwdng Vién Kinh t&, Hoc vién Chinh tri
- Hanh chinh Quéc gia H& Chi Minh da t&i dy va gioi

DANG BO TRUGNG DAI HQC KY THUAT Y. b
HOI NG

O TR, U e 0 RGO 1

Hai Duong, ngay 05 thang 10 nam 2013

PGS.TS Ngé Quang Minh gi6i thiéu ndi dung Nghj quyét tai
Dang bd Trirong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duwong

thiéu Nghi quyét tai Dang bd. Tai Hoi nghi, nhitng van dé
trong tam, cét 16i ciia Nghi quyét Trung wong 7 (Khéa XI)
da dwoc phan tich, lam rd. Thay mat Bang ay Truong,
TTND.PGS.TS Vii Binh Chinh - Bi thw Dang Gy yéu cau
can bg, dang vién trong toan dang bg trén co s& nhiing
ndi dung da duoc gidi thiéu tiép tuc tw nghién ctu, hoc
tap d& nang cao nhan thirc, xay dwng chuwong trinh hanh
déng ctia mbi ca nhan, don vi phu hop véi tinh hinh thye
tién, gop phan nhadm hoan thanh xuét s&c nhiém vu cla
Nha treong.

B Ngay 05/10/ 2013, Bang b6 Trwdng Dai hoc Ky thuat
Y t& Hai Duong da té chirc Ié trao ting Huy hiéu 30
nam tudi Pang cho Pdng chi Nguyén Van Thanh - Pho
Bi thw chi bd, Pho Truwdng phong Kham bénh thudc Bang

LE TRAO T/’\N‘(‘r
HUY HIEU 30 NAM TUOI DA

TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh - Bi thw Bang uy, Hiéu truéng
Trwong DH Ky thuét Y té Hai Duong trao huy hiéu 30 ndm tudi
dang va chuc murng Béac sT Nguyén Véan Thanh

bd Trwdng. Phat biéu tai budi 1€, TTND.PGS.TS Vi Dinh
Chinh - Bi thv Bang uy Trudng chic mirng dang vién
Nguyen Van Thanh, déng thoi dé& nghi ddng chi tiép tuc
cbng hién nhidu hon nira gép phan bao vé&, chadm séc
strc khde nhan dan va xay dwng Bang b Nha trwong
trong sach, virng manh. Vinh dv, tw hao dwoc nhéan Huy
hiéu 30 nam tudi Dang, ddng chi Nguyén V&n Thanh
bay t6 niém vui, xtc dong va khang dinh sé tiép tuc tu
dwdng, rén luyén, hoan thanh xuét séc vai trd, nhiém vu
clia ngwoi dang vién, xtrng dang v&i danh hiéu cao quy
duworc trao tang.

B Vira qua, Dang b trweng BH Ky thuat Y té Hai Dwong
da t6 chirc Lé két nap cho 14 quan chiing wu tu (bao

y 7

e
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Chi b$ Pao tao chuc mwng Dang vién tré vira du’ac dwng trong
hang ngi cua Dang
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goém 08 can bo, giang vién va 06 sinh vién) vao Dang
cong san Viét Nam. L& két nap dwoc dién ra trong khéng
khi trang nghiém, dung trinh tw, tha tuc Diéu 1& Dang. Cac
ddng chi dang vién méi da tuyén thé sé tuyét ddi trung
thanh v&i muc tiéu ly twédng cach mang clia Bang, chap
hanh nghiém chinh Cwong linh chinh tri, Diéu I&, nghi
quyét, chi thi ctia Dang, phap luat cia Nha nwéc va hoan
thanh tét moi nhiém vu cia ngudi dang vién gép phan xay
dwng Bang bd trwdng BDHKTYTHaAi Dwong trong sach,
vi*rng manh.

W Két thac tuan sinh hoat chinh tri dau khoa khéi CBVC,
sang ngay 14/9/2013, Trwéng Dai hoc Ky thuat Y t& Hai
Dwong da té chirc Hoi nghi can bo vién chirc ndm
hoc 2013-2014. Vi tinh than dbi mai, hdi nghi da nhét
tri cao v&i bao céo tdng két nam hoc, két qua phong trao
thi dua va két qua hoat dong cta ban Thanh tra nhan
dén nam hoc 2012-2013; Phuwong hwéng, nhiém vy,
ké hoach n&m hoc, ké& hoach cong tac thi dua, qui wéc
trach nhiém gitra chinh quyén va céng doan, phuong
thirc phan phdi tién lwong tang thém va phuc lgi co quan
n&m hoc 2013-2014. Nhiéu y kién tham luan tai hoi nghi
da da thé hién sw ddng tam, nhét tri v&i ké hoach, cac
chi tiéu thi dua ddng thdi d& xuét nhidu gidi phap gop
phan thwe tét nhiém vu cla ndm hoc méi, ddc biét nhan
manh cac gidi phap: nang cao chat lwgng day hoc Iam
sang theo hoc ché tin chi, trién khai dao tao dwa trén
n&ng lwe, nang cao chét lwong hoat dong cung (ng dich
vu y t& tai bénh vién, labo clia trwong, ddi méi NCKH,
phuc vu dao tao va quan ly HSSV... Phat biéu y kién chi
dao tai hgi nghi, TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh - Bi thw
Dang Gy, Hiéu trwdng nha trwdng da danh gia cao, biéu
dwong nhirng thanh tich va cb gang cla tap th& CBVC
Nha trwdng trong ndm hoc vira qua va yéu ciu trong
ndm hoc méi mdi CBVC phai vuwot [&n chinh minh dbi
m&i nhan thire, tw duy; ting cuwdng doan két thwong yéu
nhau gira cac thanh vién trong don vi va tap thé nha
trwong; mdi ngwdi phai hanh dong quyét liét, néi di doi
vOi lam, dac biét phai phat huy vai trd cla nguwdi dirng
dau va tang cwong thanh tra, kiém soat qua trinh thuc
hién nhiém vu, quyét tdm hoan thanh 9 nhiém vu trong
tam clGa nam hoc, tiép tuc khdng dinh thwong hiéu, vi thé
ctia Nha trwéng, gép phan xay dung Dang bd trong sach
virng manh, Trwdng tién tlen xuét séc va cac tb chirc
doan thé vixng manh, xuét sic.

BO Y
Al HOC KY THUAT y TE HAI DUONG

HOI NGHI

0/ B3 VIEN CHUC NAM HOG 2013 - 2014

o ?lzuor\lo )

Hai Duong, ngay 14 9 nam 2013

TTND.PGS.TS Vi Dmh Chinh - Bi thw Bang Gy, Hiéu trudng
Nha truong phat biéu y kién chi dao tai héi nghi

B Ngay 19/10/2013, Hoi Cwu chién binh Truwéng Dai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong da té chirc Dai héi l1an the
nhéat nhiém ky 2013-2017. Tham dy dai hoi c6 dai biéu
Hoi CCB tinh Hai Dwong, H6i CCB thanh phé Hai Dwong,
I&Znh dao chinh quyén, Ho6i CCB phudng Thanh Binh;
BCH dang Gy, lanh dao trwdng, cac td chirc doan thé, can

NH “'77.’0.

NAM |

B phiéu bau BCH Hoi CCB Truong nhiém ky 2013-2017

bd quan ly khoa, phong, bd moén va cac héi vién Hoi cyu
chién binh Trwdng DPHKTYT Hai Duong. Tai dai hoi, nhidu
y kién thao luan da bé sung cho phuong hwéng, nhiém
vu hoat déng ctia Hoi trong nhiém ky 2013-2017. TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh - Bi thu dang Gy, Hiéu truéng
Nha trwéng da phat bidu y kién ghi nhan nhirng déng gép
cta Hoi CCB sau 1 nam thanh lap cho thanh qua chung
trén tat ca cac linh vire hoat ddng cta Nha trwéng va dinh
hwéng hoat dong cta Hbi trong nhiém ky t&i trong do dac
biét nhan manh viéc ddi méi ndi dung phwong phap hoat
dong cltia Hoi, ddng thoi d& nghi mbi ddng chi CCB can
tiép tuc gitr vitng phadm chét anh bod ddi Cu HO, phéan déu
hoan thanh tét chire trach, nhiém vu dwoc phan cong trén
céc linh vire cong tac. Dai hoi da bau ra BCH Hoi gdm 03
ddng chi, TS Pham Xuan Thanh dwoc bau giir chirc Chu
tich Hi CCB Truwong nhiém ky 2013-2017.

B Ngay 18 thang 10 nam 2013, Truong DHKTYT Hai
Dwong da tbé chirc gap mat niv can bd quan Iy nhan
ngay truyén thdng Hoi lién hiép phu nir Viét Nam
20/10. Tai budi gap mat, TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh
thay mat Bang dy, Ban Giam hiéu chic mirng va ghi
nhan, danh gia cao nhitng c¢b géng, nd luc, ciing nhw
doéng gop cua tap thé CBVC ni trong qua trinh xay dwng,

Lanh dao Trwong chuc mirng niv can bé quan ly nhédn ngay
truyén thong Hoi Lién hiép phu niv Viét Nam 20/10
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phat trién Nha trwdng, déng thoi bay té tin twéng chi em
sé tiép tuc doan két, nhét tri, viwot qua moi khé khan thach
thire, hoan thanh tét chire tréch nhiém vu, xtrng déng vc’yi
viéc nha

B Nham tri an cac anh hung, thwong binh, liét si, cac
ddi twong chinh sach; nhitng nguwdi da déng gop nhiéu
cong strc, xwong mau cho s nghiép xay dwng va bdo
vé Tb quéc, nhan dip ky niém 66 nam ngay thwong binh
liét sT27/7/1947- 27/7/2013, Trwerng DH Ky thuat Y té Hai
Duwong da té chirc nhiéu hoat déong nhan dao nhw tham
héi dong vién Me Viét Nam Anh hung tai xa Phung Chi
Kién - My Hao -Hwng Yén; Boan thanh nién - HGi sinh vién
Trucrng phdi hop véi thanh doan Hai Dwong t6 chirc thap
nén tri an cac anh hung liét si tai Nghia trang thanh phé;
phéi hop v&i khdi doan DN tinh Hai Duong va huyén doan
Thanh Ha té chirc kham chiva bénh va cap thudc mi&n phi
cho trén 125 lwot dbi twong chinh séach tai xa Tan Viét -
Thanh Ha véi kinh phi trén bdn muoi triéu ddng. Nhirng
hoat ddng y nghta nay khéng dinh thay va trd Nha trudng
luén ghi nhé céng on clia cac anh hung thuong binh, liét
sT, nhitng ngwoi cé cong véi dat nudc dong thoi tich cuwe
déng gép cong stc, tri tué vi cudc séng cong ddng, an
sinh xa hdi ngay cang tét dep.

Doan thanh nién - Hoi sinh vién, Truong da phoi ho'p v6i thanh
doan Hai Duong t6 chure thdp nén tri on cac anh hung liét sT taj
Nghia trang thanh phd

B Ngay 27/8/2013, Khoa Gay mé hdi tinh ctia Bénh vién
Hiru nghi Viét tiép Hai Phong da tiép nhan va phau thuat
cho bénh nhén Nguyen Quang bt - 73 tudi trong tinh
trang nguy kich, méat mau nang, can truydn mau gap dé
clp ctu. Pang di thyc té tét nghlep tai day, sinh vién
Pham Thi Hwong - I&p Cao didng Gay mé 8 Trwong
Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong da tw nguyén tham
gia hién mau, ctru bénh nhan thoat khéi con hiém ng-
heo Hanh dong cta em Hwong la mot nghia clr cao dep
can dwoc néu gwong sang, gop phan t6 thdm thém truyen
théng s&n sang hién mau ctu nguoi clia can bo y té va
HSSV Trwdng DPai hoc Ky thuat Y t& Hai Duwong. Ngay
10/9/2013, Bénh vién Hiru nghi Viét tiép Hai Phong da gl
c6ng van sb 311/BVVT-HC cam on va thong bao véi Nha
trwdng viéc khen thwdng sinh vién Pham Thj Hwong.

B Tbi ngay 18/9/2013, Ban Chép hanh Céng doan
Trwong Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Duwong da té chirc

chwong trinh "Dém héi trdng ram" nhan dip Tét Trung
thu 2013. Dém hoi dwoc dién ra trong khéng khi vui twoi,
phén khéi v&i nhiéu tiét muc van nghé do cac ca si nhi
trinh bay, xem biéu dién mua lan, nghe Chu Cudi, Chi
Héng ké chuyén sw tich trung thu, tham gia tra 1&i d6 vui
c6 thwéng... Chuwong trinh da dé lai nhiéu &n twong cho
céc chau thiéu nhi va céac dai biéu tham du.

Chuong trinh lén hoan van nghé chao ming "Dém hdi trang

B Biét cach xay dung ké& hoach hoc tap khoa hoc ngay tir
n&m hoc dau tién va b tri thdi gian hop ly gitra viéc hoc
tap va tham gia cac phong trao doan thé, sinh vién Mac
Van Nguyén - I&p Dai hoc Piéu dwéng 3B ludn dat
thanh tich cao trong hoc tap, rén luyén va dwoc nhan
hoc béng khuyén khich hoc tap cia Nha treong. Dam
nhan vai tro Bi thw chi doan, Trwdng khdi sinh vién khoa
Diéu dudng, Phé chd nhiém cau lac bd Phat thanh cua
Trwong, khong chi hoc tap tét, rén luyén tbt, tich cwe tham
gia cac hoat dong Doan, HJi, cac hoat ddng van nghé,
thé thao, Nguyén con cé kha nang két néi thu hut cac ban
sinh vién trong cac phong trao hoat dong tap thé, cac hoat
déng tinh nguyén.... véi nhitng ¢b géng, né luc d, em da
vinh dw dwoc nhan danh hiéu “sinh vién 5 t6t” do Hoi sinh
vién tinh Hai Dwong trao tang ddng thdi cé tén trong danh
sach sinh vién dwoc nhan Bng khen ciia Trung wong
Hoi Sinh vién Viét Nam vi ¢ thanh tich xuét s&c trong hoc
tép. Hién tai, sinh vién Mac Van Nguyén da hoan thanh
chwong trinh bdi dwéng cam tinh Bang va dang nd luc
phén d4u, tu dwdng dé& sém dwoc dirng trong hang ngi
cla bang Cong san Viét Nam.

Doan vién thanh nién — Bac si ?ré cla trng
kham, chira bénh cho céac gia dinh chinh séach tai xa Tén Viét
— Huyén Thanh Ha, tinh Hai Dwong
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BOI MOT CAN BAN VA TOAN DIEN DAO TAO
NGUON NHAN LUC Y TE, DAP UNG NHU CAU XA HOI

TTND.PGS.TS. Vii Dinh Chinh
Hiéu trwéng Trwong Pai hoc Ky thuat Y te Hai Dwong

rwong Pai hoc Ky thuat Y té
I Hai Dwong dwgc thanh lap
thang 7 nam 2007, Trwong
phat trién tr mot Trwong Trung cap,
I&n Cao dang rbi lai 1én Dai hoc dwa
trén mot nén tang ving chac va bé
day kinh nghiém trong dao tao Diéu
dwdng, ky thuat vien y t& cla hon
50 nam xay dwng va phat trién. Dac
biét trong 5 nam qua, Trwdng da co
nhirng buwdc phat trién dot pha nhw
sém xac dinh dwoc s¢ ménh, tam
nhin va gia tri cét 16i, phat trién doi
ngl can bd gidng vién, xay dwng va
tai cAu tric chuwong trinh gido duc
Diéu dudng va Ky thuat y hoc & trinh
dé dai hoc va cao déng dam bdo sy
lién théng, bién soan dugc nhiéu tai
lieu day hoc trinh dé dai hoc, tién
phong dét pha dao tao theo hoc ché
tin chi cho nganh Diéu dwéng, Ky
thuat y hoc & trinh do dai hoc, cao
déng tr ndm hoc 2010 - 2011, m& ma
nganh dao tao bac sy da khoa, xay
dung chuwong trinh va trién khai dao
tao diéu dwdng dwa trén ning luwc,
tang cwong co s vat chat trang thiét
bi theo hwéng chudn hoa va hién dai
héa,co ban dap ¢ng nhu ciu day -
hoc..., dwoc Bo Y té, BO Gido duc &
Dao tao ghi nhan, danh gia cao, chat
lwgng dao tao cda Nha trwong ludn
gitr virng, dwoc cac don vi st dung
lao déng trén toan quéc ghi nhan va
wu tién tuyén chon.
Bén canh nhirng thanh twu trong dao
tao ngudn nhan lyc diéu dudng - kj
thuat y hoc, con boc 16 nhitng diém
yéu sau:
- Dai ngll nha gido va can bg quan
ly con thiéu vé sé lweng, yéu vé nang
lwc, tw twdng va thoi quen bao clp
con ndng né, thiéu dong lwc tw hoc
va déi mai, thiéu phwong phap sw
pham, chwa theo kip v&i sy ddi méi
vé chuong trinh va phwong phap dao
tao; ndng lwc chuyén mén cla nhiéu
giang vién con chwa twong x&ng voi

TTND.PGS.TS Vii Pinh Chinh phéat biéu y kién tai toa dam khoa hoc vé déi méi can

Ane N

ban toan dién hoat déng dao tao cua cac truong Y, Dwoc Viét Nam
do Ban Tuyén gigo trung wong va B0 Y té phoi hop to chire

bang cép, thiéu kinh nghiém thyc té
lam sang, mot bd phan gidng vién va
can bd quan ly thiéu tam huyét, trach
nhiém, tham chi vi pham dao ddc
nghé nghiép;

- Chwong trinh dao tao vwra thira,
viva thiéu, chwa theo ning luc,
phwong phap day - hoc phan 1én con
thy dong, phwong phap lwong gia
chwa chuan héa, chwa lvong gia qua
trinh, chwa danh gia theo nang Ilwc,
thiéu tai liéu day - hoc, thw vién...

- Mot bd phan sinh vién thiéu ty
giéc, tw trong trong hoc tap, sb lugng
sinh vién déng, khé giam sat duoc
qué trinh hoc tap va rén luyén, nhat
la sinh vién ngoai tru va khi di thwc
tap lam sang;

- Co s& vat chét, trang thiét b, m&t
bang clia co' s& dao tao chwa du tiéu
chuén, kién tric chwa phu hop véi
gido duc toan dién, co s& thyc thanh,
thwe tap chwa chuan muc, chwa dam
bdo méi trweng gido duc chuan trong
khi d6 cong tac quan ly, thanh tra,
giam sat chuwa chat ché.

- Chinh sach s dung va dai ngd
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can bd con bt cap, tuyén chon can
bé mé&i dwa vao bang cép, chua dya
vao nang lyc, chwa cé chinh sach st
dung va dai ngdé phu hop véi doi ngi
gidng vién, dac biét gidng vién la bac
sy.

T nhivng van dé trén, hau qua 1a
chét lwong ddo tao chuwa dap (ng
kip nhu cAu xa hoi, khéng hoéi nhap
dwoc voi cac nwédc trong khu vyc.
Dé gbp phan nang cao chét lwong
ngudn nhan lwc y t&, doi hdi dao tao
phai dot pha, ddi mai can ban va toan
dién, chuyén hwéng dao tao dya trén
nang lwc va thwe hanh dwa vao bng
chirng. Mudn vay, phai l4y ngudi hoc
lam trung tdm, moi hoat ddng phai
huwéng vé nguoi hoc, ddo tao theo
nhu cadu x& hoi, lay viéc nang cao
chét lwong hiéu qua thwc hién nhiém
vu clla ngwdi can bo y té sau khi
ra truong 1a van d& quyét dinh chét
lwong dao tao, chi nhw vay méi dap
trng dwoc mong doi clia nguwdi hoc
va cac co s& st dung ngudn nhan
lwc va dam bao dwoc chuan dau ra
cla nganh Diéu dudng, Ky thuat y
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hoc va Y da khoa ma Trwéng da cam két véi xa hoi.

Vén dé 1a chung ta can dbi mai tir dau? Trwdc hét can tap
trung stra chiva, khac phuc nhitng han ché, yéu kém, déi
mai tw duy nhan thire trong dao tao va nang cao nang lyc
cla can bd quan ly, déi mai cong tac quan ly, lanh dao dé
thay déi, mudn quan ly tét, trwdc hét phai tap trung vao
vai trd clia nguoi dirng d3u, tang cwdng cong tac gidm
sat, thanh tra, kiém tra, thwdng xuyén tw danh gia dam
bao chét lwong ddo tao trong tirng don vi va nha trudng
va tiép tuc xiét chat viéc danh gia, kiém tra, thi ctr. Bén
canh d6, chu trong phat trién va chuan héa déi ngii giang
vién, tién toi giang vién dai hoc phai co trinh do tir thac st
tré 1én, dwoc dao tao theo chuyén nganh, cé nghiép vu
sw pham, tam huyét véi nghé, khuyén khich viéc hoc tap
va nghién ctru & nwéc ngoai.

Dbi mai chwong trinh gido duc tir cach tiép can ndi dung,
muc tiéu sang cach tiép can dwa vao nang lwc. Trén co
s& tham khao chuo’ng trinh clia cac nwéc tién tién va tiéu
chudn nang lwc can co cla ngwo’l bac sy, diéu duéng,
ky thuat vién, nhanh choéng tai cau tric lai chwong trinh
theo hwong tich hop, 16ng ghép va hé théng, tranh kidu
“b&m, chat’, xé 1é va tring I&p, chu trong phat trién ndng
lwc sang tao, k§ ndng thuc hanh, dao dirc nghé nghiép
va hiéu biét xa hoi, tirng buéc tiép can trinh dd khoa hoc
& cong nghé tién tién clia thé gi¢i. Bén canh do, ciing can
phai nghién ctru md hinh strc khde va co clu bénh tat
hién nay dé tap trung di méi néi dung chwong trinh dao
tao cho sat hop, phu hop véi van héa, dac diém, hoan
canh cu thé ma x& hoi yéu ciu. Trong qua trinh xay dung
chwong trinh dao tao dwa trén nang lyc, can phai co sw
két hop chét ché gitra nha trwdng, nha quén ly va nha st
dung ngudn nhan lyc va cac hoi nghé nghiép nham nang
cao chét lwong d3o tao va cung trng dich vu y té dam bao
hiéu qua, dang luat va an toan;

Tiép tuc déi méi phwong thirc dao tao, dao tao theo hoc
ché tin chi, tao sw mé&m déo, ddm bao su lién théng, ting
tinh cht déng cla sinh vién, dat hiéu qua cao trong quan
ly hoc tap, khuyén khich sinh vién gidi rat ngan thoi gian
hoc tap. B6i m&i manh mé quan niém va phwong phap
day - hoc theo huéng khéc phuc 16i truyén thu ap dat mot
chiéu, ghi nhé may méc, 14y sinh vién lam trung tam, hd
tro' sinh vién hoc dwoc dé dang hon, phat huy tinh tich
cwe, chu déng, sang tao va van dung kién thue, ky nang
va thai do clia ngwoi hoc, giup cho nguwoi hoc chuyén
tlr qua trinh dao tao thanh qua trinh ty dao tao, hoc két
hop voi hanh. Mot diéu dang chu y 1a ching ta méi chi
chu trong téi ddo tao “phan civng” k§ ndng nghé& nghiép
ma con xem nhe nhirng ky nang mém, dac biét chwa coi
trong gido duc y dirc cho HSSV dang hoc & trwdng, chwa
quan tam t6i dao tao nhitng ki ndng nhu k§ nang séng,
tw duy phan bién, kj ndng hoc tap, nghién ctru, ky nang
giao tiép tng xt, ...; tdng cwdng cdng tac quan ly HSSV,

tao didu kién thuan loi cho HSSV tham gia cac hoat dong
van hoa, van nghé, thé duc, thé thao va cac hoat dong
ngoai khoa khac.

Dbi méi phwong phap lwgng gia véi tinh than hoc that,

thi that, danh gia bao dam trung thwe, khach quan, chinh
xac va cong bang, phdi hop nhiéu hinh thirc lwong gia
khac nhau dé danh gia két qua hoc tap cla sinh vién, chu
trong viéc danh gia theo nang lwc, theo chuan dau ra cla
nganh dao tao. Coi trong viéc hiéu, van dung kién thirc,
k§ n&ng vao viéc giai quyét cac tinh hubng thuc té cla
nghé nghiép, gitp sinh vién hoc tir nhitng cai sai, nhirng
van dé that bai trong nghé nghiép. Phéi hop s dung két
qué danh gia trong qua trinh hoc v&i danh gia cubi ky,
cudi nam hoc, danh gia cla ngwoi day véi ty danh gia
clia ngudi hoc. Tang cudng sw phdi hop véi cac co séy
té trong viéc lwong gia, danh gia sinh vién va lang nghe
nhirng y kién tw v&n, phan bién qua trinh ddo tao, nghién
ctru khoa hoc, danh gia va kiém dinh chéat lwgng dao tao.
DPau tw nang clp co s& vat chét, trang thiét bj twong
dwong véi bénh vién hang |, dac biét la xay dwng cac
co s& dao tao tién 1am sang. Khai thac va st dung hiéu
qué cac ngudn kinh phi tr ngan sach nha nwéc, tlr cac
chwong trinh d& an, dw an trong nwéc va dw an ODA,
xay dwng cac phong thyc hanh theo hwéng chuén héa,
hién dai hda va phu hgp cho viéc day - hoc theo nang lyc.
Thuc hién tt viéc két hop vién trwdng trong dao tao nhan
Iwc y té theo quy dinh théng nhét clia Bo Y té. Khai thac
kh& nang cla cac bénh vién, cac vién nghién ctru, trung
tam khoa hoc dé két hop véi Nha trwong trong dao tao
va dao tao lién tuc.
Thuwe hién co ché tw ¢ hi trong nha trwdng, tién téi thanh
lap va dwa Hoi dong ngfvaof hoat dong; d6i moi co ché,
ché do st dung, dai ngd, thu lao theo nang lwc va hiéu
qué cbng viéc déi véi can bd, vien chirc nham nang cao
thu nhap, tao ddng lwc thiic day tinh than hang say, toan
tdm toan y phuc vy cho sy phat trién cla nha trwong,
quan tdm dao tao, thu hat va str dung hop ly déi ngli can
bd gidng vién c6 trinh d6 cao; d6i m&i co ché tuyén dung
theo huéng chudn héa, tao didu kién toan dién dé can
b6 gidng vién phat huy nang lwc, tri tué trong hoat déng
chuyén mon... M@ rong hop tac gilra cac co s& dao tao,
cac hoi nghé nghiép véi cac td chire trong va ngoai nwéc
@& chia sé kinh nghiém, hoc tap, hop tac lan nhau trong
dao tao, nghién ctru khoa hoc va thyc hanh nham cung
cAp ngudn nhan lwc y t& chat lwong cao, cung nhau phat
trién theo kip sw tién bd ctia khoa hoc cong nghé trong
[inh vuwc y té va dap ng nhu ciu nang cao chat lvong
dich vu CSSK cho nhan dan, gép phan thwc hién Nghi
quyét Trung wong 8 khéa Xl v& ddi mdi cdn ban, toan
dién gido duc va dao tao,dap (ng yéu ciu cong nghiép
hoéa,hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi trwdng dinh
hwéng xa hoi chii nghia va hoi nhap quéc té.
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{NGHIEN CU'U - TRAO DOI}

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

ThS. Bs. Nguyén Dinh Diing

Trwéng khoa N0| téong hop - BV DH Ky thuat Y té Hai Dwong

P&t vén dé: Ha Natri méu la mét hoi
chimg thuong gdp & bénh nhan xuét
huyét ndo (59.2%), biéu hién Iém sang
thuong khéng rd rang, khé nhén biét, dé
I4n véi céc triéu chimng tén thuong than
kinh trung wong nhw hén mé, co giat. Ha
Natri méu néu khéng duoc chén doan,
diéu tri ding, kip thoi sé dan téi nhiéu
bién chimg ndng né nhw hén mé, co
giat, ttr vong nhanh chong. Tai Viét Nam,
chua nhiéu nghién ctu quan tém ha
Natri méu & bénh nhan xuét huyét néo.
Do vay ching t6i nghién ctru dé tai nay
nhadm 2 muc tiéu: Nhén xét mét sé déc
diém lam sang, cén ldm sang ha Na méu
& bénh nhén XHN; Nhén xét két qua diéu
tri ha Na mau & bénh nhan XHN.
Phwong phap nghién ctru:

- Thiét k& nghién ctu: M6 ta cét ngang,
tién clru

- C& mau : thuan tién khong xac suét

- Tién hanh theo doi xét nghiém Na
mau/24 gid, can bang dich ra vao va
kiém soat huyét ap cho 193 BN duoc
chan doan xac dinh XHN tai Bénh vién
DPa khoa tinh Hai Dwong tlr 06/2011 -
12/2011.

- Diéu tri ha Na mau & bénh nhan XHN
«  Dbi voi bénh nhan ha Na mau nhe
(130mmol/l < Na mau < 135mmoll/l):
theo d&i Na mdi 24 gi¢» va xt tri khi cd
bién dbi, khong bu Na;

« P4 voi bénh nhan ha Na mau
trung binh (125mmol/l < Na mau < 130
mmol/l): diéu chinh Na mau bang dung
NaCl 0,9%, c6 thé bd sung 10g mubi &n
phan b6 déu trong cac bira &n méi ngay
va theo déi Na mau 24 gio/lan;

« D6i voi bénh nhan ha Na mau
nang ( Na mau < 125mmol/l ): dat cath-
eter TMTT theo d&i thé tich tudn hoan;
bd sung Na mau cap bang dung dich
NaCl 2 %, truyén tinh mach lién tuc; xét
nghiém Na mau 12 gio/ 1an.

- Xtr ly s6 liéu: sb lidu dwoc xt tri bang
phan mém thng ké y hoc, p<0.05

Két qua nghién ciru:

+  Péc diém lam sang, can l1am sang
ha Na mau & bénh nhan XHN:

- Ty 1& bénh nhan ha Na mau: 30,56%;
- Triéu chirng gap & nhidu nhét cac BN
la dAu hiéu liét khu tru (89.9%), gian
ddng & (72.9%) va dau dau (40.7%)

- Thoi diém xuét hién ha Na mau nhigu
nhat vao ngay thir nhét (37.7%), tiép
dén 1a trong vong 4-8 ngay (30.7%).

Xuét huyét néo la mot trong nhiing bénh
Iy nguy hiém dén tinh mang cua con
nguoi
Bénh nhan ha Na mau nang gap chad
yéu & thoi diém 4-8 ngay;
- C6 11BN (18.6) ha Na mau nang, 19
BN (32.2%) Na mau & mirc binh thwdng
va 29BN (49.2%) ha Na mau nhe;
- C6 40/59BN (67.8%) c6 biéu hién thay
ddi tri giac, du hiéu nay khac biét co y
nghia théng ké (p<0.05) & cac mdrc ha
Na khac nhau va céi thién c6 y nghia
sau diéu tri ha Na mau;
- 24 BN c6 thay ddi tbt 1&én sau diéu tri,
13BN xAu di sau diéu tri, 2 BN khong
thay ddi;
- 26/31BN khong co tdn thwong moi
tang thém khi dwoc chup lai CT so danh
gia tén thwong do thay ddi tri giac. BN
c6 tri giac x4u di sau diéu tri khac nhau
c6 y nghta théng ké véi p < 0.05 & 2
nhém tén thwong thém va khong trén
CT so. ...5/31 BN.
- BN ha Na mau nang sb lwong nwéc
tiéu nhém c6 CVP thap nhiéu hon cé y
nghia théng ké nhém c6 CVP cao.
« Két qua diéu tri ha Na mau & bénh
nhan XHN:
17/18 BN ha Na mau trung binh, Na
mau dat muc tiéu trong 24 h. Ha Na
mau nang: 1BN dat muc tiéu trong 24
gi®, 5BN dat myec tiéu trong 48 gid, BN
c6 thoi gian dai nhét 1a sau 5 ngay, Thoi
gian dwa Na mau dat muc tiéu ctia nhém
ha Na mau nang la: 60 £ 28 gi¢, nhdm
ha Na méu trung binh la: 24.22 + 0.94
gio’ (p<0.05), Khéng bénh nhan nao c6
bién chirng ting Na méau, Na mau tang
> 10mmol/l trong 24 gi®, hay t& vong
trong qua trinh diéu tri ha Na mau, Thoi
gian ndm vién diéu tri nhém BN c6 ha
Na cang nang cang dai (p<0.05).
Két luan:
Dac diém lam sang, can lam sang
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ha Na mau & bénh nhan XHN

* Ty lé bénh nhan ha Na mau trén
tbng s6 bénh nhan xuét huyét ndo 1a
59/193BN (30.56%).

« Thoi diém xuét hién ha Na mau
nhiéu nhat vao ngay thé 1(37.7%),
thoi diém thuong gép ther 2 13 to 4- 8
(30.7%). Bénh nhan ha Na mau nang
gdp chl yéu & thoi diém 2.

* 11BN (18.6%) ha Na mau nang, 19
BN (32.2%) Na mau & murc trung binh
va 29BN (49.2%) ha Na mau nhe.

+  40/59BN (67.8%) c6 biéu hién thay
déi tri giac, dau hiéu nay khac biét cé y
nghia théng k& (p<0.05) & cac murc ha
Na khac nhau va céi thién cé y nghia
sau diéu tri ha Na mau.

+  5/31 BN thay ddi tri giac dwoc chup
CT so c¢6 ton thuwong thém. 4/5 bénh
nhan nay c6 két qua tri giac x4u di sau
didu tri.

« BN ha Na mau néng sé lvong nwéc
tiéu nhém c6 CVP thap nhiéu hon cd y
nghia théng ké nhém c6 CVP cao.

Két qua diéu tri ha Na mau & bénh
nhan XHN

« 17/18 BN ha Na mau trung binh,
Na mau dat muyc tiéu trong 24 h. Ha Na
mau nang: 1BN dat muc tiéu trong 24
gi®, 5BN dat myec tiéu trong 48 gid,, BN
lau nhét sau 5 ngay.

* Thoi gian dwa Na mau dat muc tiéu
clia nhom ha Na mau nang la: 60 + 28
gi&, nhém ha Na méu trung binh la:
24.22 + 0.94 gi¢d (p<0.05).

+ Khong bénh nhan nao cé bién
chirng tang Na mau, Na mau tang >
10mmol/l trong 24 gi®, hay t&r vong
trong qué trinh diéu tri ha Na mau.

«  Thoigian ndm vién diéu tri nhém BN
¢6 ha Na cang nang cang dai (p<0.05).
Kién nghi: Qua nghién ctru nay ching
t6i xin kién nghi:

« Céan dac biét quan tam, theo dbi
ha Na mau & bénh nhan XHN. Nhat 1a
nhtrng bénh nhan cé thay dbi vé tri giac.
+  Xem xét théng nhét lwa chon diéu tri
ha Na mau: ha Na mau trung binh thém
10g mudi &n, ha Na mau nang str dung
dung dich NaCl 2%.

« Can tién hanh nghién clru sau hon
v6i s6 lwong bénh nhan Ién hon nham
muc tiéu chan doan xac dinh nguyén
nhan cling nhw danh gia day du tai bién,
di chirng ha Na mau.



TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CUU - TRAO DOI}

Nghién ciru dac diém lam sang,
noi soi, mo bénh hoc cua viem da day ¢ tré em

ThS. Nguyén Thi Thu Hién - Trwéong PHKTYTHD
PGS.TS Dinh Van Thirc - Trwédng DH Y Hai Phong

Vi khuén Helicobacter Pylori gay bénh da day

iém da day Ia bénh phd bién trong cong déng va
s / |a tién dé cta ung thw da day & nguwoi lon. Mot
trong nhirng nguyén nhan quan trong gay viém
da day (VDD) dwoc nhiéu nha khoa hoc trong va ngoai
nwéc tap trung nghién ctu 1a vi khudn HP (Helicobacter
pylori).
Cho dén nay tai Hai Phong chwa c6 cong trinh nghién
clru nao vé bénh viém da day & tré em dwoc thuc hién.
Nh&m rat kinh nghiém cho ch&n doan bénh ching tai tién
hanh nghién cru nay v&i muc tiéu:
1. M6 ta dic diém lam sang cla viém da day & tré
em tai BV Tré em Hai Phong tr 2/2011-8/2011
2. Panh gia tén thwong noi soi va mé bénh hoc cla
viém da day & tré em tai BV Tré em Hai Phong tw
2/2011-8/2011

Bang phwong phap nghién ctru mé ta cat ngang, tién
ctu tai khoa Tiéu hod Bénh vién tré em Hai phong trong
khoang théi gian tir 2/2011 - 8/2011 trén 84 dbi twong
nghién ctu tir 4 dén 15 tudi dwoc chan doan viém da day
qua lam sang, néi soi da day va gidi phau bénh ly, cho
thay két qua nhw sau :

* P3c diém lam sang clia viém da day & tré em:

- Tuédi trung binh méc bénh 1a 8,2 + 2,7 tudi.

- Ty lé viem da day c6 nhiém HP |a 53,6%.

- Triéu chirng 1&dm sang thwong gap trong viém da day
& tré em la dau bung, trong d6 chud yéu Ia dau bung vao
ban ngay, dau bung am i, viing quanh rén va khéng lién
quan dén bira an.

- Yéu t6 tién st gia dinh c6 nguwdi méc bénh viém, loét
da day , ta trang chiém ty & cao. C6 méi lién quan chat
ché gitra VDD c6 nhiém HP véi yéu té tién str gia dinh (p
<0,05vaOR=11,7)

- Khong thay cé su khac biét c6 y nghia théng ké vé
cac biéu hién 1am sang cla hai nhém VDD ¢ nhiém va
khéng nhiém HP.

* Tén thwong ndi soi va mé bénh hoc cua viém da
day & tré em

- - Noi soi: Tdn thuwong da day ving hang vi chiém wu
thé (94,1%). Hinh &nh t&n thwong thwong gép l1a phu né,
xung huyét ( 98,8%), tén thwong hinh hat duoc coi la
hinh anh tén thwong d&c thu trén ndi soi ctia VDD HP(+).
- - M6 bénh hoc: Cha yéu tén thuwong viém mac do
nhe, viém thé hoat dong chiém wu thé (79,8%), cha yéu
l& viem man néng chiém 64,3%. Hau hét tré nhiém HP
mtrc do nhe chiém 73,3%.

Qua két qua nghién ctu chung téi thdy viem da day &
tré em c6 triéu chirng 1am sang khong dién hinh vi vay
nén tién hanh noi soi sém va két hop lam xét nghiém mo
bénh hoc dé& chan doan s&m, chinh xac va diéu tri kip
thdi cac bénh ly vé da day & tré em dac biét [a & nhom
tré 6-10 tudi c6 hoi chirng da day rudt.

Triéu chiing 1dm sang thuong gap trong viém da day & tré
em la dau bung
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{NGHIEN CU'U - TRAO Ddl} TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Cai tién phuong phap xac dinh ham Iugng RhodaminB
bang phuang phap HPLC

TS. Trdn Quang Canh, ThS. Nguyén Pirc Hoang,
Labo XNATVSTP Trwong Pai Hoc Ky thuat Y te Hai Dwong

RhodaminB 1a loai thuéc nhuém tdng hop dang tinh thé, mau nau dé, phat huynh quang anh xanh luc khéi,
duwoc coi la chat cwe doc va bi cdm sir dung trong my phadm, dwoc phdm, thuwe phdm. Chét nay tac déng
trwe tiép trén cac bé mat tiép xdc. Khi vao trong dwéng tiéu héa, kich thich niém mac ruét, gay ndn mira,
néu liéu cao thi gay doc & gan va than. Bén canh do, RhodaminB ciing cé thé tich tu dan trong co thé gay
tdn thwong gan, than, hé sinh duc, hé than kinh va ung thw.

HBCW or CHs

HyC. N 0 ON._CH,
0¢

COOH

7
N

Cbng thire RhodaminB

Trén co s& da cé mot sb6 quy trinh xac dinh RhodaminB va
thwe t& s dung Tiéu chudn Viét Nam (TCVN 8670:2011)
trong kiém nghiém, ching t6i nhan thay quy trinh nay c6 thé
con duoc ti wu va cai tién. Vi vay, nhém nghién ctru da dwoc
thwe hién cai tién quy trinh nham muc dich: gidm lwong dung
méi, gidm thdi gian x& ly méu; tr do gidm dwoc chi phi xét
nghiém ma van dam bao chinh xac.

Phwong phap lay va x& Iy m3u: Cac mau hat dwa, thit bo kho,
&t bot/ét xay duwoc 1ay & mot sb dai ly, siéu thi, ctra hang, hod
gia dinh trong Tp.Hai Dwong

Mét sé thuc phdm phét hién ¢ RhodaminB

Phwong phap xac dinh RhodaminB: s
dung phuwong phap HPLC

Xéc dinh céc thong sé téi wu: Tham dinh phuong phap
- Chon detecto, Chon cot tach - Khoang tuyén tinh va dwérng chuén.
- Chon pha dong va ti Ié pha dong. - Xac dinh d6 chum (do lap lai) — RSD(%)
- Danh gia sw phu hop cla hé théng —J - Xacdinh dd ding (tinh d6 thu hdi - R%)
- Lwa chon thoi gian, nhiét do, thé tich - Xac dinh gi6i han phat hién (LOD)
dung moéi tbi wu dé chiét. - Xac dinh gi¢i han dinh lvong (LOQ)
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{NGHIEN CUU - TRAO DOI}

TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Két qua:

Chon loai pha tinh va c6t: St dung c6t pha dao C18 - 250mm - 4,6mm - 5um.

Két qua nghién cru tinh phu hop cla hé thdng: Bom 7 1an dung dich chuén 0,2 ppm; RSD (%) cla thoi gian lwu la
0,7057(%); dién tich peaks la 1,7344 (%); két qua kh&ng dinh hé thdng séc ky &n dinh, dam bao cho phan tich theo
USP (United States Pharmacopoeia), US FDA (US. Food & Drug Administration).

Ké&t qua kiém tra va chon buéc song ti wu: St dung detecter DAD quét tim buéc song tdi wu véi dung dich chuén
5ppm, két qua tim dwoc budc séng cuwc dai 1a 556 nm.

Séc db 3D cta RhodaminB khi tim budc séng t6i
wu & nbng do 5ppm

Séc dé ti Ié pha déng la 45% nuéc/55% ACN

Két qua chon dung méi va ti 1& pha déng: Két qua phan tich chon dworc ti 1é va thanh phan pha dong 1a 45% nwéc/
55% ACN theo thé tich.

Két qua tim th&i gian va nhiét do téi wu trong qua trinh xtr Iy mau dé tiét kiém thi gian, chi phi lam xét nghiém:
Dwa vao do thu hdi clia cac ché do, nghién ciru d& chon 60°C/45 phut dé x ly mau

Bang két qua dd thu hoi & cac thei gian va nhiét dé trong qua trinh xr ly mau:

Thoi gian (phut) Nhiét a6 60 °C Nhiét d6 70 °C Nhiét d6 80 °C
15 19,9 27,3 30,6
30 88,6 88,9 80,8
45 96,0 94,5 86,9
60 95,1 93,7 -
Két qua clia TCVN 8670: 2011 96,4 94,2 95,6

Két qua nghién ctru tim lweng dung méi t6i wu can dung dé xdr Iy mau:

S dung 100mL va 50mL dé x& ly mau, két qué da chon 50 mL dung méi dé x& ly mau.

Bang tinh do thu héi khi str dung 100mL va 50mL dé xir ly mau

Do thu hdi - R (%) & cac lan thuc hién
Thé tich Nong d6 | D6 thu hoi
dung méi mauTB | trung binh
xtlymau | 1 3 4 5 6 7 8 | (mg/100g) (%)
100mL | 1011 | 99,7 | 915 | 937 | 1005 | 101 | 100,6 | 1025 | 0,8207 98,8
50mL | 100,7 | 101,3 | 959 | 915 | 989 | 987 | 982 | 986 | 0,8139 98,0
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{NGHIEN CUU - TRAO Dél} TRUGNG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Néng d6 méu trung binh khi st dung 100mL Do thu héi trung binh khi st dung 100mL
va 50 mL dé xcr ly mau va 50 mL dé xt ly mau

Quy trinh phan tich: Can mau da déng nhéat (0,5-5g) vao éng li tam 50mL— thém 20 mL MeOH — LAc vortex 1-2 phat
— rung siéu am 60°C/45phut — lam ngudi — l&c vortex 1-2 phat — ly tdm 6000v/ph/5 phit — gan dich trong vao binh
dinh mtec 50ml, 1&'p ba chiét 13p lai 2 1an nira méi l&n 20mL va 5 mL MeOH, th&i gian rung siéu am 10-15 phat — dinh
murc t¢i 50 ml bang MeOH — loc qua gidy loc — loc qua mang loc 0,2um — bom vao HPLC.

Tham dinh phwong phap da cai tién:

Xay dwng cac dwéng chuan: Véi cac ndng d6 chudn xay dwng t& 1,00 dén 10,04 ppm dién tich peaks phu thudc
tuyén tinh vao ndng dé chuan vai hé sé twong quan R tir 0,9996 dén 1.

Xac dinh dé lap lai (d6 chum), dé ding (dé thu héi), LOD, LOQ:

Céc két qua thwe hién cho thay: 3 déi twong mau la hat dwa, &t bét va thit bo kho, d6 chum, dé thu héi ctia phwong
phap déu dat yéu cau theo AOAC, LOD t&r 0,50 dén 0,90 ppm, LOQ tir 1,67 dén 3,0 ppm, bdi vay phwong phap nay
da dam bao do chinh xac va tin cay.

Bang két qua tinh dé ding, dé chum, LOD, LOQ

Loai méu Nfr';?‘g‘i’oi':;” Db léch Hé sébién | Do thuhdi | Gidi han phat | Gi&i han dinh
a 2 - o N en
(mg/100g) chuan (S) sai RSD (%) trung binh hién (LOD) | lweng (LOQ)
dat 96,4 %
(ndm trong 0,650 ppm 2,167 ppm
Hat dua 8,8147 0,2246 2,5475 khoang tr | (0,650 mg/kg) | (2,167 mglkg)
90,0-101,2%)
dat 94,8%
A (n&m trong 0,50 ppm 1,67 ppm
Ot bot 2,6858 0,12348 4,5976 khoang tir (0,50 mglkg) | (1,67 mglkg)
90,3-98,9%)
dat 98,2 (ndm
S LA trong khoang 0,90 ppm 3,0 ppm (3,0
Thit bo kho 0,3626 0,0135 3,7341 tir 91,5- (0,90 mglkg) mg/kg)
101,2%)

Két luan: Quy trinh sau khi cai tién dat dwoc:

- Mau duoc xt ly don gidn, tiét kiém thdi gian béng cach st dung bé rung siéu am c6 gia nhiét;

- Quy trinh x& ly mau: Gidm 1/2 thé tich MeOH st dung, thdi gian dwoc rat ngan tir khodng 120 phat xubng con
khoang 60-80 phut. Vi vay, chi phi xét nghiém cho méi mau giam;

- Céc thong sb ctia quy trinh: do dung, do chum dat yéu cau theo AOAC, LOD, LOQ v&i dd nhay, d tin cay va chinh
Xac cao.
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TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CUU - TRAO DOI}

NGHIEN CUU NONG PQ HBsAg, HBV- DNA
O BENH NHAN VIEM GAN B MAN TiNH

Vii Céng Danh*, Tran Ngoc Anh**

Trwong Pai hoc Ky thuat y té Hai Dwong, ** Pai hoc Y Ha Noi

Hinh &nh virus viém gan B

I. DAT VAN BPE

Vi rat viém gan B (HBV: Hepatitis B virus) thuéc ho He-
padnaviridae, chi Hepadnavirus, c6 b6 gen la DNA. Nhiém
HBV la mét trong nhivng bénh truyén nhiém phé bién, day
ciing la nguyén nhan hang dau gay xo gan va ung thw gan.
Dé& ngan chan qua trinh tién trién cGa bénh, viéc diéu tri tich
cwe ngay & giai doan viém gan B man tinh gii vai tro rat
quan trong. Trucyc day, viéc danh gia hiéu qua diéu tri viem
gan B chi yéu c&n cr vao ndng do HBV- DNA trong mau
bénh nhan. Trong d6, muc dich didu tri dat dwoc khi lwong
HBV- DNA duéi mirc c6 thé phéat hién duoc. Tuy nhién,
nhiéu nghién ctvu cho thay ty 1& cao bénh nhan viém gan B
man tinh van tién trién thanh xo gan va ung thv gan méc
du néng d6 HBV- DNA duéi nguéng phét hién.

Nhirng nghién ctru gan day da chirng té yéu té quyét
dinh lui bénh hoan toan Ia cccDNA trong té bao gan, boi
vi cccDNA phén anh sb lwong té bao gan bi nhiém vi rit.
Bén canh d6, mot s6 nghién ctru chirng minh rng cé méi
twong quan gitra cccDNA véi ndng d6 HBsAg trong mau.
D& 1am r6 hon vai tro ctia ndéng do HBsAg, HBV- DNA trong
bénh ly viém gan B man tinh. Chung t6i thyc hién dé tai
nghién ctru véi muc tiéu: Khao sat ndng d6 HBsAg, HBV-
DNA & bénh nhan viém gan B man tinh va tim mdi lién
quan gitra ndng d6 HBsAg méau véi HBV - DNA

Il. POl TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

1. P6i twong nghién ciru

- Tiéu chuén lwa chon bénh nhan vao nhém nghién ctru:
Bénh nhan thudc ca hai gidi, tudi tr 15 dén 75; HBsAg
duwong tinh > 6 thang; ALT tang trén 2 I&n gi&i han cao
tai thoi diém kham bénh hay ting dot trong vong 1 nam;
ndng dd HBV- DNA = 104 copies/ml va chua diéu tri thubc
khang vi ruat

TOM TAT

79 bénh nhén viém gan B man tinh diéu tri tai
bénh vién Bach Mai tir 7/2010 dén 8/2011 duoc
xac dinh néng dé HBsAg, HBV- DNA va tim
mbi two'ng quan gida nbng dé HBsAg voi HBV-
DNA. Két qué nghién ctru cho thdy nbng dé HB-
sAg, HBV- DNA trung binh & nhém bénh nhén
viém gan B man tinh thé HBeAg duong tinh cao
hon néng doé HBsAg, HBV- DNA & nhém bénh
nhén viém gan B man tinh thé HBeAg am tinh;
khéng cé méi twong quan gitka néng dé HBsAg
va HBV- DNA.

- Tiéu chuén loai trir: Ddng nhiém HCV, HIV, HAV; xo gan,
K gan va da co tién st didu tri thudc khang vi rat trong
vong 6 thang

2. Phwong phap nghién ctru: Thiét k& nghién ctru mo
ta cat ngang. Néng do HBsAg dwoc dinh lvong theo ky
thuat Roche Elecsys HBsAg Il quant dwya trén phan trng
mién dich loai “sandwich” mét buéc.

. KET QUA NGHIEN cUu

1. Nong dd HBsAg, HBV-DNA & nhém bénh nhan
nghién ctru

Nong d& HBsAg trung binh & nhém bénh nhan viém gan
B man tinh la 4570,88 + 274,8 IU/ml. Néng d6 HBsAg
trung binh & nhoém viém gan B thé HBeAg dwong tinh
la 5754,4 + 283,8 IU/ml. Bénh nhan viém gan B man
tinh th& HBeAg am tinh c6 ndng do HBsAg trung binh 1a
2884,032 £ 215,8 IU/ml. Néng d6 HBsAg & nhém bénh
nhan viém gan B thé HBeAg dwong tinh cao hon nhém
viém gan B thé HBeAg am tinh. Sy khac biét nay cé y
nghfa théng ké vé&i p<0,05.

Noéng dd HBV- DNA trung binh & nhém bénh nhan viém
gan B man tinh la 7,3 + 1,67 log10 copies/ml. Néng d&
HBV- DNA trung binh & nhém viém gan B thé HBeAg
dwong tinh a 8,08 + 1,18 log10 copies/ml. Bénh nhan
viém gan B man tinh th& HBeAg am tinh cé ndng d6 HBV-
DNA trung binh la 5,79 + 1,55 log 10 copies/ml. Néng do
HBV- DNA & nhém bénh nhan viém gan cé HBeAg duwong
tinh cao hon nhém bénh nhan viém gan thé HBeAg am
tinh. Sw khac biét nay cé y nghia théng ké véi p < 0,05.
2. Méi lién quan giira ndng dé HBsAg va HBV- DNA

- Khéng cé méi twong quan gitra ndbng d6 HBsAg va HBV-
DNA & bénh nhan viém gan B man tinh v&i hé sb twong
quan r = 0,136; p= 0,231 (> 0,05);

- Néng d6 HBsAg khéng cé méi twong quan véi ndng
do HBV- DNA & nhom bénh nhan viém gan B man tinh
th& HBeAg dwong tinh. Vi hé sb twong quan r=0,049; p=
0,732 (>0,05);

- Khéng cé méi twong quan gitra ndng d6 HBsAg va HBV-
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DNA & nhém bénh nhan viém gan B
man tinh thé HBeAg am tinh. Vi hé
sb twong quan r = 0,223, p=0,264
(>0,05).

IV. KET LUAN

1. Néng dé HBsAg va HBV- DNA

- Néng do6 HBsAg trong nhém viém
gan B man tinh 1a 4570,88 + 274,8
IU/ml (3,66 * 2,439 logio IU/ml);

- Néng dd HBsAg nhém bénh nhan
viétm gan B man tinh c6 HBeAg
duwong tinh la 5754,4 + 283,8 U/
ml (3,76 + 2,453 logio IU/ml). Néng

dd HBsAg & nhom bénh nhan viém
gan B man tinh c6 HBeAg am tinh
2884,032 + 215,8 IU/ml (3,46 £ 2,334
logio IU/ml);

- Néng d6 HBsAg & nhém bénh
nhan viém gan B man tinh c6 HBeAg
dwong tinh cao hon nhdm bénh nhan
viém gan B man tinh c6 HBeAg am
tinh

- Néng dd HBV- DNA & nhém bénh
nhan viém gan B man tinh 1a 7,3
1,67 logio(copies/ml);

- Néng d6 HBV-DNA & nhém bénh
nhan viém gan B man tinh c6 HBeAg

dwong tinh la 8,08 + 1,18 log:o (cop-
ies/ml). Nhém bénh nhan viém gan B
man tinh c6 HBeAg am tinh 5,79 +
1,55 logio(copies/ml);

- Néng dé HBV- DNA & nhém bénh
nhan viém gan B man tinh c6 HBeAg
dwong tinh cao hon nhém bénh nhan
viém gan B man tinh cé HBeAg am
tinh.

2. Méi lién quan giira néng d6 HB-
sAg va HBV- DNA

Khéng cé méi twong quan gira ndng
dé HBsAg va HBV- DNA & nhém
bénh nhan viém gan B man tinh

THY'C TRANG SU’ DUNG RHODAMINB
TRONG MOT SO LOAI THY'C PHAM TREN DIA BAN

THANH PHO HAI DUONG NAM 2012

TS. Tran Quang Canh, ThS. Nguyén,Dl]’c Hoang,
Labo XNATVSTP Trwong Dai Hoc Ky thuat y te Hai Dwong

Pt van dé: RhodaminB - mét loai phdm mau dé
sam. Trén thwc té, chat nay thudng dwoc dung dé
nhudém mau cdng nghiép, nhuém mau té bao dé xét
nghiém, nhudém len, vai, sei va RhodaminB bj cdm
tuyét dbi s&r dung trong thwec phdm, dwoc phdm va
my pham.

RhodaminB dwoc coi la chat cwc doc khi st dung
trong thwc phdm, my phdm, dwoc phdm, la chéat
gay kich thich manh lén da, mé&t, mdi va miéng.
Khi xam nhap vao dwdng tiéu hod, co thé gay nén
mra, lidu cao sé& gay doc cho gan va than. Néu st
dung RhodaminB lau dai, chat nay sé tich tu dan
trong co thé gay tac doéng coé hai téi hé sinh san,
hé than kinh hoac gay ung thw & mét sé co quan.
Tuy nhién, hién nay tai Hai Dwong van chwa cé ng-
hién clru nao danh gia thwc trang str dung hoa chét
nay trong thwc phdm. Vi vay, nghién ctu danh gia
thye trang s&¢ dung RhodaminB trong méot sé loai
thwc phdm trén dia ban thanh phd Hai Dwong la
thwc sw can thiét nham dwa ra nhirng théng tin can
thiét gitup cho ngu&i tiéu dung canh giac véi nhirng
thurec phdm cé str dung phdm mau doc hai nay.

Péi twong nghién ciru: hat dwa, &t bot, &t xay,
mudi &1, thit bd khd c6 mau dd dwoc thu thap tai dia
ban thanh phé Hai Dwong.

Phwong phap xac dinh RhodaminB: S dung
phwong phap phan tich bAng HPLC. Quy trinh phan
tich dwoc thwe hién tai Labo xét nghiém An toan Vé
sinh Thuc phdm - Trwdng Pai Hoc Ky Thuat Y Té
Hai Dwong (dat chudn ISO/IEC 17025:2005).

Két qua va ban luan: Phan tich RhodaminB trong
100 mau bao gdm: 30 mau hat dwa, 30 mau &t bot
(6t xay), 10 mau mudi &t (san phadm tir &t) va 30
mau thit bo kho, két qua cho thay:

- Hat dwa co ti 1é dwong tinh chiém 86,7%, ham
lwong giao dong tlr 0,0786 dén 12,3326 mg/100g,
dd thu héi trung binh tr 91,5-96,4 %, dat yéu cau
theo AOAC.

- Ot bot, &t xay c6 ti 1é dwong tinh chiém 40%, ham
lwong giao dong tir 0,0549 dén 6,6531mg/100g;
trong dé 15 mau &t bot, &t xay lay tir 2 siéu thi chi
c6 3/15 (20%) mau dwong tinh, ham lwong nhd gan
v&i LOD (LOD= 0,50 ppm), ham lwgng giao dong
tlr 0,0549 dén 0,0585 mg/100g; 15 mau con lai
dwoc phan tich tlr & cac sb khu chg, clra hang nhd
1& két qua co t&i 9/15 (60%) mau dwong tinh, ham
lwong giao dong tir 1,9485 dén 6,6531 mg/100g.

- Pbi v&i 10 mau mudi &t chwa phat hién mau nao
c6 RhodaminB, dd thu hdi trung binh tir 95,9 - 98,6
%, dat yéu cau theo AOAC.

- Thit bo khoé chiém ti 1& 13,3% v&i ham luong tir
0,0922 dén 0,2616 mg/100g; trong d6 15 mau
dwoc phan tich tr 2 siéu thi chi c6 1 mau dwong
tinh v&i ham lwong 0,0922mg/100g, con 15 mau
dwoc phan tich tlr & cac sb khu chg, clra hang nhd
I8 c6 3/15 mau dwong tinh, ham lwong giao déng
tlr 0,1697 dén 0,2616 mg/100g, do thu hdi trung
binh tir 92,0 - 97,4 % va dat yéu cau theo AOAC.
Két luan:

- Hat dwa co ti 1é rat cao chiém 86,7%; &t bot chiém
40%; thit bd kho chiém 13,3%; con cac mau mudbi
&t chwa phat hién mau nao c6 RhodaminB.
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Mot s6 sén phdm da phét hién cé6 RhodaminB
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% méu duong tinh véi RhodaminB véi 3 déi tvong
mau lay & cac noi khac nhau

Thit bo = Hat dua

= 6t bot
- Cac mau thwe phdm 14y & siéu thij c6 ti 1é dwong
tinh va ham lwong it hon so v&i cac mau lay & clra
= Thit bo khé  hang nhé 1&, dai ly va cho;
- Céac két qua phan tich ddm bao dd chinh xac, b&i
Hat vi diéu kién trang thiét bi, nang lwc thir nghiém dam
dua, 8 bao cla phong xét nghiém dat chuén.
6.7

% méu duong tinh véi RhodaminB véi 3 déi tuong mau
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Cac bién phap phong tranh HIV/AIDS

Nhiém HIV (Human Immuno deficience Virus: vi rat gay
suy gidm mién dich & nguoi) va AIDS (Acquired Immuno -
Deficiency Syndrome: Héi chirng suy gidm mién dich méc
phai) la mét qua trinh bénh ly do moét loai vi rat thuéc ho
Retroviridae gay ra. HIV lam suy gidm néng té bao TCD4,
tir d6 géy ra suy gidm nghiém trong tinh trang mién dich
dan dén bénh nhan méc céc nhiém trang co héi va ung
thw, suy kiét va tr vong

HIV/AIDS dwoc td chirc y té thé gidi coi nhw dai dich thé
ky vi tinh chét lay lan va sw nguy hidm ctia bénh. Hang
na&m trén thé gidi c6 khoang 2 triéu ngudi nhiém méi vi-
rus HIV va 2 triéu ngwoi chét vi AIDS. Tai Viét Nam ké
ti trwdng hop phat hién nhiém HIV dau tién vao thang
12/1990 dén nay da c6 hon 200.000 ngudi nhiém HIV va
hon 60.000 nguwdi chét do AIDS. Tuy nhién nhiém virus
HIV hoan toan c6 thé phong tranh dwoc. Duéi day la cac
bién phap phong tranh lay nhiém virus HIV:

1. Phong nhiém HIV/AIDS lay qua dwéng tinh duc:

- S6ng lanh manh, chung thuy mét vo mét chéng. Khéng
quan hé tinh duc btra bai.

- Trong trwdng hop quan hé tinh duc véi mét doéi twong
chwa r6 c6 bj nhim HIV khong, can phai thwe hién tinh
duc an toan dé bao vé cho ban than bang cach st dung
bao cao su m&i dung cach.

2. Phong nhiém HIV/AIDS lay qua dwérng mau:

- Khéng tiém chich ma tay.

- Chi truyén mau va cac ché phdm mau khi that can thiét,
va chi nhan mau va cac ché pham mau da xét nghiém HIV.
- Han ché tiém chich. Chi st dung bom kim tiém vé trung.
Khong dung chung bom kim tiém. St dung dung cu da tiét
trung khi phau thuat, xdm, xé 16, cham ctu...

- Tranh tiép xtc trwc tiép voi cac dich co thé ciia ngudi
nhiém HIV

- Dung riéng dd dung ca nhan: dao cao, ban chai rang,
b&dm méng tay,...

3. Phong HIV lay truyén tir me sang con:

HIV chd yéu 14 truyén tlr ngwdi me sang ngudi con qua
banh rau khi cé thai, qua mau va dich am dao khi chuyén
da dé, qua si¥a khi cho con bu. Kha nang ngudi phu ni bi
nhiém HIV c6 thai c6 thé truyén HIV cho con 1 20 - 30%.

AIPS

Nhan vién y té can thuc hién t6t quy trinh ki thuét trong khi thuc
hién céc tha thuéat tiém truyén trén nguwaoi bénh,

] TS Lé Van Thém
Khoa Y te Cong cdng - Y hoc dw phong

A\

Virus HIV, nguyén nhan gay ra bénh AIDS.
Nguén: HUFFINGTON POST

Dé& phong, chéng lay truyén HIV tir me sang con, mdi phu
nd trong dé tudi sinh dé can biét:
- Nguy co dé& bi lay nhidm HIV clia phu ni» d& &p dung céc
bién phap dw phong, thiwc hién cac hanh vi an toan.
- Trwde khi két hén, trwdc khi dinh co thai nén di xét
nghiém HIV dé dwoc tw van
- Khi d& bi nhidm HIV, tbt nhat khong nén c6 thai, néu da
¢6 thai nén di pha thai sém. Néu van quyét dinh dé, nén
dén cac co sé san khoa dé dwoc tw van sau hon va xem
xét kha néng str dung mét sé thuée lam gidm nguy co lay
truyén HIV tlr nguwdi me sang ngudi con.
4. Diéu tri dw phong cho ngwi bi phoi nhiém véi HIV
trong nghé nghiép
Xtr tri ngay tai ché:
Da: Riva k§ béng xa phong va nwéc sach, sau d6 sat triing
béng dung dich Dakin hodc nwéc Javel pha lodng 1/10
ho&c cbn 700, dé tiép xtc noi bi tén thwong it nhat 5 pht.
Mé&t: Rlra méat v6i nwdc cat hodc huyét thanh mén dang
trwong (0,9%), sau dé nhd mét bang nwédc cat lién tuc
trong 5 phut.
Miéng, mii: Rira miii bdng nwédc cét, sic miéng bang
huyét thanh m&n déng trwong (0,9%).
Diéu tri dw phong
Thoi gian diéu tri tét nhat 1a ngay t& nhivng gior dau tién
(2 - 3 gi®» sau khi xay ra tai nan), mudn nhat khong qua 7
ngay.
5. Nhan vién y té cham séc bénh nhan
- C6 nhan vién chuyén trach.
- Di géng tay khi tiép xuc véi mau va cac bénh pham khac.
Géng tay dung mét lan.
- Peo khau trang va kinh bao vé mat
- Rira tay béng xa phong trwéc va sau khi tiép xtc voi
bénh nhan, néu da bj tdn thwong thi khéng dwoc truc tiép
cham séc¢ bénh nhan
- Khi bi say sat da ho&c nhiém bénh pham cé mau dinh
vao phai rlra tay ngay bdng xa phong, hodc cdn 700C
hoac cdn iode.
- Khéng thdi ngat bdng miéng - miéng.
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NGUYEN TAC DINH DUONG DU PHONG
BEO PHi, DAI THAO DUONG

TS. Lé Blrc Thuan

ac bénh man tinh nhu thira

can béo phi, dai thao dwong

dang c6 xu hudng gia tang
trén toan thé giéi. Ganh nang cua
cac bénh man tinh (béo phi, dai thao
dwong, tim mach, tang huyét ap,...)
dang tang nhanh trén khép toan cau.
Tb chirc Y té& thé gidi wéc doan toi
nam 2020 cac bénh man tinh sé
chiém gan ba phan tw sb ca t& vong
trén thé gioi.
Thra can va béo phi dang tang
nhanh & moi vung, dac biét & cac
nwéc dang phat trién dén mic vuot
qua cac thach thirc truyén théng
vé strc khde cong ddng (thiéu dinh
duwéng va cac bénh nhiém trang).
Theo WHO, ¢ nhiéu ng uyén nhan
dan dén béo phi trong do thay ddi
ché d6 an uéng va 16i séng la quan
trong hon ca. Bénh dai thao dwdng
sé& tang lén gép doi trén thé gidi trong
30 nam t&i, tr 143 triéu ca nam 1997
dén 300 triéu ca ndm 2025, cha yéu
do cac tap quan an ubng va cac yéu
td khac lien quan dén 16i séng.
O nwéc ta, theo ddi tinh hinh trong
may nam gan day cho thay, thira can
va béo phi tang nhanh va tr& thanh
van d& stc khée cong dong, trudc
hét & cac do thi. Diiéu tra dich t& hoc
trwdc ndm 1995 cho thay ty & thiva
can khong dang ké, béo phi hdu nhw
khéng c6. Nhwng sau nam 1995 ty 1&
nay c6 khuynh hwéng gia tang theo
thoi gian. Can c trén cac quan sat
dich té hoc, nguwi ta duw bao réng can
béo phi va dai thao dwong & nguoi
trwdng thanh sé trd thanh van dé
strc khde cdng dbng trong thap ky
toi.
Méi lién quan giira ché d6 &n va
bénh béo phi, dai thao dwong.
Ngay cang cé nhiéu bang chirng
vé& méi lién quan gira ché do an va
bénh béo phi, dai thao dwong. Nguoi
ta nhan thdy mot ché doé &n c6 dam
dd nhiét cao, giau chat béo két hop
v6i 16i sbng tinh tai lam tang nguy
co thira can va béo phi. Béo phi lam
téng cac rui ro vé bénh tim mach, dai
thao dudng, tang huyét ap va la co
dia t6t cho phat sinh nhiéu bénh man
tinh khac. C6 t&i gan 1/3 nguwdi 16n

bi bénh dai thao dwong co lién quan
dén béo phi va cac nguy co dau that
ngwc va nhdi mau co tim.

Dai thao dwdng c6 hai thé; phu thudc
vao insulin (type I) va khéng phu
thudc vao insulin (type Il). Dai thao
dudng type Il co thé xi tri béng ché
dd an va 16i sbng. Khdu phan chét
béo no cao cé lién quan t&i tang nguy
co gidm dung nap glucose va cé mirc
glucose, insulin luc déi cao hon. Cac
nhan t6 chinh dé kiém soat ché do
an cla ngudi bi dai thao duwong bao
gdm: giam can ndng, gidm acid béo
no, giam dwong va cholesterol

Ché d6 dinh dwéng dy phong
bénh thitra can béo phi va dai thao
dwong. Nhiéu bang chirng cho thdy
ché d6 &n, 16i séng va van dong thé
lwc hop ly cé thé phong nglra hodc
lam cham sw xuét hién bénh dai thao
dwdng & nhirng ca thé “nhay cam”:
Nang cao hoat dong thé Iwc. Hoat
dong thé lwc bao gbm nhitng hoat
dong hang ngay, cac cbng viéc lién
quan t&i hoat déng thé lwc va luyén
tap thé duc thé thao. Hoat dong thé
lwc tham gia vao qué trinh thiét lap
can bang gira ndng lwong tiéu hao
va nang lwong nap vao co thé do dé
c6 vai trd hét strc quan trong ddi véi
tinh trang thira can - béo phi. Méi lién
quan gitra béo phi va khang insulin

da rd rang. Nhiéu bang ching cho
thdy tang lwong m& dw triv 1am tang
nguy co khang insulin va khi gidm
can, tinh trang nhay cadm va&i insulin
dworc cai thién.. Mat khac, hoat déng
thé lwc con gitp co thé chuyén héa
tich cuc. Cung véi yéu td an uéng,
sy gia tang ty 1& béo phi thwong di
song song v&i giam hoat dong thé luc
trong 16i séng tinh lai. Hoat dong thé
lwc d&u d&n co thé phong nglra sy
khang insulin va héi chirng X. Hoat
dong thé lwc cé bidu hién “hiéu qua
tiét kiém insulin” cai thién do nhay
cam v&i insulin va gidm insulin huyét
thanh. Chi can hoat déng & mirc do
vlra phai, nhw di b6 nhanh 30 phut,
boi v&i cwong do vira va lién tuc
trong 20 phut, dap xe dap 60 phut v&i
3-4 1an mbi tuan, hodc thuc té hon la
di hon 10 nghin bwdc mbi ngay, cac
hoat dong ngén khoang 8-10 phut
mai lan, nhwng nhiéu 1an trong ngay
va tbng cong lai khodng 30 phut véi
5-6 1an mdi tuan, cling c6 hiéu qua
tdng cwong stc khoé, lam can dbi
hinh thé. Cac hoat déng nay khéng
ddi héi ché d6 &n dac biét, ma van la
thwe hién cach an ubng hop Iy binh
thwong.

Ché dd dinh dwé'ng dw phong béo
phi va dai thao dwong.

Giam nang lwong an vao va cai
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thién chat lwong ché do &n: Chua y ché do an phai cung
cép di cho co thé cac chét dinh dwéng can thiét nhw vita-
min, chét khoang, du cac acid amin can thiét va cac acid
béo can thiét dé duy tri strc khoe, loai triy viéc dap (rng du
nhu cu néng lwong. Quan tam dén chi sé dwdng huyét
cta thirc &n, coi la mét chi tiéu cé loi d& chon thwe pham.
Nhirng thwc phadm c6 chi sé dweng huyét cao ting cudng
cam giac déi, dé lam ting thé trong va nguwoc lai. Ham
lwong chat xo' c6 thé coi la chi diém thay thé cho chi s
duwdng huyét ctia thwe phdm. Cac thwc phdm nhiédu chét
xo, dac biét Ia loai hoa tan, cé chi sé dweng huyét thép.
Thanh phan cac chét dinh dwéng nén nhw sau:
Lipid: Gidm ngudn nang luvong tlr chat béo, cang thap
cang c6 hiéu qua gidm can, nén & m&c 15% nang lwong.
Trong d6 thap cac acid béo no, nhidu acid béo khéng no

c6 mot néi doi va nhiéu néi doi.

Protein: Protein c6 thé tir 15-25% nang luong cla khau
phan.

Glucid: nén st dung nhirng glucid cé nhiéu chét xo' nhw
banh mi den, ngii c6 nguyén hat, khoai cii c6 dam do
néng lwong thap, khong dat tién, ludn cé san, va 1a ngudn
protein quy, vitamin va khoang chét tét.

Rau va qua chin: la ngudn cung cép chét xo, vitamin va
chét khoang.

Mudi: han ché mudi an < 6 gr/ngay.

Nén tranh an: cac thuwc pham co nhiéu chét béo (thit m&,
thit chan gio, nwéc dung thit, bo, fomat...); cac thuwc phdm
¢6 nhiéu cholesterol (ndo, tim, gan, than, long lon...); cac
mén &n c6 dwa them chét béo (banh mi bo, bo trén rau,
cac moén xao, ran); cac thirc an giau nang lwgng (dwong
mat, mit keo, banh ngot, nwéc ngot, ...); Cac dd ubng cod
chét kich thich ( ruou, bia, ca phé....)

Ché d6 an déc biét quan trong trong phong bénh béo phi
hodc dai thao dwong va trong phong ngtra hodc lam bénh
cham phat trién & cac ca thé man cdm. Trong ché dé dinh
dwdng dw phong, khau then chét 1 tranh thira can béo
phi va hoi chirng khang insulin. Ty 1& méac dai thao duwdng
thwéng tdng song song véi béo phi, do d6 cac cb gang
nh&m phong ngtra va gidm béo phi sé cé anh huéng tich
cwc téi phong bénh dai thao duwdng.

Nhw vay dé phong bénh béo phi va dai thao dwong la
khuyén khich nang cao murc hoat dong thé luc va 16i séng
nang déng. Bén canh do, han ché nhirng thrc an maoi
cé dam dd nang lwong cao, nhiéu chat béo, dwdng ngot
dang thay thé dan nhirng thirc &n truyén théng.

;Z>0m/L ngén

"Day tirc la hoc hai lén."

G. Guibe

"Mét ganh sach khéng bang mét nguoi thay gidi."

Ngan ngi¥ Trung Quéc

"Mot 6ng thdy ma khéng day cho hoc tro duoc viéc ham mudn hoc tép thi chi la dép baa trén

sat ngudi ma thoi."

"Dem viéc lam ma day nguwoi thi nguoi ta theo;

Horaceman

chi dem loi n6i ma day nguwoi thi nguwoi ta khéng phuc.”

bé Ngii luan

"Phéi tén kinh thay day minh, béi 16 néu cha me cho ta sw séng thi chinh céc thay giéo cho

ta phuong céch séng dang hoang ti té."

Philoxéne De Cythéré
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Chan dung nha khoa hoc

l. Sor lwoc ly lich
- Ho va tén: DINH THI DIEU HANG
- Ngay, thang, nam sinh: 18/03/1971 /
- Qué quan: Tiéu Bong, Binh Luc, Ha Nam BO Y TE
- Hoc vi: Tién s§ Y khoa ~ L& cONG BO
- Chirc danh khoa hoc cao nhét: Giang ~ QUYET DINH COA BO TRUGNG B0 Y TE
vién chinh BO NHIEM PHG HIED TRUGING TRUGNG BAI HOG KF THUAT Y TE HAl DUONG
- Chtrc vy: Phé Hiéu trwdng Trudng Dai HaiDur ety 29--ng 10 nam 2012
hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong

Il. Tém lwoc qua trinh cong tac:
- Tw 11/1996 - 3/2001: Giao vién Truwong
Trung hoc Ky thuat Y t& 1-Bo Y té
- T 4/2001 - 9/2004: Giang vién Trudng
Cao dang Ky thuat Yté 1-Bo Y té
- Tir 10/2004 - 7/2007: Phé trwéng phong S
Q,LKH & HT,QT Trudng Cao dang Ky thuat ¥ Ban Giam hiéu Trwong Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong
te1-BoYté chire meeng B/c Pinh Thi Digu Hang
- Tw 8/2007 - 6/2009: Trwdng phong QLKH
& HTQT Trwéong Pai hoc K§ thuat Y té Hai Duwong
- T 7/2009 - 10/2012: Trwdng phong QLKH & HTQT; Giam dbc Labo Xét nghiém ATVSTP Truéng Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong
- T& 11/2012 dén nay: Phé hiéu trudng Truweng Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong

lll. Cac cdng trinh khoa hoc da céng bd
1. Banh gia thwc trang dao tao va sr dung nguén nhan lyc ky thuat vién y té tai cac bénh vién thudc 28 tinh
phia B&c 2003-2005 (d tai cip Bo)
2. Nghién ctvu dac diém bénh Thoai hoa khép gbi & mot sb vung thudc tinh Hai Dwong (2006-2011, dé tai cap
BO)
3. Danh gia thyc trang vé cong tac quan ly hoc sinh - sinh vién ctia Trwdng Cao dang Ky thuat Y té 1 tr nam
1999 — 2002 (dé tai cAp co s&)
4. Nhan xét vé d6i ngii k¥ thuat vién y té tét nghiép tai treoong Cao dang Ky thuat Y té 1 trong 5 ndm (1999 -
2003, dé tai cip co s&)
5. Mot sb nhan xét vé tinh hinh thi lai cGia hoc sinh Truéng Trung hoc K§ thuat Y té 1 trong 3 ndm 1998-2000
(a8 tai cAp co s&)
6. Nhirng yéu tb lién quan dén sw xuét hién bénh tiéu chay & tré em nong thon dwéi 2 tudi tai xa Tan Hung,
huyén Gia Léc, tinh Hai Dwong (2000-2001, dé tai cp co s&)
7. Thoai hoa khép gdi va nhivng yéu té lién quan dén thoai hda khép gbi & ngudi trén 40 tudi tai huyén Cam
Giang, Hai Duong (2003-2005, dé tai cAp co s6)
8. Nghién clru dac diém |am sang bénh THK gbi va moét sb yéu té lién quan dén THK gbi tai huyén Gia Léc, tinh
Hai Dwong 2010, Y hoc thwc hanh (sé 735 + 736)
9. Nghién ctru d&c diém xquang bénh THK gbi & nguwdi tir 40 tudi tré 1&n tai huyén Gia Loc , tinh Hai Dwong,
2010, Y hoc thuc hanh (sb 735 + 736)
10.Nhan xét vé kién thirc chan doan va diéu tri bénh THK gbi cta can bo y té tai Tram Y té x& thudc tinh Hai
Dwong, 2010, Y hoc thye hanh (sé 735 + 736)
11.Gi&o trinh Hoa sinh (Dung cho dao tao ky thuat vién xét nghiém cao dang), 2003, Nha xuét ban Y hoc
12.K§ thuat xét nghiém hoa sinh rng dung trong 1am sang, 2003, Nha xuét ban Y hoc

IV. Khen thwéng:
- Chién sy thi dua cip B6 (2008)
- 03 Bang khen clia Bo trwéng Bo Y té (2004, 2005, 2012)
- Chién sy thi dua cap co s& 07 ndm
- Bang khen ctia Céng doan Y té Viét Nam
- Gi4o vién day giéi cap trwerng 02 nam




TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Nguyén Dinh Diing (St)

ippocrates (khodng 460 - 370 TCN) la moét
Hy sT Hy Lap thoi c¢b dai. Ong dwoc xem

la 6ng té cta nén y khoa phwong Tay, la
ngwdi sang 1ap ra nén y hoc hién dai, thay thuéc
Vi dai nhét trong thoi dai ctia 6ng. La nguwdi khdi
xwdng nén y khoa mang tinh khoa hoc trén co sé&
cac quan sat va nghién ctru co thé con ngudi, 6ng
tin twdng rang bénh tat 1a do nguyén nhan cé thé
tim hiéu dwoc. Ong bac bd nhitng quan niém cho
rdng bénh gay nén do cac slrc manh siéu nhién
va do ngudi ta cé nhirtng y nghi toi 16i hay bang
bd than thanh. Hippocrates da di khdp Hy Lap dé
hanh nghé y, sau d6 quay vé dao Cos va thanh lap
trwdng y va bat diu gidng day nhitng tw twédng y
khoa cia minh. Cac tw twdng va bai gidng y khoa
ctia 6ng duoc tap hop thanh "Tap Sao luc cua Hip-
pocrates (Corpus hippocraticum) bao gom 60 tac
phdm vé nhiéu linh vc y khoa gdm chan doan,
dich t& hoc, san khoa, nhi khoa, dinh dwéng va
phau thuat. Ong ciing soan thdo "L&i thé Dao dire
Y khoa" (con goi la "L&i thé Hippocrates") dé y sinh
noi theo trén con dwéng hanh nghé thay thubc. Loi
thé thiéng liéng nay duoc bac si trang trong tuyén
"Hippocrates - éng té nganh y thé truwdc khi bat dau hanh nghéy.

L&i thé Hippocrates

T6i xin thé truéc Apollon thén chita bénh, trudéc /Escu/ap/us thén y hoc, truéc than Hygieia va Panacea, va
trwde sw ching giam cla tat ca cac nam nir thién than, 13 toi sé dem hét strc lurc va kha nang dé lam tron
loi thé va Ioi cam két sau day:

+  Toi sé coi cac thdy hoc cta téi ngang hang véi cac bac than sinh ra téi. Téi sé chia sé véi céc vi dé cla
cai clia toi, va khi can t6i sé dép (g nhiing nhu céu cta cac vi dé. Téi sé coi con cua thdy nhw anh em ruét
thit cda toi, va néu ho mudn hoc nghé y thi téi sé day cho ho khéng lay tién cong ma ciing khéng gidu nghé.
T6i sé truyén dat cho ho nhitng nguyén ly, nhiing bai hoc truyén miéng va tat ca vén hiéu biét ctia t6i cho
céc con t6i, cac con cta céc thdy day toi va cho tét ca céc mén dé cung gén bé béi mét Ioi cam két va mot
loi thé dung véi Y luét ma khéng truyén cho mét ai khéc.

«  Toi sé chi ddn moi ché dé cé loi cho ngudi bénh tuy theo khd néng va sw phén doén cia toi, toi sé tranh
moi diéu x&u va bat céng.

+  Toi sé khéng trao thubc doc cho bét ky ai, ké cé khi ho yéu céu va ciing khéng tw minh goi y cho ho;
ciing nhuw vay, t6i ciing sé khéng trao cho bét ctr ngudi phu ni¥ nao nhiing thuéc gay sy thai.

*  Toi sudt doi hanh nghé trong sw vo tw va than thiét.

« Toi sé khéng thuc hién nhiing phédu thuat mé bang quang ma danh céng viéc dé cho nhing nguoi
chuyén.

« Du vao bat cir nha nao, téi ciing chi vi loi ich ctia nguoi bénh, tranh moi hanh vi xdu xa, ¢é y va dbi bai
nhét Ia trénh cém db phu ni¥ va thiéu nién tw do hay né Ié.

« Du téi c6 nhin hodc nghe thay gi trong xa héi, trong va ca ngoai lic hanh nghé cua toi, t6i sé xin im
lang truéc nhiing diéu khdng bao gio cén dé I6 ra va coi s kin d4o trong truong hop dé nhw mot nghia vu.
« Néu t6i lam tron 10i thé nay va khéng cé gi vi pham t6i sé duoc hudng mét cudc song sung suéng va
sé duroc hanh nghé trong sw quy trong méai méi cdia moi ngudi. Néu téi vi pham 167 thé nay hay t6i tw phan
boi, thi toi sé phai chiu mét sé phan khé sé& nguoc lai.

26 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)



TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Chuyén bac si

Bs Tay Van (Pa Nang)

TT - Héi d6, toi la sinh vién ndm thir ba trrong BH y khoa. Trong mét 1&n vao bénh vién
thuc tap, toi duoc phén vao khoa ndi hé hdp. Bénh nhan déu tién cua téi la mét éng ldo
& qué m&i nhép vién vdi triéu ching ho kéo dai.

héng hdi ciing biét dng IZo thudc loai nghién
B thuoc 14 nang. Nguoi 6ng nong nac khoi

thudc, xen lan mui clia ngwoi bénh lau nam
khéng dwoc cham séc tao cho téi cam giac cwc ky
kho chiu. Nh¢ 161 thay day: “M&i bénh nhan |a mot
bai hoc thuc t&, cac em phai bam lay dé hoc haéi va
rat kinh nghiém cho ban than” nén du sao téi cling
phai c6 ma hoc.
Phan tham héi that vat va vi 6ng lang tai, néi gi hdi
gi dng cling ngo' ngo' ngan ngan, t6i phai thao khau
trang ra d& 6ng nhin cai miéng cai mat cta t6i ma
doan y. Cudc sbéng & qué clia 6ng la mot dién hinh
cung cwc cla nhitng ndm thang sau chién tranh,
that thwong tam. Cam théng lam con ngudi gan bo
v6i nhau hon, t6i mat dan cdm giac khé chiu, than
thién phu 6ng c&i nit 4o dé kham bénh.
T6i da doc rat ky cach tham kham bénh nhan ho
h&p nén bay gid tdi thwe hién that day dud trinh tw
cac bwéc nhin - s¢ - gb - nghe, ddi lic bi ngat quang
b&i nhirng con ho cta 6ng. Tuy mét mdi nhuwng éng
cling gang strc dé toi thwe tap, con téi thi c loay
hoay mai v&i cai éng nghe: “Hit vao! Hit that sau
vaol... Thé ra! Théd manh ral... Bay gi& h6 1,2,3...
to lén! Ho tiép! Tiép niva...”.
Cw thé t6i van 6ng |&o véi du hai tw thé ndm va ngdi.
R&i strc chiu dwng cé han, khéng con gwong nbi
nira, dang ngdi 6ng tha nguoi xudng cai phich, mat
nhot nhat. Hoang qua, téi chay di tim anh sinh vién
Y6 - trwdc d6 nha trwdng da td chire 1€ két nghia
Y6-Y3 dé 16p dan anh diu dat chung tdi. Anh nhanh
chéng nang giwdng & tw thé nla ndm nlra ngoi.
Anh gidi thich & tw thé nay bénh nhan dé thé hon.
Mét lat sau, bénh tam &n, anh kéo t6i ra ngoai:
- Em khéng mang khau trang vao, bénh nhan theo
déi lao phdi d6, cac em méi vao chwa cé sirc dé
khang, phai can than!

- Sao anh khoéng chuyén bénh nhan sang khoa lao?
- Ngay mai, chd két qua xét nghiém da.

- Em tiép xtc tir ndy dén gid kha lau liéu c6 sao
khéng? Nghe anh néi ty nhién em cadm théy lo lo.
Thoi ky do thudc men con thiéu thdn va lac hau,
diéu tri bénh lao kha véat va. Nhin than hinh 6m
nhom cua t6i, anh ai ngai:

- V& tAm bb thém thit bo dé& cé sitrc chdng lai bénh
tat.

Tbi quay lai phong bénh, 6ng 1do dang 6m nguwc ho
ri rwoi, trong 6ng mét méi di 1am, thé khong nodi
nira. Thay tdi, 6ng mirng qua ra hiéu nho céi gi do,
nhwng t6i cdm thay ghé ghé. Cai mui ctia dng gid
lam t6i don hong, t6i quay mat di théng.

V& nha tinh to nghf lai t&i thdy an han qua: minh da
lam khdng dung v&i lwong tadm va trach nhiém cua
ngudi thay thubc. Binh bung sang mai gap éng toi
sé& lam mot diéu gi do6 chudc lai.

Hom sau, t6i dén that sém. Budc vao phong, thay
giwdng tréng khoéng, tim t6i dap hut mét nhip (y hoc
goi dé la ngoai tdm thu). Téi tim gap anh Y6:

- Bénh nhan ctia em dau réi anh?

Giong anh buén budn:

- Ong bj ho ra mau sét danh (*) mat hdi dém rdi em
al

Tim t6i dau nhai. Toi bat khéc: con bai hoc nao dang
nhé& hon niva khdng?

Ngay lam & tét nghiép, khi doc I thé Hippocrates:
“T6i s& kham mién phi cho ngudi nghéo. T6i sé dbi
X v&i ngwoi bénh nhw ngwoi than...”, téi nghe long
minh thdn thre, nhivng giot nwéc mat an han chay
dai.

Cho mai dén hém nay, sau hon 15 nam tét nghiép,
tréi qua bao thang trAdm cda cudc sbng, gio ngbi
viét ky niém nay, lwong tdm va trach nhiém lai danh
thire trong t6i. Tdi cdm thay chanh long...
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Cau chuyén khoa hoc

Y khoa, camtinhvalytinh

Theo BS Lé Dinh Phwong

(Nguén internet)

TT: Cham séc thi can tinh thiong va sw én can, con civu chita thi doi bude 1y
tri tinh tdo. Cong chiing ludn tan dicong sy én can ddy tinh cam trong chim
séc, nhung mdy ai hiéu dwoc khia canh 1y tinh lanh ling khi civu chita. Va con
nguoi y khoa, khéng phdi khi nao ciing duy tri dwoc sw can bang can thiét
giita Iy tinh va cam tinh khi hanh nghé.

Hai cach nhin trai nguoc

S. 1a mot dong nghiép tré cta toi.
Cau 4y thong minh, 1& phép, lai chiu
khé doc sach. Pan em nhu vay, ai
ma khong thuong? Nén téi da danh
hét sirc minh dé kém cdp S. v6i tinh
huynh d¢ mang tinh truyén thdng
cua nganh y.

S. s& 1a mot thay thudc tai ning, néu
nhu cdu ta khong c6 mot khuyét
diém chét nguoi: su nhay cam thai
qua! Cau ta run ban bat khi choc
do tay séng, vd md héi nhu tim
(va nhu bénh nhan) khi kham mdt
ca bénh nang... Tham chi rom rém
nuéc mat khi thay bénh nhan dang
dau quén quai.

Do d6, mac du qui nguoi dan em
thong minh, hiéu hoc, khong it dan
anh da git gong, quat thao S. trong
nhling dém tryc bénh vién. Dudi
mit dan anh, S. 1a mot thay thude ga
mo va khong chuyén nghi¢p. Vi da
dé cho qua nhiéu cam xuc chi phdi
viéc hanh nghé ctia minh.

Nguoc lai, nhidu bénh nhan va gia
dinh cua ho khong ngdt 101 khen
ngoi va to 1ong yéu mén S., nhu mot
thay thudc tré, giau y dirc va “khong
v cam”, biét chia sé ndi dau dén
bénh hoan cua ddong loai. Khong ai
biét, cai su tinh cam cua bac si S.,
lu6n luén tiém 4n nhiéu nguy co va
rii ro nghé nghiép.

Thé méi biét, c6 nhiéu cach nhin
nhén trai nguoc vé mot nguoi théy
thude.

Bénh vién dau phai sin khiu

Du doc tr nam tht 4 Pai hoc, toi
van chua quén nhitng 15i cin din
duge viét trong mot gido trinh Nhi
khoa cia PH Y khoa John Hop-
kins: “khi bénh nhan cua minh ra
di, khong mot nguoi thay thude nao
khong cam thiy dau budn. Nhung
nhiém vu tién quyét cia ngudi thay
thudc 12 phai gac ndi dau budn
cua ban than minh lai, cho dén khi
nhirng nhu cau cua gia dinh va bénh
nhan da dugc giai quyét!”

Loi can dan do, qua thyc da [am cho
y khoa tré thanh mot nghé tuy dep
d€, nhung v6 cung khé nhoc. Mot
cach chuyén nghiép, nguoi sinh
vién y khoa phai dugc huin luyén
dé biét kim ché cam xtic. Va nhat
1a, khong dé cam xuc 4y boc 16 ra
va chi phdi khi hanh nghé. Mot bac
s lanh nghé s& khong hét hoang,
khong run riy, khong hét ho hot
hai, khong phi thoi gian an can...
khi bénh nhan tré¢ nang. Nguoi
bac si d6 phai tinh tdo, tham chi
lanh ling dé nhanh chong giai bai
toan cap ctru trong ddu minh, cang
nhanh cang tét. Khong c6 chd cho
cam xtic & day! Cang nhiéu cam xitic
chi phdi, con ngudi dang thoi thop
trudc mat cang it c6 co may dugc
ctru sdng.

Nhirng thiy thudc ldu nam déu biét
rd sy lang tang, rdi tri ctia ban than
khi truc tiép ctru chira cho nguoi
than ciia minh. Vi ¢ day, cai phan
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tinh cam danh cho nguoi than cua
minh d3 ngan can sy tinh tdo tdi can
thiét khi hanh nghé.

Tiéc thay, doi khi sy tinh tdo nghé
nghiép ti can thiét d6 lai bi ném da
dudi hai tir “v6 cam”. {t nguoi hiéu
rang, nghia vu cao nhit cta ngudi
thay thudc van 1a ciru chira, hon
1a biéu 16 cam xtic. Va bénh vién
khong phai 1a san khiu, nén cach
biéu 16 cam xtc cia ngudi thay
thudc d6i khi khong phu hop véi
long mong doi cua cong chiing. Mot
cong chiing da mét moi vi su qua tai
trién mién & cac bénh vién, vi nghi
hodc véi mot nén y té con qua nhiéu
tiéu cuc va nhiing nhiéu. Cong thém
v6i nhitng thong tin, khong phai khi
nao ciing khach quan va cong bang
tir gidi truyén thong, mot s nguoi
trong dam dong ay, hoan toan thira
bao luc va hiéu sat dé dap pha bénh
vién, dam chét nhan vién y té...
Ciing can no6i thém, v cam 1a mot
trang thai, khong phai 1a mot tinh tur
ham nghia ché bai hay khen ngoi.
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Trang thai v6 cam, khong dau dén
la muc tiéu tdi thuong cua nganh
gay mé. Tinh trang khong cam xtc,
khong san si, khong vui budn gian
ghét..., cling 12 mot canh gidi cao
dd ma nguoi tu tap nao cling mong
dat dén.

Tat nhién, thai do chuyén nghiép,
khong boc 16 cam xtic khong dong
nghia véi su bo mic, tho 19, kém 18
d6, hach dich, voi vinh... rat dang
bi nguyén rua, khinh ghét. Cong
chtng hoan toan c6 1y, va cé quyén
mat sat nhirng thai d6 nhu thé.
Nhung lim khi, c¢6 nhing tinh
huéng ma ngay chinh nhiing béc
ton su van phai ludng lu khi phan
quyét dung sai. Y khoa 13 hiru han,
con ngudi y khoa ciing thé. Cang
lau nam trong nghé, cang thiu hiéu
diéu d6, mot nguoi thay thube co
tu cach s& rat than trong khi néi vé
nhitng rii ro cua ddng nghiép. Chi
¢6 nhitng thdy thudc kém coi vé
chuyén mén va tu ti vé nhan cach
moéi cao giong chi trich mot dong
nghi¢p khong may. Vi ai s€ dam
chéc y nghiép ciia minh s& khong ti
vét sai s6t, 1& 1am?

Do d6, phan quyét vé s6 phan cua
mot ngudi thiy thude rui ro nao do

phai dén tir mot hoi dong cac chuyén
gia y té doc 1ap, khach quan, cé uy
tin vé chuyén mon. Khong thé chon
song mot thay thudc khong may ma
chi dya vao cam tinh, “nghe ké”,
“nghe d6n” hay mot vai mau tin
day ac y. Hay nhé lai cai chét do
qua lidu thudc an than cua siéu sao
nhac pop Michael Jackson. Cho dén
khi dugc toa két toi ngd sat sau mot
cudc didu tra doc lap, nghiém tac,
nhiém vu cua bao chi chi la dua tin
(report), khong binh ludn chuyén
moén, khong phan tich bénh an,
khong giat tit ddy ac ... Va trong
hang tri¢u triéu ngudi ham mo cua
Michael Jackson, khong thdy ai doi
tra thu bac si Conrad Murray ca.
RG rang, nhiing thong tin day éac
cam va thu nghich, khi dugc gieo
trong mot trén nén tang dang cd sty
viée “mét dén mét, rang dén rang”,
viéc chém giét nhau tir mét cai nhin
1a diéu d& hiéu. Noi chi dén viéc ha
thu thay thudc trong bénh vién.

Lai cang khong phai 12 san diu

O My, vi kha ning lay nhiém bénh
tir bénh nhan hay cac nguy co sinh
hoc khac, nghé thiy thudc duoc
xép vao mot nghé nguy hiém, bén

canh nghé cuu hda, canh sat. Su
nguy hiém 4y, chic khéong thdm
thap gi néu cong thém cai hoa bi
hanh hung, bi giét chét cua ngudi
théy thudc Viét nam. Khong thé, va
khong bao gid c6 mot nén y khoa
tién bo, nhan ban ma dugc xay dung
trén 10ng thu han, nghi ky. Diéu 4y,
chi gy ton hai cho ca hai bén, cho
ca y giéi va 1an bénh nhan.

Vi vay, hoan toan xac dang khi
cong chung luén mong doi tr nguoi
nhan vién y t& mot thai do thau cam,
chia sé. Va cling hiru Iy khong kém,
khi nhitng nhan vién y té d6 ciing
cin su thiu hiéu, khoan th&t cho
nhirng sai sot, bat tric trong nghé
nghiép gian nan cua minh.

Y khoa la khoa hoc cua su séng.
Khoa hoc ay 1a bét toan. Khoa hoc
ay, tir thoi co dai da phai ngdm ngui
nhin lai nhitng thét bai ciia minh, tur
su chét cua nhitng ddng loai khong
may, dé hoc cach diy lui cai chét
cho nhitng nguoi sau.

Néu khoéng, cdu cach ngdn cb xwa
dady minh triét ma nguoi ta viét
trong nha xac bénh vién-“Mortui
vivos docent!” (ngudi chét day ké
séng)- s& mai mai 1a diéu vo nghia.

R B Nguoi chét day cho nguoi séng.”
Anh chup tai cwu Vién Giai phau, Khoa Y, Pai hoc Milan (Nguon: Internet)
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Ouim e tri dn Thay O gido nhin ngdy 20/11

dau thdi, cai se lanh cua tiét troi cudi thu béo hiéu

mua déng dang dén, trong Iong em lai trao déng
nhiing cdm xuc that dac biét. Théang 11 da vé - mua Ié “tén
suw” dang dén gén, béng dung nhiing hinh dnh va vé, khién
em that béi héi, xtc déng. D6 la nhiing ki niém dep cla
thang nam duoc hoc tap, phén déu cung ban bé, duoc sw
diu dét, day bao ctia thdy cé gido kinh yéu, dudi méi truong
PH Ky thuat Y té Hai Duong.
“D&u dém hét sao troi dém nay, dau dém hét I4 mua thu
roi, nhung ngan ndm lam sao con dém hét céng on nguoi
Théy”. Nhiing Ii ca trong bai hat “Nguoi Thay” cla téac gia
Nguyén Nhét Huy, ctr ngén Ién, vang méi trong tim em va
hai tiéng “Cé Thay” sao ma gian di, gan gii dén thé, hai
tiéng 4y ctr vang Ién tu trong séu thadm tam hén em mot cach
thiét tha, véi long biét on Thay C6 vé han. Thay C6 la nguoi
cho em kién thure, 1a ngon dubc ruc Iiva soi dudng dén 16i,
14 nguoi chdp canh cho ching em bay cao, bay xa, vuon
t6i nhiing tdm cao tri thirc, gitip ching em thuc hién nhiing
woéc mo, hoai bao cua minh. Mgt béc vi nhan da tieng noi:
“Nghé Gido vién la mét nghé cé nhén tdm va cao quy nhét
trong nhiing nghé cao quy” va “Nghé y la mét nghé cé luong
tam va dic biét nhét trong nhitng nghé déc biét”. Nhiing
Théy C6 gido nganh Y la nhiing ngudi vira mang trong minh
nhan tam, cét cach cta mot nha gido, vira ¢é luong tdm cua
mét nguoi thay thudc, luén gdng hét strc minh dé ctu chira
nguoi bénh, nhw vay chdng phéi thét cao quy va dang kinh
trong I3m sao!

“Tréng tinh kh6i mau &o ctia Thay
Trai tim nhan hdu dém ngay téa huong”

Nhitng chién si o trang &y mang trong minh str ménh cao
cé& ma thién chirc nghé nghiép da trao tang, déng thoi ké
thira, phat huy truyén thong tét dep cia dan toc “Thuong
nguoi nhuw thé thuong than”. Hon lic nao hét, tréi tim cia
nguoi Thay thudc luén dap chung cung nhip dap véi tréi tim
clia nguoi bénh.
Cho dén téan hém nay, em van cdm nhén duoc rdng em that
may mén va tw hao biét bao khi da va dang duoc hoc tép, rén
luyén dudi mai truong Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duwong than
yéu, mét ngéi truromg c6 gan 60 muoi ndm bé day lich st va
truyén théng hiéu hoc, cé nhiing Thay C6 luén yéu nghé, ca
doi tam huyét, céng hién va hi sinh thdm Iang cho sw nghiép
tréng nguoi. Méi ngay nao con bé ngé, béi héi trong bubi
nhép trirong, ma gio ddy chung em da thanh nhirng anh chi
¢4 clia ngoi truong nay. Khoéng thoi gian gan 4 ndm khéng
phai la dai nhung da gidp em trudng thanh, khén Ion 1én that
nhiéu, nhitng hinh anh thay c6, bé ban va nhiing ky niém
than thuong tai noi day, chéc chén sé con theo em subt cuéc
doi nay. Lam sao em quén duoc hinh énh cta Thay C6 luén
theo séat, déng vién, gilp ching em cé thém duoc nhiéu kién
thirc ciing nhuw kinh nghiém trong cudc séng. Thay C6 truyén
cho chiing em ngon Itra cta tinh yéu nghé, cai nghé gén véi
cai nghiép, that vinh quang nhung ciing that nhiéu thi thach.
Sau nay, du c6 céng téc & bét ky dau, bat ky cuong vi nao thi

A 4,

em luén nhé dén nhiing 167 dén day cta Thdy Co “phai dét y

Ném nao ciing vay, khi nhitng con gié heo may bét

Sinh vién Lé Thi Sam
DH Dieu dwéng 3B

dirc 1én hang dau”, y dirc phéi duoc hidu va vén dung toan
ven, nguoi thdy thubc phai vira c6 Iong nhan &i, vira phai
giéi kién thirc y khoa. D6 Ia hai nhén t6 song hanh, hé tro
I4n nhau va Ia diéu khéng thé thiéu & mét nguoi thdy thudce.
Em sé luén nhé mai, tirng khuén maét hién tir, &nh méat séng
ngoi va nu cudi dé mén cua Thdy Cé trong méi gicr hoc. Du
gidng duong la & Vién hay & Truong thi Thay C6 luén day
bao, truyén dat kién thirc cho chiing em véi cai tam, céi dikc,
VGi tat ca sw nhiét huyét cua tinh yéu nghé. Nhw mudn nhan
nht véi ching em rdng “Khoéc trén minh chiéc o Blouse
tréng, vinh quang bao nhiéu thi trdch nhiém véi nguoi bénh
cang nhén I1én gép boi, phai biét chién déu va chién thdng
ttr thén, gianh lai sw séng, niém hanh phiic cho bénh nhén”.
Em quén sao duoc, nhitng gicr hoc séi ndi, vui tuoi dy. Cang
nhé thi em lai cang thuong Thay C6 bay nhiéu, thuong Thay
Cé nhiing ngay hé oi néng, vang tran lam tm md héi chua
kip lau méi khi say swra gidng bai, thuong Théy C6 téc bac vi
bui phén, vi bao l&n chiing em lam thay cé phién long nhung
van luén tan tam, yéu thuong va hét long day dé ching em.
Chung em dau biét rdng niém vui ctia Thady C6 déu phéi
xa x6i gi, chi don gién la thay hoc tro do chinh minh day dé
thanh dat, séng hanh phuc va la mdt céng déan cé ich cho
dat nuéce. Va tw day long minh, ching em biét on Nguoi vé
han, néu khéng c6 sw an cén day béo ctia Nguoi, thi tuong
lai chiing em sé di vé déu, cudc doi nay sé la mét chudi ngay
dai tam t6i vi thiéu di mét ngon duéc ruc sang dén duong.
“Mét con do sang ngang, 6i Iong Thady ménh mang. Cho em
biét yéu céanh co trong cau ca dao, cho ém biét yéu bbng
tréng &n com vang cta c6 TaAm ngoan....Bai hoc lam nguoi
em van nhé ghi, cong cha nghia me, on Thay’. Ké sao hét
tam long ctia Thdy C6é, nhiing nguoi lai do, van thédm ling
ch& nhiing thé hé hoc tro qua dong doi kién thirc, dé roi
chiing em vén bao lan ngodnh lai, ngodnh lai dé thay sw én
cén ctia Thay Cé, ngoanh lai dé thay sw miét mai ctia Nguoi
bén trang gido an tirg dém va ngodnh lai dé thay hét cong
lao day dé to I6n ctia Ngudoi. Xuyén subt chiéu dai lich st,
tiép nbi va phat huy truyén théng ctia cha anh, I6p I6p thé
hé hoc tro Viét Nam lubn ghi nh¢ céu ca “ Tén sw trong dao”
nhuw dé goi nhéc tdm long tri an. Céng on day dé ctia Thay
C6, chic ca cudc doi nay em khong dén dép hét duoc, xin
tré 4n nghia nay bang trach nhiém tan tdm cida nguoi thiy
thudc vi nhan dan. Ching em xin htra sé luén né luc trong
hoc tap ciing nhw rén luyén trong cudc séng dé khéng phu
long mong mdi, xting dang vdi tinh thuong yéu bao la cua
Thay Cé da danh cho ching em.
Nhén ngay nha gido Viét Nam 20/11, ching em xin gt loi
tri &n séu sac, cung Ioi chuc tét dep nhét thay cho ngan
déa hoa tuoi tham, kinh chic Thdy Cé da va dang céng
tac du6i méi trueong Pai hoc Ky thuét Y té hai Duong manh
khde, hanh phtic va thanh céng trong cuéc séng. Mai day,
du chiing em & bét ctr noi du, chiing em sé luén nhé va tw
hao vé Théy C6, vé ngéi truong yéu déu nay. Coéng on Thay
C6 subt doi ching em khéng quén.
“Du cho tung canh bay xa
Oh thay, tinh ban, nghfa truong khéng phai”.

30 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)



TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{VAN NGHE}

Loi Cam Ta

To6i dung lang gitta cuc doi nghleng nga
pé mot 1an nhé lai mai truong xua
Loi day ngay xXua co tleng thoi dua

C6 béng nang in dong séng xanh tham

Thoang quén mét gifra thang ngay ngot ding
Truéng thanh nay cé bong dang hom qua
Nhé nhimng diéu thay co day nhung ngay xXa
Ap dung dugc nho cfi nguon da co

Nuéc mat thanh céng hoa ndi dau den d6
Bac thém nao diu dat nhitng buéc di
Bai hoc doi da hoc dugc nhung gi
C6 nhic bong nguoi duo'ng thoi nam ca

Vun x6i con mo bang trai tim ap a
pé cay doi c6 tan 1a xum xué

Bong mat dung chan la mot chon qué
Noi on ta la mai truong nuéi 16n

Xin phat tinh tam glua muon dleu hoi hot
Cam ta mai truong on nghia thay co

( Swu tam)

N sz 1 \
Ngudi ldi do
Mot doi nguoi - mot dong song...
May ai lam ké dimg trong bén bg,
"Mudn qua séng phai luy do"
DPuong doi mudn bude cay nho ngudi dua ...
Théng nim dau dai ning mua,
Con dd tri thitc thiy duwa bao ngudi.
Qua song gt lai nu cuoi
Tinh yéu xin ting ngudi thay kinh thuong.
Con do mdc - mai dau swong
Mai theo ta khip muén phitong van ngay,
Khiic séng iy van con day
Thay dua tiép nhitng do day qua song...

Thao Nguyén

Truong toi

Nhdn ngay Nha gido Viét Nam

Em xin viét tgng ngan vang y tho

Chiic Thay, Co khde nhwe mo

Dep trang gido dn ngan gio gidng hay
Truong ta rang ré hom nay

Nho on Higu truong thdng ngay gian nan
Gop thém cong siic phong ban

DE gio gdt hdi mudn ngan qud thom
Sinh vién cii moi déu ngoan

Hoc hanh chdm chi hdn hoan phong trao
Ra truong ndng luc thdt cao

Vong vang. tai dikc, hdn hoan nu cuoi
Thay Cé sdc thdi rang ngoi

Nhin lai sy nghiép mot doi dung xdy
Hoa thom khoe sic hom nay

Kinh dang tam y mimg ngay Thay Co

‘Lé Thi Dung
DH bieu dwdng 4A

Thém yéu anh mai

Xa quan ngii anh vé truong
Tay trong tay buéc tiép trén gidng dwong
Mau xanh &o linh chién truong
Thay vao 4o trang gidng dwéng tinh khoi
Mat tran tham lang mo hoi
Anh bén t6i ngay ngay lén buc gidng
Tréng ngwoi sw nghiép vé vang
Truwdng nay thay déi khang trang cling ngudi
Cay xanh béng mat tiéng cudi
Vuon wom nudi dwdng tam hdn sang trong
Tang anh nhirng doa hoa tuoi
Thém yéu anh mai nhirng nguwoi vi dan

Vi Duy Nham
Kinh tang: Hoi cwu chién binh
Trwong DHKTY TE HAI DUONG
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Mang chai di mua thit

Trong mét trai tam than, bac si mudbn thd hai
bénh nhan xem da khdi bénh hay chwa nén dwa
cho ho 1 it tién dé di mua thit.

Anh chang dau tién néi véi ngudi ban thit: “Ban
cho t6i 1 lit thit”

Anh chang kia thdy vay cuwoi déc chi: “Thang
dién”

Béc si vui mirng khi thy anh ta khdi bénh, tuy
nhién dé chac an, bac si hdi lai: “ sao lai bdo anh
ta dién”

Anh ta ben tra 10i: “Vi né c6 mang chai theo dau
ma doi mua thit.”

Mat ngu

C6 mot 6ng mat ngli dén bac sy kham, sau khi
kham bac s§ cho mét lo thubc nwée.

Béc si dan: Méi ngay truée khi di ngti hay uéng
ba mudng cafe, sau mot tudn néu khong thay d&
thi tré lai day tai kham.

Sau mét tudn ngudi dan ong tré lai gap bac sy
v&i hai mat tham quang, ngwoi hdc hac. Bac sy
hdi:- Ong thay sao? Chirng mat ngti c6 d& hon
khéng?

- Thwa bac sy toi udng nhw bac sy da dan,
nhwng t6i thay khéng &p phé vi ba mudng cafe it
qua, roi tdi udng dén ba mudi cafe, ciing khéng
thay d&. Cudi cung téi ubng ca ly cbi cafe nhwng
cling khéng ngu dwoc thwa bac sy.

- Vay thi hét lo thuéc chwa?

- Ua, bac sy dén t6i ubng ba mudng cafe mdi tdi
ma, ch& dau cé d&n ubng thuéc nén chai thudc
con nguyén.

T

Bac si chan doan bénh...

Anh chang no di kham bénh, trén don thubc bac
sT chan doan la bénh "RLTH" (réi loan tiéu héa).
Buwéc ra khéi phong kham, cam don thube doc
hoai ma chang biét minh bj binh gi, anh ta lién
hdi co ta dang dirng & lan can. C6 y ta doc xong
hét hoang hét lén:

Tr&i oi ! Anh bi "Ruét Loi Téi Hang " r6il ...

Tién thé

Mot ga keo kiét dén kham bénh xem minh cé bj
bénh tiéu dwong khéng. Sau khi kham, bac si
yéu cau anh ta ngay mai mang nuéc tidu dén
dé kiém tra.

Sang hém sau, anh chang mang dén ca mét...
can 5 lit day c6 ngon. Bac si rat ngac nhién vi
thdy qua nhiéu, nhung ciing tac lwdi kiém tra.
Két qua cho thdy, nuwéc tiéu trong can nhua
khéng cé dau hiéu cla bénh tiéu dwong. Sau
khi biét két qua, trong Iic bac si dang ghi sb, ga
keo kiét noi:

- Cam phién béac si cho t6i goi dién thoai nher vé
nha c6 duoc khéng?

- Khéng sao, xin moi anh ctr tw nhién!

- Al6! Em déy a! Yén tam di nhé, anh khéng bi
tiéu dwong, cd em, c& dng ba ndi va cac con
chung ta khong ai bi ca.

- Bac si: - ?!l
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